
 

 
 

Samedi 1er Août 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 : Tournois de Bowling         Laura et Emilie      Terrasse                                  

17h00 : Jeux d’adresse                                   Espace bar  
3ème étage :   10h30 : Atelier jardinage                        
                        15h30 : Tournois de Bowling au rdc  

 
Dimanche 2 Août 

10h30 : Messe TV sur France 2 dans les logements 
15h30 : Quizz d’été                          Laura               S. d’activités 
3ème étage :   10h30 :   Messe TV et apéritif                       Emilie 
                        15h30 :   Goûter gourmand au 3ème                Emilie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             Planning d’animation du 1er au 2 Août 2026  

 

 



Lundi 3 Août 
10h30 : Vie de quartier aux étages                                   
15h30 : Visio-conférence avec TRAVEL ME  
            «  Découverte de Séville en Espagne »   Aurélie  S. d’activités  
17h00 : Cahier de Vacances                                           Aurélie    Espace bar 
3ème étage : 10h30 : Vie quotidienne  
      15h30 : « Découverte de Séville en Espagne »   S. d’activités 
 

Mardi 4 Août 
13h30 : Sortie « Bateau-Mouche » (sous réserve)    Aurélie, Laura           

10h30 : Boutique et Point Guichet Fermé             
15h30 : Atelier préparation des 20 ans de la Cité verte »  
                                                                                        Françoise 
17h00 : Présentation du projet « Trajectoires » par Valérie  
                                                               Françoise      Salle de restaurant                                
3ème étage : 11h00 :  Vie quotidienne 
                      15h30 :  Atelier réminiscence                 Emilie    
 

Mercredi 5 Août 
10h30 : Sortie en ville                                                     Animatrice    
15h30 : Spectacle de chansons avec Véronique Talon 

17h00 : Scrabble et jeux de société            Animatrice  Bibliothèque      
3ème étage : 11h00 :  Sortie en ville                          Emilie 
                 15h30 :  Spectacle de chansons avec Véronique Talon  au rdc    

 
 

 
Jeudi 6 Août 



14h30 : Sortie Musée d’Art Contemporain du Val de Marne  
                                                                                                 Françoise et Laura           

10h30 : Gym/yoga avec Nathalie (Phv)         S. d’activités 
17h00 : Jeu de question                   Emilie           Espace bar 
 3ème étage :    11h00 : Atelier culinaire      Emilie                                                                    
                    15h30 : Dégustation culinaire en musique     Emilie, Pasa 
 
                                             Vendredi 7 Août 
10h30 : Vie de quartier aux étages 

15h30 : Tournoi de pétanque         Aurélie et Laura      Terrasse 

17h00 : Jeux de société   Aurélie, Laura E. bar                             
3ème étage :  11h00 : Vie quotidienne 
                       15h30 : Tournoi de pétanque au RDC 
 

Samedi 8 Août 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 : Quizz sur les régions /préparation des 20 ans de la CV       
                                                                                Aurélie                     Espace bar 
17h00 : Panneau photos                    Françoise                Espace bar     
3ème étage :   10h30 : Promenades au jardin 
                        15h30 : Panneau photos   
 

Dimanche 9 Août 
10h30 : Messe TV 
15h30 : Après-midi gourmand « Crêpes au caramel »       
                                   Françoise, Aurélie, Pasa, Phv        S. de restaurant   
3ème étage :   10h30 :   Messe et apéritif          Resto 
               15h30 :   Après-midi gourmand « Crêpes au caramel » rdc    
 
 



Lundi 10 Août 
10h30 : Vie de quartier aux étages                                   
15h30 : Spectacle de chansons avec Véronique Talon Laura Resto 
17h00 : Atelier préparation des 20 ans Françoise  Espacebar/Terrasse                              
3ème étage : 10h30 : Vie quotidienne                               
        15h30 : Spectacle de chansons avec Véronique Talon rdc 
 

Mardi 11 Août 
10h30 : Boutique et Point Guichet Fermé           
15h30 : Visio-conférence avec TRAVEL ME  
           « Le château de Chaumont sur Loire »   Laura   S. d’activités  
17h00 : Jeu d’adresse                 Laura ou Emilie                Espace bar 
3ème étage : 11h00 :  Revue de presse  
       15h30 : « Le château de Chaumont sur Loire »   Emilie   RDC 

 
Mercredi 12 Août 

10h30 : Sortie en ville                                                      Aurélie                                
15h30 : Spectacle de Cirque en Duo « Même pas perdus »   
                                                       Françoise et Aurélie      Restaurant 
17h00 : Jeux de société                                    
3ème étage : 11h00 :  Vie quotidienne 
                      15h30 :  Spectacle de Cirque au rdc    

 
 
 
 

Jeudi 13 Août 
11h00 : Atelier Gym-Yoga                           PHV       S. d’activités                                                                

   



15h30 : Conférence  Eco-gestes  « Le tri sélectif » 
               avec Emma Roux                        Aurélie                S. d’activités                                                                
17h00 : Jeux de table                            Aurélie                Espace bar       
3ème étage :  10h30 : Vie quotidienne 
                       15h30 : Lecture                               Pasa 
 

Vendredi 14 Août  
10h30 : Prière Mariale avec Denise et Carmen Salle d’activités     
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc                 Salle d’activités     
3ème étage :  11h00 : Prière Mariale au rdc 
                       17h00 : Chorale avec pascal Leclerc    Pasa 
                  

Samedi 15 Août « Fête de l’Assomption » 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 : LOTO                                          Laura              Espace bar 
17h00 : Jeux de société                                           Espace bar 
 3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne               
                         15h30 : Ecoute musicale   ou Loto au rdc                                                     
          

Dimanche 16 Août 
10h30 : Messe à la télévision sur France 2                                                   
15h30 : Récital de Piano avec Mr Camus   Laura       restaurant 

17h00 : Jeux de société                                         Espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif         
                        15h30 : Récital de Piano avec Mr Camus   rdc 
 
 
 
 

 



Lundi 17 Août 
10H30 : Vie quotidienne aux étages              
15h30 : Atelier Peinture avec Gildas      Aurélie   Salle d’activités           
17h00 : Chiffres et lettres                       Aurélie     Espace bar/ terrasse 
3ème étage : 11h00 :  Vie de quartier                                       
                      15h30 :  Atelier réminiscence  
 

Mardi 18 Août  
10h30 : Boutique et point guichet               Françoise 

15h30 : Tournoi de pétanque              Laura et Aurélie       Terrasse        
17h00 : Mots croisés « Spécial Vacances »   Laura    Espace bar 
3ème étage : 11h00 :  Revue de presse  
                      15h30 :  Tournoi de pétanque au rdc             
 

Mercredi 19 Août 
10h30 : Sortie en ville                                              Animatrice  
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont                 Emilie      
17h00 : Scrabble et jeux de société        Laura          Espace bar 
3ème étage : 11h00 : Sortie en ville      Emilie                                              
    15h30 Thé chantant avec J.P Talmont   au rdc    

 
Jeudi 20 Août 

11h00 : Gym / yoga avec Nathalie  PHV           S. d’activités 

15h30 : Visio-conférence avec TRAVEL ME  
               « Le vieux Lyon»                              Aurélie        S. d’activités  
16h30 : Goûter gourmand au 2ème (Sur inscription)     Laura                                 
3ème étage :  10h30 : Atelier culinaire               Emilie 



                       15h15 : « Le Vieux Lyon »            Emilie 
 

Vendredi 21 Août 
10h30 : Vie de quartier              aux étages 

15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc     Aurélie   Salle d’activités  

17h00 : Jeux de société                                            Espace bar 

3ème étage :  11h00 : Atelier bien-être 
                       17h00 : Chorale avec Pascal Leclerc  Pasa                        
                  

Samedi 22 Août 
10h30 : Vie de quartier              aux étages 

15h30 : Quizz sur les régions de France Aurélie     Espace bar       
17h00 : Panneau photos                         Aurélie       Espace bar  

3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne               
                        15h30 : Ecoute musicale                 Pasa                                                   
          

Dimanche 23 Août 
15h30 : Après-midi gourmand « Glaces » 
                                                   Aurélie, Emilie, Pasa         Restaurant 
17h00 : Jeux de société                                              Espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif         
                        15h30 : Après-midi gourmand « Glaces » 
 
 
 
 

Lundi 24 Août 
10H30 : Atelier peinture et modelage avec Gildas S.d’activités      
15h30 : Atelier peinture et modelage avec Gildas S. d’activités      

 



17h00 : Cahier de vacances         Laura                           Espace bar  
3ème étage : 11h00 :  Vie quotidienne  
                      15h30 :  Promenades 
 

Mardi 25 Août  
10h30 : Boutique et point guichet   
15h30 : Réunion « Séjour en Vendée » (sous réserve) 
17h00 : Jeu d’adresse                       Emilie ou Laura           Espace bar 
3ème étage : 11h00 : Promenade ou Revue de Presse 
                      14h30 : Atelier réminiscence        Emilie 

 
Mercredi 26 Août 

13h30 : Sortie Bateau-Mouche          Aurélie, Laura 
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont                       
17h00 : Préparation «20 ans de la Cité Verte»   Françoise                
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne 
    15h30 Thé chantant avec J.P Talmont   au rdc           Emilie 

 
Jeudi 27 Août  

11h00 : Gym / yoga avec Nathalie  PHV          Salle d’activités 
15h30 : Visio TRAVEL ME «Zoo de Doué la Fontaine» Laura 
17h00 : Préparation des 20 ans de la CV   Aurélie       Espace bar 

3ème étage :  10h30 : Atelier bien-être Emilie 
                       15h15 : Visio TRAVEL ME «Zoo de Doué la Fontaine » rdc 

Vendredi 28 Août 
15h30 : Karaoké pour tous                           Françoise      S. d’activités 

17h00 : Panneau photos                  Aurélie                Espace bar 

3ème étage :  11h00 : Promenade au rdc 



                       15h30 : Karaoké pour tous au rdc   Pasa                         
                  

Samedi 29 Août 
10h30 : Vie de quartier                                             aux étages 

15h30 : Atelier de préparation des 20 ans de la Cité verte                 
                                                                                     Françoise    Espace bar 
17h00 : Jeu d’adresse                       Laura                       Espace bar  
3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne              AS 
                        15h30 : Chansons avec Sylvain 
          

Dimanche 30 Août 
15h30 : Ciné-club « à définir »                 Laura      S. d’activités 
17h00 : Jeux de société                                               Espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif    
                        15h30 : Documentaire musical  

 
Lundi 31 Août 

10H30 : Vie quotidienne aux étages              
15h30 : Atelier peinture et modelage avec Gildas S. d’activités      
17h00 : Chiffres et lettres                                      Laura   Espace bar  
3ème étage : 11h00 :  Atelier peinture et vie quotidienne                                      
                      15h30 :  Atelier réminiscence         Françoise  
 


