Dimanche ler Mars
Joyeuse féte des Grands-Meéres
10h30 : Messe Télévision sur France 2

15h30 : Spectacle de chansons avec Sylvain Réjanes  S.restaurant
3°me étage : 11h00 : Messe/ apéritifs
15h30 : Spectacle de chansons avec Sylvains Réjanes au rdc

Lundi 2 Mars
10h30 : Atelier peinture de Gildas Salle d’activités
15h30 : Atelier peinture de Gildas Salle d’activités
17h00 : Jeu de lettres Aurélie  Bibliothéque
3éme étage : 10h30 : Atelier « Réveil corporel » Emilie

15h30 : Atelier sensoriel Emilie

Mardi 3 Mars
10h30 : Boutique et Point Guichet Sylviane et animatrice
14h30 : Tir a I’arc avec Marion S. d’activités
15h30 : Gym douce avec Marion S. d’activités

17h00 : Quizz « Diététique chez les séniors » Vénicia Bibliothéque
3°me étage : 10h30 : Atelier culinaire « Crumble »  Marie, stagiaire
15h30 : Atelier réminiscence et dégustation du Crumble wmarie, stagiaire

Mercredi 4 Mars
10h30 : Sortie courses Frangoise, Emilie
15h30 : Thé chantant avec Véronique Talon Restaurant

17h00 : Scrabble et jeux de table Stagiaire Bibliothéque
3éme étage : 10h30 : Vie quotidienne
15h30 : Spectacle de chansons avec Véronique S. restaurant




Jeudi 5 Mars

10h30 : Atelier Gym-Yoga PHV S. d’activités
14h00 : Validation des « Procurations pour les élections avec
un agent du commissariat » Aurélie  Espace bar
17h00 : Atelier théatre Aurélie  S. d’activités
3°me étage : 11h00 : Atelier culinaire Vénicia
15h30 : Atelier contes suivi d’un golter amélioré Pasa

Vendredi 6 Mars

11h30 : Messe avec I’Aumonerie Aurélie, Frangoise S. d’activités
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc Aurélie et Vénicia S. d’activités

17h00 : Comité de rédaction et jeux de société Espace bar
3éme étage : 11h00 : Messe au rdc
17h00 : Chorale avec pascal Leclerc Pasa

Samedi 7 Mars

10h30 : Vie de quartier dans les étages
15h30 : Apreés-midi « Pain perdu » Aurélie, Emilie, Phv, Pasa S. Restau
17h00 : Jeux de société Espace bar

3¢me étage : 11h00 : Lecture Emilie
15h30 : Aprés-midi « Pain Perdu» rdc

Dimanche 8 Mars « Journée des droits de la femme »
10h30 : Messe TV sur France 2

15h30 : Quizz « Les femmes célébres »
Aurélie Espace bar

17h00 : Billard Hollandais Aurélie Espace bar
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JOURNEE INTERNATIONALE
DELUTTE POUR LES DROITS DES FEMMES

3°me étage : 11h00 : Messe et apéritif Emilie
15h30 : Quizz « Les femmes célebres » Emilie




Lundi 9 Mars

10h30 : Atelier peinture avec Gildas Salle d’activités
15h30 : Atelier peinture avec Gildas Salle d’activités
17h00 : Chiffres et lettres Laura Bibliothéque
3°me étage : 10h30 : Réveil « Corporel » Emilie
15h30 : Atelier sensoriel Emilie

Mardi 10 Mars
10h30 : Boutique et Point Guichet syiviane, Francoise, Animatrice

14h30 : Tir a I'arc avec Marion S. d’activités
15h30 : Gym douce avec Marion S. d’activités
17h00 : Jeux d’adresse Laura Espace bar

3¢me étage : 11h00 : Point Guichet/Promenade
15h30 : Ecoute musicale

Mercredi 11 Mars
10h30 : Sortie en ville Animatrice
14h30 : Sport adapté avec Madeleine Salle d’activités
15h30 : « 'Amour en chansons » J. P. Talmond  Resto
17h00 : Présentation de la campagne
des élections musicales Aurélie Espace bar

3¢me étage : 11h00 : Lecture Emilie
15h30 : « L’Amour en chansons » J. P. Talmond aurdc

Jeudi 12 Mars
10h30 : Atelier Gym-Yoga PHV S. d’activités




12h00 : Repas salon « Indonésien » proposé par Me Lancret

15h30 : Atelier Poterie avec Corinne S. d’activités
17h00 : Jeux d’adresse Emilie Espace bar
3°me étage : 11h00 : Préparation culinaire Emilie

15h30 : Contes Pasa

Vendredi 13 Mars

11HOO : Priere Mariale avec Denise S. d’activités
15h30 : Découverte d’un pays du monde Aurélie Espace bar
17h00 : Rédaction d’article Aurélie Espace bar
3°me étage : 11h00 : Atelier sensoriel Karine
15h30 : Ecoute musicale As
ﬂ B c Samedi 14 Mars

Journée « confection des draps de manutention »
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Quizz sur I’histoire du vote  Aurélie Espace bar
17h00 : Jeux de société Aurélie Espace bar
3éme étage : 10h30 : Vie quotidienne
15h30 : Spectacle de chansons avec Sylvain Pasa
Dimanche 15 Mars

11h00 et 14h30 : Accompagnement au bureau de vote

10h30 : Messe TV sur France 2

17h00 : Jeux d’adresse Aurélie  Espace bar
3°me étage : 10h30: Messe et apéritif Resto
15h30: Karaoké Pasa




Lundi 16 Mars

10h30 : Atelier peinture avec Gildas Salle d’activités
15h30 : Atelier peinture avec Gildas salle d’activités
17h00 : Chiffres et lettres Aurélie  Bibliothéque
3¢me étage : 10h30 : Chiens visiteurs pasa
15h30 : Atelier bien-étre Laura

Mardi 17 Mars
10h30 : Boutique et Point Guichet Geneviéve, Francoise, sylviane
14h30 : Tir a I’arc avec Marion S. d’activités
15h30 : Atelier équilibre avec Marion S. d’activités
17h00 : Comité des spectacles Francoise et Laura  Espace Bar
3°me étage : 11h00 : Point Guichet/Boutique
15h30 : Puzzle et jeux de société Laura

Mercredi 18 Mars
11h30 Sortie restaurant «Lycée Montaleau» Laura et Emilie
14h30 : Sport adapté avec Madelaine S. d’activités
15h30 : Spectacle de chansons avec Véronique T Restaurant

17h00 : Scrabble et jeux de société Aurélie Espace bar
3°me étage : 10h30 : Vie quotidienne Resto
15h30 : Spectacle de chansons avec Véronique T au rdc

Jeudi 19 Mars
11h00 : Atelier Gym-Yoga PHV s d’activités




15h30 : Atelier « Sophrologie » Laura s. d’activités

17h00 : Jeux d’adresse Animatrice Espace bar
3¢me étage : 10h30 : Atelier bien-étre Emilie
15h30 : Atelier Contes Pasa

Vendredi 20 Mars « Jour du printemps » 3‘}‘;@

10h30 : Vie de quartier aux étages et
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc Laura  S. d’activités
17h00 : Comité de rédaction/ Jeux de société Espace bar
3¢me étage : 11h00 : Atelier bien-&tre (sous réserve) As
17h00 : Chorale avec Pascal Leclerc Pasa

Samedi 21 Mars
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Chorale « Chansong » avec Me Cathy Brun Restaurant

17h00 : jeux de société

Espace bar 3°™ étage : 11h00 : Vie quotidienne  Emilie
15h30 : Chorale «Chansong» aurdc  Emilie

Dimanche 22 Mars
11h00 et 14h30 : Accompagnement au bureau de vote

10h30 : Messe TV sur France 2 Logements
15h30 : Comité des fétes Frangoise Espace bar
17h00 : Jeux de société Etages et espace bar
3¢me étage : 11h00 : Messe et apéritif Emilie

15h30 : Karaoké Emilie et Pasa



Lundi 23 Mars
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Conférence ou ciné-club «a définir» Laura s. d’activités

17h00 : Chiffres et lettres Stagiaire  Bibliothéque
3éme étage : 11h00 : Vie quotidienne
15h30 : Atelier « réveil corporel » Aurélie

Mardi 24 Mars
10h30 : Boutique et Point Guichet Geneviéve, Francoise, sytviane
14h30 : Tir a I’arc avec Marion S. d’activités
15h30 : Atelier Gym douce avec Marion S. d’activités

17h00 : Jeu de questions Laura et Stagiaire Espace bar

3¢me étage : 11h00 : Point Guichet/Promenade
15h30 : Jeu d’adresse Laura

Mercredi 25 Mars
14h00 : sortie « téléphérique » Aurélie et as
10h30 : Sortie en ville

14h30 : Sport adapté avec Madelaine S. d’activités
15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont Espace bar
17h00 : Scrabble Stagiaire Espace bar

3°me étage : 11h00 : Vie quotidienne
15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont au rdc

Jeudi 26 Mars
11h00 : Atelier Gym-Yoga PHV s d’activités




14h00 : réunion de sensibilisation a I’environnement
en visio-conférence ave Emma Roux  Laura S. d’activités ou réunion

15h30 : Atelier poterie avec Corine S. d’activités
17h00 : Jeux de sociétés Stagiaire Espace bar
3éme étage : 10h30 : Vie quotidienne

15h30 : Contes Pasa

Vendredi 27 Mars
15h30 : Représentation théatrale avec la Troupe PHV
et la compagnie « Dire encore » Aurélie S.de restaurant

17h00 : Comité de rédaction/ Jeux de société Espace bar
3éme étage : 11h00 : Vie quotidienne
15h30 : Représentation théatrale avec la Troupe PHV au rdc

Samedi 28 Mars
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Conférence «Louis Il de Bavieres» p.prévot s. d’activités

17h00 : Jeux de société Espace bar

3°me étage : 11h00 : Vie quotidienne  Resto
15h30 : Ecoute musicale Pasa

Dimanche 29 Mars
11h00 : Messe TV sur France 2
15h30 : LOTO Laura et Nadia Espace bar

17h00 : Jeux de société Etages et espace bar

3°me étage : 11h00 : Messe et apéritif Resto
15h30 : Karaoké Pasa




Lundi 30 Mars
13h30 : Sortie a la réunion collogue Citoyennage
« Choix de théeme » Francoise ou Laura

10h30 : Inter-g « peinture debout » Laura Espace bar
10h30 : Atelier peinture avec Gildas Espace bar
15h30 : Atelier peinture avec Gildas Espace Bar
17h00 : Chiffres et lettres Stagiaire  Bibliothéque
3°me étage : 11h00:  Gym douce Emilie

15h30: Atelier réminiscence Emilie

Mardi 31 Mars
10h30 : Boutique et Point Guichet Geneviéve, Francoise, sytviane

14h30 : Tir a I’arc avec Marion S. d’activités
15h30 : Atelier Gym douce avec Marion S. d’activités
17h00 : Mots croisés Laura et Stagiaire Bibliothéque
3¢me étage : 11h00 : Point Guichet/Promenade Emilie

15h30 : Puzzle et jeux de société Emilie



