
 

      

                 
 
 

 

  

 

 

 

 

 
 

  

      

 

Animation du 3ème étage 
 

 

Animation du R.D.C. 
 

 

 



Mercredi 1er octobre 
10H30 : Commission «Choix des menus d’hiver»   
                                                                                    Christophe         - Salle d’activités 

14h30 / 15h30 : sport adapté avec Adal                 - Salle d’activités 

15h30 : Thé dansant avec J. P. Talmond  Nadia    Espace bar                                               
17h00 : Scrabble                                       Nadia           Bibliothèque 

18h00 : Billard                                           Emilie          Bibliothèque 

3ème étage :   10h30 :  Vie quotidienne            Emilie                                  
15h30 :  Thé dansant avec J. P. Talmond   RDC    Emilie 

 
Jeudi 2 octobre 

11h00 : Gym/yoga avec Nathalie          Phv          Salle d’activités 
15h30 : Atelier créatif                             Nadia     Salle d’activités 
17h00 : Jeu de lettres                                    Nadia           Bibliothèque 
18h00 : Jeux de table                               Emilie          Bibliothèque 

 3ème étage :    10h30 : Vie quotidienne                                 Emilie 
                          15h30 : Atelier contes                        Pasa et Emilie 
 

Vendredi 3 Octobre 
11h00 : MESSE avec l’AumônerieNadia et Laura  - Salle d’activités    
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc         Nadia              Salle d’activités 
17h00 : Panneau photos et article     Laura               Espace bar 

18h00 : Billard                                        Emilie                 Bibliothèque 

3ème étage :  11h00 : MESSE au rdc                                          Emilie  
                       15h30 : Atelier sensoriel                                     Emilie 
                       17h00 : Chorale avec Pascal Leclerc                    Emilie 



Samedi 4 octobre 

Vente de brioches 
 au profit de l’association « Le Hérisson » 

 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 : Quizz avec diaporama « Nos amis les chiens »  
                                                                                      Laura     - Salle d’activités 

17h00 : Jeux de société                                 Bibliothèque et Espace bar  
3ème étage :   10h30 : Vie quotidienne 
                        15h30 : Chansons avec Sylvain                      
 

Dimanche 5 octobre 

Vente de brioches 
 au profit de l’association « Le Hérisson » 

 
10h30 : Messe TV sur France 2 
15h30 : Atelier créatif « Les sacs d’halloween »                                               
                                                                           Laura    Bibliothèque 

17h00 : Jeux de société                                 Bibliothèque et Espace bar  
3ème étage :   10h30 :    Messe et apéritif          Resto et Emilie 
                        15h30 :    Jeux d’adresse               Françoise 

 
  

  

 



Lundi 6 octobre 
10h30 : Vie de quartier - étages 
10h30 : Atelier peinture avec Gildas                Salle d’activités 
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                Salle d’activités 
17h00 : Chiffres et lettres                  Nadia                Bibliothèque                                                                               
18h00 : Billard                                  Emilie                Espace bar                                                                              
3ème étage : 10h30 : Chiens visiteurs (Salle d’activités)            Emilie                   
                      15h30 : Atelier réminiscence « l’automne » Emilie                    
                                                                                             

Mardi 7 octobre 
10h30 : Boutique et Point Guichet  Sylviane, Françoise, Geneviève 

14h30 : Tir à l’arc                                      Marion    - Salle d’activités              
15h30 : Atelier équilibre                       Marion     - Salle d’activités                
17h00 : Atelier créatif «Halloween» Nadia et Laura  Bibliothèque 

18h00 : Jeux de table                             Emilie                Bibliothèque                                                                               
3ème étage : 11h00 : Gym douce/promenade boutique   Emilie 

                      15h30 : Jeux d’adresse                                          Emilie 

 
Mercredi 8 octobre 

11h00 : Commission des menus avec Christophe - Salle 

d’activités              
14h30 / 15h30 : sport adapté avec Adal                - Salle d’activités 

15h30 : Thé dansant avec J. P. Talmond                Nadia                          

17h00 : Scrabble                                                  Nadia          Bibliothèque      

18h00 : Billard                                             Emilie          Espace bar 



3ème étage :   10h30 :  Vie quotidienne                           Emilie 
15h30 :  Thé dansant avec J. P. Talmond  RDC     Emilie 

Jeudi 9 0ctobre 
10h30 : Gym/yoga avec Nathalie   Phv                 - Salle d’activités    
15h30 : Conseil des résidents                Marlène       - Salle d’activités 
17h00 : Jeux de table                                     Laura       Espace bar  
 3ème étage :    11h00 : Promenade                                Emilie                                                              
                          15h30 : Atelier contes                           Pasa et Emilie 
 

                                       Vendredi 10 Octobre 
14h30 : Sortie « Visite des Orchidées Vacherot et Lecouffle »                                                                                                
10h30 : Prière Mariale avec l’Aumônerie 
15h30 : karaoké                                      Nadia    Salle d’activités 
17h00 : Rédaction d’article                   Françoise   Espace bar 

18h00 : Billard                                             Emilie          Espace bar 
3ème étage :  11h00 : Atelier bien-être                                  Emilie 
                       14h30 : Sortie « Visite des Orchidées            Emilie 
 

Samedi 11 Octobre 
Ventes de brioches au profit de l’association Le Hérisson 

10h30 : Chiens visiteurs pour le 1e et 2ème étage Aurélie Bibliothèque 

15h30 : Ciné-club « Le Corniaud»                      Nadia    Salle d’activités 

17h00 : Jeux de société                                                         Espace bar  
3ème étage :   10h30 : Vie quotidienne                                             Emilie 
                        15h30 : Atelier créatif “ Halloween”                    Emilie 

 
 

 



Dimanche 12 octobre 
10h30 : Messe TV sur France 2 
15h30 : Après-midi gourmand « Brioches »  Nadia Espace bar 

3ème étage :   10h30 :    Messe et apéritif                         Resto et Emilie 
      15h30 :    Jeu d’adresse inter-G et dégustation de brioches   Emilie 

 
Semaine du goût 

Lundi 13 Octobre 
10h30 : Atelier peinture avec Gildas                        - Salle d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                        - Salle d’activités        

17h00 : Jeu de lettre spécial « Gastronomie »    Laura   Bibliothèque                              

18h00 : Billard                                                                 Emilie         Espace bar                                
3ème étage : 10h30 : Atelier sensoriel autour du goût             Emilie 
     15h30 : Atelier réminiscence spécial « Gastronomie »      Emilie 
 

Mardi 14 octobre 
10h30 : Boutique et Point Guichet                Françoise, Sylviane, Tiziana 

14h30 : Tir à l’arc avec Marion                                    - Salle d’activités        

15h30 : Atelier gym douce avec Marion                  - Salle d’activités                
17h00 : Mots croisés « Gourmands »              Nadia          Bibliothèque                                 
18h00 : Jeux de table                                                  Emilie         Bibliothèque                                 
3ème étage : 11h00 : Boutique et promenade                           Emilie 
           15h30 : Dégustation de crêpes et jus de pommes        Emilie                 

 
Mercredi 15 octobre 

10h30 : Sortie de proximité                                               Animatrice 



15h30 : « Goût et saveurs en chansons » avec J.P Talmont Esp. bar 

17h00 : Scrabble                                Nadia                            Bibliothèque      
18h00 : Billard                                                       Emilie                      Espace bar                                 
3ème étage : 11h00 :  Vie quotidienne                                 Resto/Emilie           
              15h30 : « Goût et saveurs en chansons » avec J.P Talmont  RDC    

 
Jeudi 16 octobre 

11h00 : Atelier Gym-Yoga                                PHV           1er étage                                                                
15h30 : Atelier créatif ou poterie avec Corinne            Bibliothèque                                                            

17h00 : Jeu de questions «Richesses du terroir»   Nadia  Espace bar   

18h00 : Jeux de société                          Emilie                 Bibliothèque                                 
3ème étage :  10h30 : Atelier bien-être                           Emilie 

                                   15h30 : Contes                                     Pasa et Emilie 

 
Vendredi 17 Octobre 

10h30 : Vie de quartier aux étages                                 
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc            Nadia     - Salle d’activités       

17h00 : Rédaction d’article ou panneau photos   Nadia  Espace bar                                 
18h00 : Billard                                         Emilie                 Espace bar                                 
3ème étage :  11h00 : Réveil musculaire                  Emilie 
                       15h30 : Atelier sensoriel                    Emilie 
                       17h00 : Chorale au 3ème étage 
                  

Samedi 18 Octobre 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 : Conférence «Les grands cuisiniers» P. Prévot - Salle 
d’activités 



17h00 : Jeux de société                                            Bibliothèque 

3ème étage :   11h00 : Vie quotidienne                        Resto 
                        15h30 : Chansons avec Sylvain             Pasa                                                                           

Dimanche 19 Octobre 
10h30 : Messe à la télévision sur France 2                                                   
16h00 : Après-midi gourmand « Brioches »   Laura/PHV  Espace bar 

17h00 : Jeux de société                                                        Espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif         Resto et as 
         15h30 : Après-midi gourmand « Brioches » au 3ème     Pasa et as 
 

Lundi 20 octobre 
10H30 : Atelier peinture avec Gildas                - Salle d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                      - Salle d’activités        
17h00 : Chiffres et lettres                   Laura             Bibliothèque 
18h00 : Billard                                       Emilie            Espace bar 
3ème étage : 11h00 : Atelier sensoriel                                             Emilie 
                      15h30 : Atelier réminiscence                                 Emilie  
 

Mardi 21 octobre 
10h30 : Boutique et point guichet Françoise, Sylviane et Geneviève 

14h30 : Tir à l’arc avec Marion                            - Salle d’activités        

15h30 : Atelier gym douce avec Marion            - Salle d’activités                
17h00 : Mots croisés                         Nadia                  Bibliothèque 
18h00 : Jeux de table                          Emilie            Espace bar 
3ème étage : 11h00 :  Boutique et promenade               Emilie  

                      15h30 :  Jeu d’adresse                                  Emilie 



 
Mercredi 22 Octobre 

10h30 : Sortie (achats bonbons d’Halloween) Nadia et Emilie  
14h30 / 15h30 : sport adapté avec Adal                 - Salle d’activités 

15h30 : Thé chantant avec Véronique Talon        Nadia 

17h00 : Scrabble        Nadia                                                Bibliothèque                                
18h00 : Billard                                       Emilie            Espace bar 
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne                           Resto 
    15h30 Thé chantant avec J.P Talmont   RDC          Emilie 

 
Jeudi 23 Octobre 

10h30 : Vie de quartier aux étages 

15h30 : Atelier créatif «Halloween»  Nadia et Laura  Espace bar 

17h00 : Atelier créatif «Halloween»  Nadia et Laura  Espace bar                  
18h00 : Jeux de table                          Emilie            Espace bar 
3ème étage :  10h30 : Atelier bien-être                        Emilie 
                       15h15 : Loto musical                                Pasa et Emilie 
 

Vendredi 24 Octobre 
10h30 : Vie de quartier               - étages 

15h30 : Quizz                                                Laura   - Salle d’activités           

17h00 : Rédaction d’article /panneau photos Laura Espace bar            
3ème étage :  11h00 : Atelier sensoriel           
                       15h30 : Atelier Snoezelen                       

 
Samedi 25 Octobre 

  

 



                Durant la nuit : passage à l’heure d’hiver 
10h30 : Vie de quartier               - étages 

15h30 : LOTO                                Nadia PHV                     Espace bar                    
17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard  Bibliothèque 

3ème étage :   11h00 : Vie quotidienne                              Emilie 
                        15h30 : LOTO au rdc                                          Emilie 
          

Dimanche 26 Octobre 
15h30 : Jeux de société avec l’Association Ummanité Espace bar 

17h00 : Jeux de table (suite)                                   Espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif      Emilie 
                        15h30 : Jeux de sociétés avec l’Asso Ummanité   Emilie    
 

Lundi 27 Octobre 
10h30 : Vie de quartier aux étages  
15h30 : Atelier de sophrologie                 Laura    - Salle d’activités      
17h00 : Comité des fêtes de fin d’année  Françoise, Laura    Bar      
18h00 : Billard                                       Emilie            Espace bar 
3ème étage : 11h00 : Atelier sensoriel              Emilie                                     
              15h30 : Atelier réminiscence               Emilie   
 

Mardi 28 Octobre 
10h30 : Vie de quartier aux étages  
10h30 : Boutique et Point Guichet  Françoise, Sylviane, Geneviève 

14h30 : Tir à l’arc avec Marion                            - Salle d’activités        

15h30 : Atelier gym douce avec Marion          - Salle d’activités                



17h00 : Quizz sur Halloween                  Nadia            Bibliothèque                                    
18h00 : Jeux de société                         Emilie            Espace bar 
3ème étage : 11h00 :  Boutique et promenade         Emilie 

                      15h30 :  Gouter gourmand                    Emilie                               
 

Mercredi 29 octobre 
10h30 : Sortie en ville                                                   Animatrice                                    
14h30 / 15h30 : sport adapté avec Adal                 - Salle d’activités 

15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont      Nadia 

17h00 : Scrabble                                 Nadia                  Bibliothèque      
3ème étage : 11h00 :  Vie quotidienne                              Resto           
                      15h30 :  Spectacle de chansons avec J.P Talmont  RDC    

Jeudi 30 octobre  
10h30 : Vie de quartier               aux étages 

11h00 : Atelier Gym-Yoga                             PHV       - Salle d’activités  
15h30 : Préparatifs de la fête Halloween Animatrices Espace 

bar 
17h00 : Suite des préparatifs de la fête Halloween 

18h00 : Jeux de société                           Emilie            Espace bar 
3ème étage :  10h30 : Atelier créatif                         Emilie 
                       15h15 : Loto musical               Pasa et Emilie 
  



 
 

Vendredi 31 Octobre 

    Fête d’Halloween 
avec les enfants du personnel 
11h00 : Distribution des costumes d’Halloween  

14h30 : Accueil des enfants pour la fête d’Halloween 
15h00 : Chasse aux bonbons dans les étages  
16h30 : Goûter « Aux délices des Sorcières » 

17h00 : Election du meilleur Costume 😊"#$%&' 
 
 

 
 
3ème étage :  10h30 : Préparation des costumes d’halloween    Emilie 
                       15h30 : Chasse aux bonbons                        Pasa et Emilie 

 
 
  
  

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Evènements à la résidence 
            Octobre 2025 

uillet 
 2017 

 

                                               Vendredi 10 Octobre 
                                      11h00 Prière Mariale avec Denise 
                                                                     Salle d’activités 
 

        

 

                 Weekends du 4/5 et 11/12 Octobre 
Vente de brioches au profit de l’association Le Hérisson 
                            Une  brioche pour 5€ 
 

                                               Mercredi 8 Octobre                                                           
                        11h00 : Commission des menus avec  Christophe 
                                                             Salle d’activités 

                                        Mercredi 1er Octobre  
                              11h00 : Commission des menus d’hiver 
                                  Avec Christophe, chef cuisinier 
                                                    Salle d’activités 
                                                               

                      Jeudi 9 Octobre                                 
   15h30 : Conseil des résidents avec Marlène 
                                   Salle d’activités 
  
                                  
 
                                              
                                                     Salle d’activités 
                                                                                                       
                                                     Espace bar 

 

                Vendredi 3 Octobre 
   11h00 : MESSE avec l’Aumônerie 
                                  Salle d’activités 

 

   

 

 

 

  

                     Samedi 11 Octobre 
 15h30 : Ciné-Club « Le Corniaud » 
                              Salle d’activités 

 



 
 

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

          Samedi 26 Octobre 
                15h30 : LOTO 
                   Salle d’activités  

                      Samedi 18 Octobre 
 15h30 Conférence «Les grands cuisiniers» 
                                    Avec Philippe Prévot     
                                           Salle d’activités 

              Jeudi 31 0ctobre 
FETE D’HALLOWEEN 

AVEC LES ENFANTS DU PERSONNEL 
                       
      

 

11H00 : distribution des costumes d’halloween 
14h30 : Accueil des enfants pour la fête d’halloween 

15h30 : Chasse aux bonbons dans les étages 
16h15 : Election du meilleur costume 

16h30 : Coûter « Aux délices des Sorcières » 

  

 

 

                                               Dimanche 12 Octobre 
                    15h30 : Après-midi gourmand « Brioches »  
                                                                           Espace bar  

                                                    Lundi 27 Octobre                       
                              17h00 : Comité des fêtes de fin d’année   
                                                                           Espace bar 
    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

      Sorties Octobre 2025 
 

                                Mercredis matin en Octobre 
                                          Sortie en ville 
                                        Départ à 10h30 

                                        Accompagnatrices : animatrices 
                     
   

 

 

      Mardi 28 0ctobre  
   
 13h30 : Visite de la Cathédrale  
          Notre Dame de Paris 
 
                   
                     Tarif : gratuit 
        
  Accompagnateurs : Françoise, Laura, … 
 
 

                   
 
 

          

 

 

                          Vendredi 10 Octobre 
                                14H30 : Visite des orchidées de  
                                         Vacherot et Lecoufle 
                                               A Boissy-St-Léger 
                                                Tarif : gratuit 
                                               Accompagnateurs : Françoise et Emilie 
 

 

 


