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FORMATION 
SUR LES MALADIES 
NEUROCOGNITIVES  
POUR LES AIDANTS

VOUS ÊTES AIDANT D’UN PROCHE

VIEILLISSANTVIEILLISSANT

Renseignements et  
inscription au verso

LA 
MAISON 
DES 
AIDANTS
DE L’ABBAYE

La Maison des Aidants 
propose un cycle de formation 
destiné aux aidants pour 
mieux connaître la maladie, 
ses manifestations et aborder 
des pistes de savoir-faire au 
quotidien.



2025
DATES DE LA PROCHAINE
FORMATION SUR LES 
MALADIES NEUROCOGNITIVES

LA 
MAISON 
DES 
AIDANTS
DE L’ABBAYE

Horaires : de 14h00 à 16h00
Adresse : Résidence de l’Abbaye, 10A Quai Beaubourg
   	        94100 Saint-Maur

Les intervenantes : Cécile Pierson-Baudu (formatrice-neuropsychologue) 
et Laurence Gastard (infirmière coordinatrice MDA)

UNE SESSION DE 5 JOURS : 
•	 Mercredi 5 Novembre 2025
•	 Mercredi 12 Novembre 2025
•	 Mercredi 19 Novembre 2025
•	 Mercredi 26 Novembre 2025
•	 Mardi 10 Décembre 2025

THÈMES ABORDÉS : 
•	 Mieux connaitre et mieux comprendre les maladies 

neurocognitives
•	 Stratégie et outils pour faire face aux troubles du 

comportement
•	 Trouver une juste communication avec son proche
•	 Expérimenter les handicaps liés au vieillissement grâce à 

l’atelier pratique

Tarif : Formation  offerte par la Maison des Aidants
Renseignements et inscription auprès de la Maison des Aidants :

06 08 85 83 28
maisondesaidants@abcd94.fr


