


Mesdames et Messieurs les résidents,

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent étre apportées a
ce programme.

Vous en serez, bien s(r, informés quotidiennement au point info, a I'annonce micro
et sur le tableau d’informations situé a I'entrée du restaurant.

L’équipe d’animation
Différents services-vous sont proposés :

Point info :
Tous les jours de 11h30 a 12h15 sauf le jeudi, a I’entrée du restaurant. Vous pouvez
vous inscrire ou vous renseigner sur les différentes animations, les sorties, ...

La boutique :
Vous pouvez y trouver des produits de premiéres nécessités a prix coutant des

grandes surfaces ainsi que des vétements a petits prix.
Les Mercredis et Samedis de 10h a 11h45.

Le Point Guichet :
Tous les Mardis de 14h30 a 16h30.

Le salon esthétique :
Sur rendez-vous du lundi au mardi de 9h15 a 15h15 et le jeudi de 9h15 a 15h15.
Tel : 01.55.12.17.20 poste 1118.

Le salon de coiffure :
Du mardi au vendredi 9h30 a 18h30 & le samedi de 10h a 17h30.

La boutique « Coudre et découdre » :
Du mardi au vendredi 9h30 a 12h30 et de 14h30 a 18h30.

Le Pressing :
Du lundi, mercredi et jeudi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 15h00

Mardi et vendredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h00

Le bar de la résidence : est ouvert de 10h a 20h00.
A partir de 10h00, nous vous attendons pour le pliage des serviettes.

Assistante Sociale :

Présente a la résidence : Un lundi sur deux de 9h a 17h
Tous les mardis de 9h a 17h

Un vendredi sur deux de 9h a 17h

Les jeux de société sont a disposition au point info,
Ne pas hésiter a les demander.



Mercredi 1° octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergcante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Jeux de table, Esp bar

15h00 Club Bridge, petit rest

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing,

15h00 « Mise en voix » avec Cathy

17h00 Petit loto

17h30 Contes et petits secrets de la nature, 3¢
Bellay

4°me Bellay

10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions

Jeudi 2 octobre

14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Pierre Guerin, Grd rest

16h00 Temps de priere, Oratoire

3°me Bellay

11h00 En route pour le pressing
15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Jeux de mots et de questions

4°me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Apreés-midi gourmand 3¢ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 3 octobre

10h15 Atelier Informatique « ordinateur »,
Salon de la Marne.

10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
11h00 Qi Gong, Salle bien-étre

14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
16h30 Comité éco-responsable, Grd Rest
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4¢me Bellay

10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

Samedi 4 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commercante

15h30 Spectacle en compagnie de Thierry
Ganchou et Eric Mille, Gdr rest

3¢me Bellay
11h00 Atelier dessin
15h30 Jeux de table

4¢me Bellay

10h30 Danse

11h30 Vie quotidienne
15h00 Ecoute musicale
16h30 Poésies et Fables
17h00 Temps de parole



Dimanche 5 octobre

Entre 10h20 et 12h00, passage de la course
« La Saint-Maurienne », Terrasse

14h30 Lecture de la revue « ¢a bouge », petit
rest

15h30 Grand jeu « Badminton », Grd Rest

3¢éme Bellay
11h00 Diffusion de la messe
15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4°me Bellay

10h30 Retransmission de la messe
11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche
16h30 Espace Sensoriel au RDC
17h00 Temps de parole

Lundi 6 octobre

10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Club lecture, Café Litt

15h00 Vidéo « Jackie », Thédtre

17h00 Chorale de I’Abbaye, Salle bien-étre
17h00 Bingo, Esp bar

3éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
15HO00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4¢me Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole

Mardi 7 octobre

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse

14h00 Sortie Cinéma, Accueil

15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 L’heure musicale « Nikolai Rimski-
Korsakov : Shéhérazade - Orchestre
philharmonique de Strasbourg », Thédtre
17h00 Jeu de questions, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3°m¢ Bellay
11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre »avec Iphana
15H30 Heure musicale au thédtre
17HQ00 Jeu interactif

4¢me Bellay

10H30 Danse

11h30 Vie quotidienne

15h00 Atelier pdtisserie

16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole

Mercredi 8 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commercante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Atelier interG en compagnie du centre
de loisirs de Jules Ferry, Esp bar

15h00 Club Bridge, petit rest

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3°me Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4°me Bellay

10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions



Jeudi 9 octobre

10h30 Atelier Parchemin de vie — La remise des
parchemin, Café litt

14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Romane, Grd rest

16h00 Messe, Oratoire

3¢me Bellay
11h00 En route pour le pressing

15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Jeux de mots et de questions

4¢me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 10 octobre

10h15 Atelier Informatique « téléphone
portable », Salon de la Marne.

10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
11h00 Qi Gong, Salle bien-étre

14h00 Sortie Faites vos courses, Accueil
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
15h30 Visite en logement de I’association
Parole de chien, Logement

15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
16h45 Revue de presse, Esp. Bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4¢me Bellay

10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

Samedi 11 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

15h00 Lecture de la revue « ¢a bouge », petit
rest

16h30 Comité des sorties d’hiver, Grd rest

3éme Bellay
11h00 Atelier dessin
15h30 Jeux de table

4¢me Bellay
10h30 Danse

11h30 Vie quotidienne
15h00 Ecoute musicale
16h30 Poésies et Fables
17h00 Temps de parole

Dimanche 12 octobre
16h00 Théatre sur réservation « Hors le toi »,
Thédtre

3¢me Bellay
11h00 Diffusion de la messe
15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4°me Bellay

10h30 Retransmission de la messe
11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche

16h30 Espace Sensoriel au RDC
17h00 Temps de parole

Lundi 13 octobre

15h00 Conférence « Paul Cézanne » par Marie
Le Gouellec, Thédtre

17h00 Chorale de I’Abbaye, Salle bien-étre
17h00 Bingo, Esp bar

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
15HO00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4¢me Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole



Mardi 14 octobre

15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 L’heure musicale « Les 4 saisons — a
Venise », Thédtre

17h00 Jeu de questions, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre »avec Iphana
15H30 Heure musicale au thédtre
17HO00 Jeu interactif

4¢me Bellay

10H30 Danse

11h30 Vie quotidienne

15h00 Atelier pdtisserie

16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole

Mercredi 15 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Jeux de table, Esp bar

15h00 Club Bridge, petit rest

15h30 Visite en logement de |’association
Parole de chien, Logement

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

17h30 Contes et petits secrets de la nature, Esp
sensoriel

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4¢me Bellay

10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions

Jeudi 16 octobre

14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Marc Sax, Grd rest

16h00 Temps de priere, Oratoire

3¢me Bellay
11h00 En route pour le pressing

15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Jeux de mots et de questions

4¢me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 17 octobre

10h15 Atelier Informatique « ordinateur »,
Salon de la Marne.

10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
16h45 Revue de presse, Esp. Bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4cme Bellay
10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »



Samedi 18 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

16h00 Conférence « Civilisations
précolombiennes » par le Lion’s Club, Thédtre

3¢éme Bellay
11h00 Atelier dessin
15h30 Jeux de table

4¢me Bellay

10h30 Danse

11h30 Vie quotidienne
15h00 Ecoute musicale
16h30 Poésies et Fables
17h00 Temps de parole

Dimanche 19 octobre

14h30 Lecture de la revue « ¢ca bouge », Petit
rest

15h30 Ciné-Club « Boulevard du Rhum » avec
Lino Ventura, Thédtre

3éme Bellay
11h00 Diffusion de la messe
15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4cme Bellay
10h30 Retransmission de la messe

11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche
16h30 Espace Sensoriel au RDC
17h00 Temps de parole

Lundi 20 octobre

10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

15h00 Vidéo « Les caprices de Marie », Thédtre
17h00 Bingo, Esp bar

3éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
15H00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4¢me Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole

Mardi 21 octobre

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse

14h00 Comité des menus d’hiver, Grd Rest
15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 L’heure musicale « Les musiques de
Fontainebleau au Théatre impérial », Thédtre
17h00 Café philo « C’'est quoi étre citoyen
aujourd’hui ? Peut-on étre citoyen du monde ?
» Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre »avec Iphana
15H30 Heure musicale au thédtre
17H00 Jeu interactif

4¢me Bellay
10H30 Danse

11h30 Vie quotidienne

15h00 Atelier pdtisserie

16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole



Mercredi 22 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h30 SOLDE DES VETEMENTS ET ACCESOIRES
DE LA BOUTIQUE, Point Info

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
11h00 Groupe de parole sur la mort et autre
théme, Café litt

15h00 Jeux de table, Esp bar

15h00 Club Bridge, petit rest

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4cme Bellay
10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions

Jeudi 23 octobre

14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Céline Arnaud, Grd rest

16h00 Messe, Oratoire

3<m¢ Bellay
11h00 En route pour le pressing

15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Jeux de mots et de questions

4°me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 24 octobre

10h15 Atelier Informatique « téléphone
portable », Salon de la Marne.

14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
16h45 Revue de presse, Esp. Bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4¢me Bellay

10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

Samedi 25 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

15h00 Lecture de la revue « ¢a bouge », petit
rest

16h30 Comité fétes et spectacles Grd Rest

3¢éme Bellay
11h00 Atelier dessin
15h30 Jeux de table

4cme Bellay
10h30 Danse

11h30 Vie quotidienne
15h00 Ecoute musicale
16h30 Poésies et Fables
17h00 Temps de parole



Dimanche 26 octobre

10h30 réunion de I'association « La Rose de
I’Abbaye », Café Litt

15h30 Ciné-Club « Le vieux fusil », Thédtre

3¢éme Bellay
11h00 Diffusion de la messe
15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4°me Bellay

10h30 Retransmission de la messe
11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche
16h30 Espace Sensoriel au RDC
17h00 Temps de parole

Lundi 27 octobre

10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Sortie Zoo de Thoiry, Accueil

15h00 Projection Addoc « Attention troupeau »
en compagnie de la réalisatrice Agnés NASSERY,
Thédtre

17h00 Bingo, Esp bar

3éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
15HO00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4¢me Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole

Mardi 28 octobre

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

12h00 repas a théme Portugais sur inscription,
Grd rest

15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 L’heure musicale « Sofiane Pamart
Nocturne a I’h6tel de la Marine » et « Nemanja
Radulovi¢ & Electro Street au Musée
Jacquemart-André », Thédtre

17h00 Jeu de questions, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3°m¢ Bellay
11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre » avec Iphana
15H30 Heure musicale au thédtre
17HQ00 Jeu interactif

4¢me Bellay

10H30 Danse

11h30 Vie quotidienne

15h00 Atelier pdtisserie

16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole

Mercredi 29 octobre

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Jeux de table, Esp bar

15h00 Club Bridge, petit rest

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3°me Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4°me Bellay

10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions



Jeudi 30 octobre

14h00 Grand Palais exposition Niki de Saint
Phalle, Jean Tinguely, Pontus Hulten, Accueil
14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Laurent Attali, Grd rest

16h00 Temps de priére, Oratoire

3¢me Bellay
11h00 En route pour le pressing

15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Jeux de mots et de questions

4¢me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 31 octobre

10h15 Atelier Informatique « ordinateur »,
Salon de la Marne.

10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
11h00 Qi Gong, Salle bien-étre

14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
16h45 Revue de presse, Esp. Bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

19h00 Soirée Ciné-Pizza sur inscription spécial
Halloween, Rest du Parc

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4cme Bellay
10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

10



Cinéma
Mardi 7 octobre - 9€ / 12€

Faites vos courses
Vendredi 10 octobre - gratuité

Zoo de Thoiry
Lundi 27 octobre - 25€ / 30€

Grand Palais exposition Niki de Saint Phalle,
Jean Tinguely, Pontus Hulten
Lundi 28 octobre - 13€ / 17€

en voiture

Simone !

SN
TUREL.
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Jackie (2016)

Lundi 6 octobre a 15h00 au thédtre

22 Novembre 1963 : John F. Kennedy, 35éme président des Etats-Unis, vient
d’étre assassiné a Dallas. Confrontée a la violence de son deuil, sa veuve, Jac-
queline Bouvier Kennedy, First Lady admirée pour son élégance et sa culture,
tente d’en surmonter le traumatisme, décidée a mettre en lumiere I’héritage

politique du président et a célébrer ’homme qu’il fut.

Boulevard du rhum (1971)
Dimanche 19 octobre a 15h30 au thédtre

Pendant I'époque de la Prohibition, allant des Etats-Unis aux Caraibes, Cor-
nelius van Zeelinga est un des plus gros trafiquants d'alcool de toute la céte
Ouest américaine. Mais ce dernier est traqué par tous les gardes-cotes et
policiers du continent, a tel point qu'il finit par fuir au Mexique. Sur place,
sans argent ni cargaison a revendre, le truand essaye de se refaire mais
son destin va étre bouleversé par le tournage d'un film ot joue la star Lin-
da Larue. Dés le moment ou Cornelius pose les yeux sur cette femme, il
n'aura de cesse que de la revoir, au mépris de tous les risques que cela im-

Les caprices de Marie (1970)
Lundi 20 octobre a 15h00 au thédtre

Il fait bon vivre a Angevine, village que son maire préserve de toutes les
mauvaises nouvelles et de tous les périls. Mais il ne peut rien en revanche
pour retenir sa fille Marie, courtisée par un riche Américain en quéte d'une
éniéeme épouse. nstallée aux Etats-Unis, la jeune femme ne tarde pas a avoir
le mal du pays.
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Le vieux fusil (1975)
Dimanche 26 octobre a 15h30 au théatre

ROMY PHILIPP
’ ?‘Q‘lvl,NlAll)llR NOIRET

Montauban, 1944. Le chirurgien Julien Dandieu y méne une vie pai-
sible avec sa femme, Clara, et leur fille Florence. Cependant, I’inva-
sion allemande ne peut le laisser indifférent : préférant les savoir
éloignées de cette guerre, Julien demande a son ami Frangois de les
conduire a la campagne.
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—— UN FILM DE ROBERT ENRICO

Projection Addoc « Attention Troupeau »
En compagnie de la réalisatrice Agnes NASSERY
Lundi 27 octobre a 15h00 au thédtre
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La transhumance a pied, respectueuse de la nature et des
animaux, disparait de nos paysages au profit des camions.
Jai accompagné celle de Gilles Mistral, dernier berger éle-
. veur du Var a monter son troupeau de 2300 bétes jusqu’en
~ Haute-Provence. Neuf jours de voyage par routes et che-
mins. J'avais a coeur de faire ressentir ce savoir-faire millé-
"= naire, ce voyage si particulier, au rythme des bétes, ce gu’il
d nous offre et ce que nous sommes en train de perdre. C’est
un film a la premiére personne.



Les Conferences

du mois de Octobre

a 15h00 au théatre

RO Cozanne « Paul Cézanne »

<<+ Pionnier de I’art moderne

par Marie Le Gouellec

: Samedi 18 octobre
a 16h00 au théatre
: « Civilisations
: précolombiennes »

par de Lion’s Club



GOUTERS GOURMANDS

Octobre 2025

Jeudi 2 Octobre
Tarte au chocolat

Jeudi 9 Octobre
Brownies

Jeudi 16 Octobre
Tarte a la myrtille

Jeudi 23 Octobre
Beignets

Jeudi 30 Octobre
Gateaux a ’orange
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Repas a theme

Portugal

Le mardi 28 Octobre é
Au grand restaurant




RESIDENCES - SERVICES

POUR PERSONNES AGEES

Abbaye - Bords de Marne - Cité Verte
Cristolienne - Domicile & Services



