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Vendredi 1¢" Aot

11h00 Doc « La Biére » PASA

12h00 Frites & Biere Restaurant

6h00 Glace Café Liégeois Restaurant

16h30 Ambiance Musicale
avec de I’Accordéon Restaurant

-_—

INTERNATIONAL

Activités du 1°" étage
16h00 Apres-Midi Gourmande
et Musicale Restaurant RDC

Activités du 1¢" étage
11h00 Emission Religieuse Salle TV
15h00 Ecoute Musicale Rotonde
17h15 Quiz Sonore Rotonde

Lundi 4 Aot

11h00 Gym Douce Salon Patio
15h00 Jeux de Mémoire Restaurant
17h00 La Grande Roue Restaurant

Activités du PASA
10h30 Autour de la Lecture
14h30 Rythmes et Percussions

Activité du 1°" étage
De 15h00 a 18h30 Les Rencontres de
Marie-Claude Rotonde

Mardi 5 Aot

Samedi 2 Aot

11h00 Revue de Presse Salon Patio
15h00 Jeux de Société Restaurant
17h00 Le Quiz Restaurant

Activités du 1°" étage
14h30 Atelier Coulis Restaurant du 1€
etage
16h00 Collation Fruitée Rotonde

10h40-12h00 au RDC
La Boutique de la Cristolienne

10h40 Commandes Boutique Boutique

15h00 Pétanque Terrasse du PASA
17h00 Bingo Restaurant

Activités du PASA
10h30 Musicothérapie
14h30 Atelier Peinture

Mercredi 6 Aot

Dimanche 3 Aot

11h00 Ecoute Musicale PASA
14h15 Video Club

« Le Pont de la Riviére Kwai » PASA
17h00 Grand Bingo Restaurant

——

11h00 Boxe & Réflexes Salon Patio
15h00 Café Philo Restaurant
17h00 Jeux de Lettres Restaurant

Activités du PASA
10h30 Danse Adaptée
14h30 Activité Bien-étre

'




Activités du 1¢" étage
10h30 Boxe Salle TV
14h30 Documentaire Salle TV
17h15 Photo Mémoire Rotonde

Dimanche 10 Aout

Jeudi 7 Aot

11h00 Atelier Ecriture Bibliotheque
15h00 Jeux de Société Restaurant
17h00 Loto Restaurant

Activités du PASA
10h30 Méditer en pleine Conscience
14h30 Atelier Tricot

Activités du 1°" étage
11h00 Nouvelles du Jour Salle TV
15h15 Cours de Zumba Rotonde
17h15 Jeu de Questions Rotonde

11h00 Ecoute Musicale PASA
15h00 Video Club

« L’amant de 5 jours » PASA
17h00 Grand Loto Restaurant

Activités du 1°" étage
11h00 Emission Religieuse Salle TV

Lundi 11 Aout

Vendredi 8 Aolut

11h00 Doc « La Palma
aux Canaries » PASA
16h00 Moment Gourmand Restaurant

16h30 Ambiance Musicale
avec Romane Restaurant

Activités du 1°" étage
15h00 Eclat de Beauté Rotonde

16h00 Aprés-Midi Gourmande
et Musicale Restaurant RDC

11h00 Gym & Danse Salon Patio
15h00 Atelier Créatif Salon du Patio

17h00 La Grande Roue Restaurant
18h00 RDV des Amis Devant la Boutique

Activité du 1°" étage
11h00 Un Jour, une Lettre Salle TV
De 15h00 a 18h30 Les Rencontres de
Marie-Claude Rotonde

Mardi 12 Aot

10h40-12h00 au RDC
La Boutique de la Cristolienne

11h00 Préparation Brocante Salon Patio

15h00 Pétanque Terrasse du PASA
17h00 Bingo Restaurant

Mercredi 13 Aot

Samedi 9 Aot

11h00 Revue de Presse Salon Patio
15h00 Bowling Salon Patio
17h00 Le Quiz Restaurant

——

11h00 Boxe & Réflexes Salon Patio
15h00 Café Philo Restaurant
17h00 Jeux de Lettres Restaurant

Activités du 1¢" étage
10h30 Boxe Salle TV
14h30 Documentaire Salle TV
17h15 Photo Mémoire Rotonde
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Jeudi 14 Aot

11h00 Atelier Ecriture Bibliothéque
15h00 Yoga Salon Patio
17h00 Loto Restaurant

Activités du 1°" étage
11h00 Nouvelles du Jour Salle TV
15h00 Carré Musical Rotonde
17h15 Jeu de Questions Rotonde

Vendredi 15 Aot

11h00 Doc « Légende de Corse » PASA
16h00 Poire Belle Héléne Restaurant

16h30 Le Spectacle des 3 Charles
avec Jean-Patrick Restaurant

Activités du 1°" étage = —— i)
15h00 Eclat de Beauté Rotonde df d/
(7 |

16h00 Aprées-Midi Gourmande
et Musicale Restaurant RDC

Lundi 18 Aout

11h00 Gym & Danse Salon Patio
15h00 Atelier Créatif Salon du Patio
17h00 La Grande Roue Restaurant

Activité du 1°" étage
10h45 Médiation Animale Salle TV
De 15h00 a 18h30 Les Rencontres de
Marie-Claude Rotonde

Mardi 19 Aot

10h40-12h00 au RDC
La Boutique de la Cristolienne

10h30 Atelier Peinture Salon Patio

15h00 Pétanque Terrasse du PASA
17h00 Bingo Restaurant

Activités du 1°' étage
11h00 Gym Douce Salle TV

Samedi 16 Aot

11h00 Revue de Presse Salon Patio
15h00 Jeux de Mémoire Restaurant
17h00 Le Quiz Restaurant

Dimanche 17 Aot

11h00 Ecoute Musicale PASA
14h30 Video Club « La MAome » PASA
17h00 Juste Prix Restaurant

Activités du 1¢" étage
11h00 Emission Religieuse Salle TV
15h00 Ecoute Musicale Rotonde
17h15 Quiz Sonore Rotonde

——

14h30 Atelier Peinture Salle Artistique
17h15 Petit Bac Rotonde

Mercredi 20 Aot

-_—

1h00 Boxe & Réflexes Salon Patio
5h00 Comptes de I’Asso Bibliothéeque
5h00 Café Philo Restaurant

7h00 Jeux de Lettres Restaurant

-_—

-_—
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Activités du 1°" étage
10h30 Boxe Salle TV

Jeudi 21 Aolt

11h00 Atelier Ecriture Bibliotheque
15h00 Sophrologie Salon Patio
17h00 Loto Restaurant

'




Activités du 1°" étage
11h00 Nouvelles du Jour Salle TV
15h00 Carré Musical Rotonde

Vendredi 22 Aot

11h00 Doc « La Bande a Bono » PASA
16h00 Moment Gourmand Restaurant

16h30 Ambiance Musicale
avec Sébastien Restaurant

Activités du 1°" étage
15h00 Eclat de Beauté Rotonde

16h00 Aprées-Midi Gourmande
et Musicale Restaurant RDC

Activités du PASA
10h45 Médiation Animale
14h30 Rythmes et Percussions

Activité du 1°" étage
De 15h00 a 18h30 Les Rencontres de
Marie-Claude Rotonde

Mardi 26 Aot

Samedi 23 Aot

11h00 Revue de Presse Salon Patio
15h00 Rangement Livres Bibliothéque
17h00 Le Quiz Restaurant

10h40-12h00 au RDC
La Boutique de la Cristolienne

11h00 Rangement Livres Bibliothéque

15h00 Bowling Salon Patio
17h00 Bingo Restaurant

Activités du PASA &
10h30 Musicothérapie =T
14h30 Atelier Peinture

Dimanche 24 Aot

Mercredi 27 Aot

11h00 Ecoute Musicale PASA
14h45 Video Club

« Le Moulin Rouge » PASA
17h00 Jeu Mystére Restaurant

Activités du 1°" étage
11h00 Emission Religieuse Salle TV

Lundi 25 Aot

11h00 Boxe & Réflexes Salon Patio
15h00 Café Philo Restaurant
17h00 Jeux de Lettres Restaurant

Activités du PASA
10h30 Danse Adaptée
14h30 Activité Bien-étre

Activités du 1°" étage
10h30 Boxe Salle TV

11h00 Gym & Danse Salon Patio
15h00 Atelier Créatif Salon du Patio

17h00 La Grande Roue Restaurant
18h00 RDV des Amis Devant la Boutique

——

Jeudi 28 Aot

11h00 Atelier Ecriture Bibliotheque
15h00 Yoga Salon Patio
17h00 Loto Restaurant
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Activités du PASA
10h30 Méditer en pleine Conscience
14h30 Atelier Tricot

Vendredi 29 Aot

11h00 Doc « En Irlande » PASA
16h00 Moment Gourmand Restaurant

16h30 Ambiance Musicale
avec Pierre Restaurant

Activités du 1°" étage
15h00 Eclat de Beauté Rotonde

16h00 Aprés-Midi Gourmande
et Musicale Restaurant RDC

Samedi 30 Aot

11h00 Revue de Presse Salon Patio
15h00 Jeux de Mémoire Restaurant
17h00 Le Quiz Restaurant

Dimanche 31 Aolt

11h00 Ecoute Musicale PASA
15h00 La Pétanque Terrasse du PASA
17h00 Karaoké Restaurant

Activités du 1°" étage
11h00 Emission Religieuse Salle TV

Lundi 1¢" Septembre

11h00 Gym Douce Salon Patio
15h00 Atelier Créatif Salon du Patio

17h00 La Grande Roue Restaurant
18h00 RDV des Amis Devant la Boutique

Activités du PASA
10h30 Autour de la Lecture
14h30 Rythmes et Percussions

——

]
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documentaire

sur grand ecran

Vendredi 1°" Aout a 11h00 — Salle PASA
La biere se fait mousser (2017)

A travers ce documentaire, France 5 explique les étapes de
fabrication de la biere et méne son enquéte afin d'expliquer
ce qui se cache derriere chaque étiquette de biére.

Vendredi 8 Aout a 11h00 — Salle PASA
La Palma : Canaries, des iles volcans (2022)

En 2021, sur l'ile de La Palma, le volcan Cumbre Vieja s’est
réveillé a grand bruit. Des milliers de maisons et de terres
agricoles ont été endommagées ou détruites. Pourtant, la

biodiversité n'a pas disparul...

Vendredi 15 Aout a 11h00 — Salle PASA
Légende de France : La Corse (2024)

Maritimes ou montagnardes, mystiques ou paiennes, les légendes
de Corse ont le caractére d'un peuple insulaire, a jamais marqué
par la beauté dantesque d'une terre tourmentée autant que
convoitée. Poser un regard inédit, empreint de magie, sur ce
patrimoine régional magique.

Vendredi 22 Aout a 11h00 — Salle PASA
La Bande a Bonnot (2024)

La bande a Bonnot était un groupe de criminels frangais
qui opéra en France et en Belgique a la fin de la Belle
Epoque, de 1911 & 1912. La notoriété percue de Jules

Bonnot au sein du groupe a ensuite été renforcée par sa

mort trés médiatisée lors d'un échange avec la police
francaise a Choisy-le-Roi.

Vendredi 29 Aolt a 11h00 — Salle PASA
Aux quatre coins de I'lIrlande (2023)

Le sud de l'lrlande posséde de nombreux espaces naturels
uniques, dont une forét fluviale tempérée, qui sont aujourd'hui
fragilisés et menacés. —




Jideveloy

Dimanche 3 Aoit a 14h15 - Salle PASA
Le Pont de la Riviere Kwai (2h36)

En 1943, un régiment anglais interné dans un camp de
prisonniers en Birmanie est affecté a la construction d'un
pont en pleine jungle. Aprés s'étre opposeé a ce projet, le
colonel céde aux exigences japonaises. |l ignore que les

Américains préparent le dynamitage du pont...

NEFRONETON
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Dimanche 10 Aout a 15h00 - Salle PASA
L’amant de cinq jours (1h24)

Antoine est entretenu par Madeleine, la directrice d'une
maison de haute couture. Mais, pour séduire Claire, la
meilleure amie de Madeleine, il lui fait croire qu'il est riche.
De son c6té, Claire lui dit que son époux est diplomate,
alors qu'il est en fait archiviste...

Dimanche 17 Aoit a 14h30 - Salle PASA
La Méme (2h10)

De son enfance a la gloire, de ses victoires a ses blessures,
de Belleville a New York, I'exceptionnel parcours d'Edith
Piaf. A travers un destin plus incroyable qu'un roman,
découvrez I'ame d'une artiste et le coeur d'une femme.
Intime, intense, fragile et indestructible, dévouée a son art
jusqu'au sacrifice, voici la plus immortelle des chanteuses...

-
Celille Memdand

J Dimanche 24 Aot a 14h45 - Salle PASA
:a. Le Moulin Rouge (1h59)
2 ~ Version de 1953 par John Huston
Avec José Ferrer, Colette Marchand, Zsa-Zsa Gabor

Paris, 1890. Le peintre Henri de Toulouse-Lautrec passe
ses soirées au Moulin-Rouge dont il devient un habitué. I
y fait la rencontre Marie Charlet qui devient sa maitresse.

( o )
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https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=351.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=1847.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=1848.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=1849.html
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Samedi 2 Aout 2025

La Cuecillette du Plessis

1 rue de la cueillette 77600 CHANTELOUP-EN-BRIE

Un Atelier Coulis sera prévu dans I'aprés-midi pour préparer la collation avec
les fruits récoltées.
Pensez a prendre de I'argent supplémentaire si vous souhaitez acheter des
fruits pour chez vous !

Départ : 10h30 a 'accueil et retour a 13h30 Tarif adhérent : 6 €
Accompagnateurs : Fatim / Ludivine / Houaria Tarif non adhérent : 8 €

Mercredi 13 Aot 2025

Visite & Restaurant au Musée du Vin

5 Square Charles Dickens 75016 PARIS

Départ : 11h00 a l'accueill N Tarif adhérent : 55 €

Accompagnateurs : Esteban & Emma Tarif non adhérent : 60 €

Si une ou plusieurs sorties vous intéressent
Merci de régler a I’accueil pour valider votre inscription

En cas d’annulation, veuillez apporter un justificatif a I’accueil afin
de pouvoir procéder au remboursement

( o )
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Mardi 19 Aot
(' Bateau Mouche en Inter-Résidence
Abbaye - Ajad - A
Cité Verte - Cristolien

Port de la Conférence au Pont de 'Alma, Rive droite

75008 PARIS

Départ : 20h00 a I'accueil apres le diner Tarif adhérent : 16 €
Accompagnateurs : Félix & Huguette Tarif non adhérent : 20 €
Mardi 9 Septembre 2025

b Vol en Montgolfiére — Ballon Generali
Parc André Citroén 75015 PARIS

BALLON

de Paris

GENERALI

o

Départ : 13h45 a I'Accueill Tarif adhérent : 14 €
Accompagnateur : Valentin Tarif non adhérent : 18 €

Si une ou plusieurs sorties vous intéressent
Merci de régler a I’accueil pour valider votre inscription

En cas d’annulation, veuillez apporter un justificatif a I’accueil afin
de pouvoir procéder au remboursement

( )
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Vendredi 1¢" Aot

9 16h00 Dégustation de Glace Café Liégeois \
'i ® Vendredi 8 Aot

16h00 Dégustation de Coupe Exotique Glacée

Vendredi 15 Aout
16h00 Dégustation de Poire Belle Héléne

Vendredi 22 Aout
16h00 Dégustation de Glace Choco Liégeois

Vendredi 29 Aolt
16h00 Dégustation de Coupe Mystére

g Evénements a Table !
k?’\‘%\ ) Vendredi 1¢" Aolt a 12h00 : Féte de la Biéere

, : & . =
1 Moules-Frites & Biére au Restaurant

Mardi 19 Aout : Barbecue du Mois Y
Gaspacho, Cote d’Agneau et Pomme de Terre au Four E
Pour 30 personnes sur inscription a I’Accueil :

11

——
| —



Instances participatives du mois :
%+ Mercredi 20 Aot a 15h00 a la Bibliothéque
Comptes de I’Association « L’art de vivre »

Pour votre information,

e Des temps de préparation a la brocante et de rangement de la
bibliotheque ont été programmé afin que vous puissiez préparer le stand
de votre association « L’art de Vivre » pour la brocante du 14 septembre.
En effet, les recettes de la brocante annuelle permettent de subvenir a
I’association et d’améliorer le quotidien a la résidence avec la boutique,
le bar, les sorties, les séjours, les spectacles, les décorations, etc.... Nous
sollicitons un maximum de personnes

o (’estle retour des « Repas Rencontre » ! L’occasion de créer du lien
avec des personnes différentes le temps d’un repas. Vous pouvez
recevoir un bon d’invitation que vous étes libre d’accepter ou bien
proposer aux animateurs pour organiser avec vous afin de partager de
bons petits plats avec les personnes de votre choix !

BENEVO
Les Bénévoles de la Cristolienne sont présents régulierement le lundi et

jeudi apres-midi pour des balades, des jeux ou bien simplement des
moments de discussion.

L’Aumonerie vient également les mercredis aprés-midi.

Si vous souhaitez qu’ils viennent a votre rencontre. N’hésitez pas a en faire
la demande a I’accueil ou bien d’exprimer vos souhaits auprés des aides-
soignantes ou de la vie sociale.

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent
étre apportées a ce programme.

Vous en serez, bien sir, informés quotidiennement a ’'annonce
micro et sur le tableau d’information qui est mis a jour.

L’équipe de la Vie Sociale




BOUTIQUE

Ouverte tous les Mardis de
10h40 a 12h00

SALON DE COIFFURE SALON D’ESTHETIQUE

AN
Ouvert les Jeudis de 9h30 Ouvert les Vendredis a partir
a 16h30 de 9h30
PRESSING
2

o

Ouvert les Lundis et Jeudis de 7h00 a 13h00
et de 14h00 a 16h00
Les Mardis et Mercredis de 8h00 a 13h00 et de 14h00 a 17h00

/ RESICENCES - SERVICES ‘ '
FOUR PERSONNES AGEES.
Abbaye - Bords de Marne - Cité Verte
Domicil i

Pour le salon esthétique & coiffure en dehors des jours d’ouvertures
merci de bien vouloir prendre rdv a I'accueill




