


Mesdames et Messieurs les résidents,

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent étre apportées a ce
programme.

Vous en serez, bien s(r, informés quotidiennement au point info, a I'annonce micro et sur le
tableau d’informations situé a I’entrée du restaurant.

L’équipe d’animation
Différents services-vous sont proposés :

Point info :
Tous les jours de 11h30 a 12h15 sauf le jeudi, a I'entrée du restaurant. Vous pouvez vous
inscrire ou vous renseigner sur les différentes animations, les sorties, ...

La boutique :
Vous pouvez y trouver des produits de premieres nécessités a prix coutant des grandes

surfaces ainsi que des vétements a petits prix.
Les Mercredis et Samedis de 10h a 11h45.

Le Point Guichet :
Tous les Mardis de 14h30 a 16h30.

Le salon esthétique :
Sur rendez-vous du lundi au mardi de 9h15 a 15h15 et le jeudi de 9h15 a 15h15.
Tel : 01.55.12.17.20 poste 1118.

Le salon de coiffure :
Du mardi au vendredi 9h30 a 18h30 & le samedi de 10h a 17h30.

La boutique « Coudre et découdre » :
Du mardi au vendredi 9h30 a 12h30 et de 14h30 a 18h30.

Le Pressing :
Du lundi, mercredi et jeudi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 15h00

Mardi et vendredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h00

Le bar de la résidence : est ouvert de 10h a 20h00.
A partir de 10h00, nous vous attendons pour le pliage des serviettes.

Assistante Sociale :

Présente a la résidence : Un lundi sur deux de 9h a 17h
Tous les mardis de 9h a 17h

Un vendredi sur deux de 9h a 17h

Les jeux de société sont a disposition au point info,
Ne pas hésiter a les demander.



Mardi 1° juillet

9h00 Départ au colloque Citoyennage en
Sologne, Accueil

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse 3¢™¢
Bellay

15h30 L’'heure musicale "Carmen" a I'Opéra-
Comique — 3°™¢ partie, Thédtre

17h00 Café Philo « la sympathie est-elle la clé
du bien vivre ensemble ? », Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing

11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse 3¢™¢
Bellay

14h30 Atelier « Bien-étre » avec Iphana
15H30 Heure musicale au thédtre

17HO00 Jeu interactif

4°me Bellay
10H30 Danse

11h30 Vie quotidienne

15h00 Atelier pdtisserie

16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole

Mercredi 2 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

14h00 Sortie Inter-résidence « atelier vélo » a
la Cristolienne, Accueil

15h00 Jeux de table, Esp bar

15h00 Club Bridge, petit rest

15h30 Visite en logement de I’association
Parole de chien, Logement

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4¢me Bellay

10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions

Jeudi 3 juillet

10h30 Atelier Parchemin de vie, café litt

14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand variétés francaises
en compagnie de Pierre Guerin, Grd rest

3¢ Bellay
11h00 En route pour le pressing

15h00 Aprés-midi gourmand 3¢ Bellay en
compagnie de Pier Guerin ‘ \
19h30 Soirée a théme Espagnole \\

4¢me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay en
compagnie de Pier Guerin -

16h00 Gouter Gourmand A4 —
17h00 Lecture / Temps de parole ' /




Vendredi 4 juillet

Retour du colloque Citoyennage en Sologne
10h15 Atelier Informatique « téléphone
portable », Salon de la Marne.

10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
11h00 Qi Gong, Salle bien-étre

14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
16h45 Revue de presse, Esp. Bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4°me Bellay

10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

Samedi 5 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

15h30 Ciné-Club « Hors Normes », Théatre

3¢me Bellay
11h00 Atelier dessin ) @
15h30 Jeux de table

\‘\_,_\
4¢m Bellay ( g
10h30 Danse ‘
11h30 Vie quotidienne
15h00 Ecoute musicale
16h30 Poésies et Fables
17h00 Temps de parole

Sl

Dimanche 6 juillet

15h00 Lecture de la revue « ca bouge », Petit
rest

16h00 Spectacle en compagnie de Sébastien
Charluet, Gdr Rest

3éme Bellay
11h00 Diffusion de la messe

15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4¢me Bellay
10h30 Retransmission de la messe

11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche
16h30 Espace Sensoriel au RDC
17h00 Temps de parole

Lundi 7 juillet
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1,

Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Club lecture, café litt

15h00 Conférence « Les moyens de
communications entre les hommes, de la nuit
des temps a I'Intelligence Artificielle » par M.
Gauthier (Domanien) suivi d’'un documentaire
« Tout comprendre a I'l.A », Thédtre

17h00 Bingo, Esp bar

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
15HO00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4cme Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole



Mardi 8 juillet

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

14h00 Sortie musée Jacquemart André —
Exposition Antemisia Gentileschi, Accueil
15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 Comité des heures musicales suivi de

« Ludwig van Beethoven : L'empereur
Concerto », Thédtre

17h00 Jeu de questions, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢"¢ Bellay
11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre » avec Iphana
15H30 Heure musicale au thédtre
17HO00 Jeu interactif

4cme Bellay
10H30 Danse

11h30 Vie quotidienne

15h00 Atelier pétisserie

16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole

Mercredi 9 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Club Bridge, petit rest

15h00 Atelier InterG Jeux avec L’école Jules
Ferry, Gdr Rest

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢"¢ Bellay
11h00 En route pour le pressing,

15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4°m¢ Bellay
10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions

Jeudi 10 juillet
10h30 Atelier Parchemin de vie, café litt
14h00 Sortie Cinéma, Accueil

14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Céline Arnaud, Grd rest
16h00 Messe, Oratoire

3°me Bellay ol &
11h00 En route pour le pressing P 8
15h00 Aprés-midi gourmand. v 1
17h00 Jeux de mots et de questions l‘\

4¢me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 11 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h15 Atelier Informatique « ordinateur »,
Salon de la Marne.

10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne
16h45 Revue de presse, Esp. Bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4¢me Bellay

10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »




Samedi 12 juillet

11h00 Marché de L’abbaye, Point Info
15h00 Lecture de la revue « ¢ca bouge », petit
rest

16h00 Grand Jeu « Brainstorm », Gdr Rest

3¢éme Bellay
11h00 Atelier dessin
15h30 Jeux de table

4¢me Bellay

10h30 Danse

11h30 Vie quotidienne
15h00 Ecoute musicale
16h30 Poésies et Fables
17h00 Temps de parole

Dimanche 13 juillet
15h30 Grand Jeu « Quizz Musical », Gdr rest

3éme Bellay
11h00 Diffusion de la messe

15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4¢me Bellay

10h30 Retransmission de la messe

11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche /
16h30 Espace Sensoriel au RDC \\\ ///

17h00 Temps de parole
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Lundi 14 juillet \/7 -
Thédtre en libre accés toute la journée

10h00 Diffusion du défilé du 14 juillet, Théatre\

19h00 Barbecue du 14 juillet sur inscription

avec Spectacle de feu par les Street Side,

Pelouse centrale ‘) }'
v
3¢me Bellay vv-—"{
11h00 En route pour le pressing

15H00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4¢me Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole

\?\

Mardi 15 juillet

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse 3¢™e
Bellay

15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 L’heure musicale « Alfred Brendel &
Claudio Abbado - Festival de Lucerne 2005 »,
Thédtre

17h00 Jeu de questions, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre » avec Iphana
15H30 Heure musicale au théétre \
17HO00 Jeu interactif -
4¢me Bellay

10H30 Danse

11h30 Vie quotidienne

15h00 Atelier pdtisserie

16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole

Mercredi 16 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Pétanque, extérieur (selon météo, jeux
de table)

15h00 Club Bridge, Petit rest

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4¢me Bellay
10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions



Jeudi 17 juillet

10h30 Atelier Parchemin de vie, café litt
14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Laurent Attali, Grd rest

3¢me Bellay
11h00 En route pour le pressing

15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Jeux de mots et de questions

4°me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 18 juillet

10h15 Atelier Informatique « téléphone
portable », Salon de la Marne.

14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
15h30 Spectacle en compagnie de la Ferme
Tiligolo et les enfants de I’accueil petite-
enfance, Terrain de pétanque

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3éme Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4°me Bellay

10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

Samedi 19 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

15h00 Lecture de la revue « ¢a bouge », petit
rest

16h30 Grand Jeu « Baccalauréat », Gdr Rest

3°m Bellay £ \
11h00 Atelier dessin \
15h30 Jeux de table -

4¢me Bellay ~
10h30 Danse }
11h30 Vie quotidienne A" & N
15h00 Ecoute musicale ™

16h30 Poésies et Fables ¢ a o
17h00 Temps de parole k

Dimanche 20 juillet /
10h30 Réunion de I’association La Rose de
I’Abbaye, Café Litt

15h30 Grand jeu « Badminton », Gdr Rest

3°m¢ Bellay
11h00 Diffusion de la messe

15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4°me Bellay
10h30 Retransmission de la messe

11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche
16h30 Espace Sensoriel au RDC
17h00 Temps de parole

Lundi 21 juillet

10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

15h00 Projection « Attention Troupeau » avec
la réalisatrice Agnés Nassery, Thédtre

17h00 Bingo, Esp bar

3%me Bellay

11h00 En route pour le pressing
15H00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4me Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole



Mardi 22 juillet

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 L’heure musicale « Jean Sibelius :
Symphonie n° 5 a Helsinki - Renaissance d'une
oceuvre », Thédtre

17h00 Jeu de questions, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

20h00 Sortie bateaux mouches, Accueil

3¢éme Bellay

11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre » avec Iphana

15H30 Heure musicale au thédtre

17HO00 Jeu interactif Pl

4°™ Bellay / \r: ”
10H30 Danse f

11h30 Vie quotidienne .
15h00 Atelier pétisserie \ .
16h30 Poésies et Fables ‘

17h00 Lecture / Temps de parole

Mercredi 23 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Club Bridge, petit rest

15h00 Atelier InterG Jeux avec L’école Jules
Ferry, Gdr Rest

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4¢me Bellay

10h30 Manucure

10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne
11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits

16h00 Mise en voix avec Cathy

17h00 Jeux de questions

Jeudi 24 juillet

10h30 Atelier Parchemin de vie, café litt
14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand en compagnie de
Romane, Grd rest

3¢me Bellay
11h00 En route pour le pressing

15h00 Aprés-midi gourmand. ’ \
17h00 Jeux de mots et de questions \

4¢me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole

Vendredi 25 juillet

10h15 Atelier Informatique « ordinateur »,
Salon de la Marne.

14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc
14h30 Exercices corporels, Salle bien-étre
16h45 Revue de presse, Esp. Bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing
14h30 Carré Musical

15h45Gym douce

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »

4cme Bellay
10h30 Ecoute musicale

11h30 Vie quotidienne

15h00 Préparation de gourmandises
16h00 Bar des Amis

17h00 Lecture de la revue ¢a bouge »




Samedi 26 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

15h30 Grand Jeu « Post’it », Gdr rest

3¢éme Bellay \
11h00 Atelier dessin
15h30 Jeux de table

4°m¢ Bellay -
10h30 Danse \

11h30 Vie quotidienne e ‘;/ Vi
15h00 Ecoute musicale AN
16h30 Poésies et Fables -
17h00 Temps de parole \

Dimanche 27 juillet

14h00 Visite des cuisines sur inscription, Point
info

15h00 Lecture de la revue « ¢ca bouge », Petit
rest

16h00 Grand jeu « Bowling », Gdr Rest

3éme Bellay
11h00 Diffusion de la messe

15h00 Préparation du Gouter du dimanche

4°me Bellay
10h30 Retransmission de la messe

11h30 Vie quotidienne

16h00 Gouter du dimanche
16h30 Espace Sensoriel au RDC
17h00 Temps de parole

Lundi 28 juillet

10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2,
Cécile IDMTAL, Salle Bien-étre

15h00 Vidéo « Les feux de la rampe », Thédtre
17h00 Bingo, Esp bar

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing
15H00 Club Vidéo au Thédtre

17h00 Jeu Interactif « mots croisés »

4¢me Bellay
10h30 Chant

11h30 Vie quotidienne
15h30 Petit BAC
17h00 Lecture / Temps de parole

)
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Mardi 29 juillet

10h00 Cours de sport APA séniors, Salle Castel
11h00 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h30 Cours de sport « ParaChute », Salle
Castel

11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse 3¢™e
Bellay

12h00 barbecue sur inscription, Terrasse
15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest
15h30 L’heure musicale « Concerto per Milano
2025- Avec Riccardo Chailly et Emmanuel
Tjeknavorian » 1% partie, Thédtre

17h00 Jeu de questions, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing

14h30 Atelier « Bien-étre » avec Iphana

15H30 Heure musicale au thédtre . “

17HO00 Jeu interactif \‘x,g

4¢me Bella { -

10H30 Danse \
11h30 Vie quotidienne ’ #
15h00 Atelier pétisserie \ -’
16h30 Poésies et Fables

17h00 Lecture / Temps de parole




Mercredi 30 juillet

10h a 11h45 : Les résidents vous accueillent a
La Boutique, Allée Commergante

10h30 Club promenade sur inscription, Atrium
15h00 Comité des jeux, Esp bar

15h00 Club Bridge, petit rest

15h30 Visite en logement de |’association
Parole de chien, Logement

16h45 Loto, Esp bar

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café
litt.

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing,
15h00 « Mise en voix » avec Cathy
17h00 Petit loto

4¢me Bellay
10h30 Manucure
10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne

11h30 Vie quotidienne

14h30 Préparation de salade de fruits
16h00 Mise en voix avec Cathy
17h00 Jeux de questions

Jeudi 31 juillet

14h30 Tir a I'arc, Salle Castel

16h00 Apres-midi gourmand variétés
francaises, Grd rest

16h00 Temps de priere, Oratoire

3¢me Bellay

11h00 En route pour le pressing
15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Jeux de mots et de questions

4¢me Bellay
11h30 Vie quotidienne

15h00 Aprés-midi gourmand 3™ Bellay
16h00 Gouter Gourmand
17h00 Lecture / Temps de parole
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Lesg Sorties

1\,6“ . du mois de Juiee;}fév
e ©) Y
U

- Projet vélo « les Eclaireurs du Tour » a Créteil

mercredi 02 juillet - gratuit

%!
s Q
Exposition Artemisia Gentileschi
au musée Jacquemart André

Mardi 08 juillet - 6€ / 9€

Cinéma (film au choix)

Jeudi 10 juillet -9 €/ 12€

Bateau mouche en soirée

Mardi 22 juillet - 14€ / 18€

en voiture

Simone !



LTI EL Ll

Hors Normes (2019)
Samedi 5 juillet a 15h30 au thédtre

Bruno et Malik vivent depuis 20 ans dans un monde a part,
celui des enfants et adolescents autistes. Au sein de leurs
deux associations respectives, ils forment des jeunes issus
des quartiers difficiles pour encadrer ces cas qualifiés
"d'hyper complexes". Une alliance hors du commun pour
des personnalités hors normes.

Vi t Rad
Cassel Kateb

«~mo Eric Toledano « Ofivier Nakache

17
 EssssssssENSSNEEEEENEN

Diffusion en Direct
Du défilé du 14 juillet
a 10h00 au thédtre
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17
 EssssssssENSSNEEEEENEN

Attention troupeau
Lundi 21 juillet a 15h00 au thédtre

La transhumance a pied va disparaitre, et pourtant elle coche toutes les cases d'une écologie respectueuse de la nature et
des animaux. Qu'allons-nous perdre ? J'ai suivi le voyage d'un troupeau de 2300 brebis, pendant neuf jours, de la Basse a la
Haute Provence, pour témoigner de l'importance de ce savoir-faire millénaire, qui s'efface a bas bruit. Au-dela de la transhu-

mance a pied, c'est tout un mode vie qui va disparaitre, basé sur la patience, la lenteur, la confiance dans les ceuvres du
temps.

Les feux de la rampe (1952)
Lundi 28 juillet a 15h00 au thédtre

Londres, 1914. Autrefois clown adulé, Calvero est désormais vieux et alcoolique. Un jour, en rentrant chez lui, il sauve de la
mort sa voisine, Terry, une jeune ballerine qui a tenté de se suicider...

ES FEUX

e RAMPE




Les Conferences

du mois de Juillet

Lundi 07 juillet
a 15h00 au thédtre

« les moyens de communication
entre les Hommes ;
de la nuit des temps
a l'intelligence artificielle »

par Monsieur Gauthier, domanien

Suivi du
documentaire
« tout comprendre
al’lA»




g GOUTERS GOURMANDS

, JUILLET 2025 |-
5 Q Jeudi 3 Juillet } -
Glaces N

Jeudi 10 Juillet
Milkshakes

| Jeudi 17 Juillet
Salades de fruits

N

N

\
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Jeudi 24 Juillet }

Smoothies |

Jeudi 31 Juillet
" Tartes aux fruits

T o

Lundi 14 Juillet
19H30

Mardi 29 Juillet
12H00




RESIDENCES - SERVICES

POUR PERSONNES AGEES

Abbaye - Bords de Marne - Cité Verte
Cristolienne - Domicile & Services



