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Pour les personnes âgées en GIR 1 à 6, leurs aidants  et 
les professionnels

PERMETTRE AUX PERSONNES ÂGÉES DE 
VIVRE MIEUX À DOMICILE GRÂCE À UN 

ACCOMPAGNEMENT RENFORCÉ

Pour les personnes âgées en GIR 1 à 4, leurs 
aidants  et les professionnels



Prévention
Pour qui ?

Les personnes âgées du territoire de GIR 1 à 6 plus de 60 
ans qui nécessitent :
•	 accès aux soins et à la prévention : téléconsultations, 

entretien psychologue, dépistage des fragilités, prévention 
du risque de chutes, prévention de la dénutrition...

•	 accès à des activités sociales : rencontres, repas, sorties...

Les aidants :
•	 Maison des Aidants
•	 Café des Aidants
•	 Groupes de paroles ...

Les professionnels du territoire accompagnant les personnes 
âgées à leur domicile
•	 Actions de sensibilisation
•	 Actions de formation
•	 Échanges de pratique ...

VOLET
1

Les actions du volet 1 sont principalement 
financées par le CRT*

*Sauf les transports



Coordination
renforcée

Pour qui ?

Les personnes âgées, de GIR 1 à 4, nécessitant un 
accompagnement renforcé au domicile.
Situations diverses :
•	 logement inadapté
•	 chutes multiples
•	 personne en attente d’entrer en Etablissement 
•	 isolement social
•	 épuisement de l’aidant 
•	 hébergement d’urgence suite à une sortie d’hospitalisation...

Les aidants :
•	 Intervention de professionnels dédiés à l’aide aux aidants

Les professionnels du territoire accompagnant les personnes 
âgées à leur domicile
•	 Actions coordonnées avec les professionnels déjà présents 

au domicile
•	 Mise en place de professionnels adaptés à la situation de 

la personne âgée
•	 Réunions de concertation régulières avec l’ensemble des 

professionnels autour de la personne âgée pour mieux 
coordonner l’accompagnement
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Les actions du volet 2 sont principalement 
financées par le CRT

* Transports pris en charge



Territoire d’intervention
Boissy St Léger 	 Bonneuil sur Marne	 Limeil-Brévannes 
Mandres-les-Roses 	 Marolles en Brie 	 Santeny 	
Sucy-en-Brie		  Périgny-sur-Yerres	 Villecresnes

crt@abcd94.fr

06 02 21 06 36

9 Av. du Mal Leclerc, 94380 Bonneuil

Muriel FRANCES
Infirmière
Coordinatrice
CRT


