4 7 Planning d’animation Juillet 2024

Lundi 1¢" Juillet
9h00 : Départ au Colloque Citoyennage Juan, Sonia
10h30 : Installation de I’expo Peinture/Modelage Gildas
7 15h30 : Vernissage de I’expo «Peinture/Modelage»

ﬁ\ de l'atelier de Gildas
Espace bar
17h15 : Cahier de vacances Aurélie Espace bibliothéque
3°me étage : 11h00 : Gym douce As

15h30 : Atelier bien-étre

Mardi 2 Juillet
De 10h30 a 16h30 : « Relai inter-étages »
Photos « 1,2,3 partez !
10h30 : Boutique et Point Guichet syiviane, Francoise, Geneviéve
14h30 et 15h30 : Tir a I'arc et Atelier gym douce Marion s. d’act.
16h30 : Gouter et résultats du relai

3°me étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet As
14h00 : Relai au RDC

Mercredi 3 Juillet
11h00 : Commission des menus christophe et Houria S. d’activités

15h30 : Thé dansant avec J. P. Talmond Aurélie
17h00 : Scrabble Bibliothéque
3°me étage : 11h00 : Vie quotidienne Resto

15h30: Thé dansant avec J. P. Talmond rdc



Jeudi 4 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages

15h30 : Atelier Mimes Aurélie S. d’activités

17h00 : Jeux de table Espace bar et étages

3°me étage : 11h00 : Atelier culinaire Resto
15h30 : Atelier contes Pasa

Vendredi 5 Juillet
11h00 : Messe avec I’AumoOnerie Salle d’activités
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc Salle d’activités

17h00 : Comité des sorties Gwenaelle et Francoise Espace bar
3°me étage : 11h00 : Moment de la vie quotidienne Resto
17h00 : Chorale avec Pascal Leclerc

Samedi 6 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Apres-midi gourmand « Glaces »
Aurélie et Cindy Terrasse cin’),
17h00 : Jeux de société avec Bernard Espace bar

3¢me étage : 10h30 : Sortie au marché
15h30 : apres-midi gourmand « glaces »

Dimanche 7 Juillet

10h30 : Messe TV

15h30 : Accompagnement aux élections législatives
Cindy et Aurélie
3°me étage : 10h30: Messe et apéritif Resto
15h30: Spectacle musical avec Sylvain As




Lundi 8 Juillet

10h30 : Atelier peinture avec Gildas Salle d’activités
15h30 : Atelier Peinture avec Gildas Salle d’activités
17h00 : Cahier de Vacances Gwenaelle Espace bar/terrasse

3éme étage : 10h30 : Gym douce
15h30 : Jeux cognitifs

Mardi 9 Juillet
15h00 : Sortie au Parc Omnisport (3™ et Pasa)
10h30 : Boutique et Point Guichet Frangoise, Sylviane
14h30 : Tir a I’arc avec Marion S. d’activités
15h30 : Atelier gym douce avec Marion S. d’activités
17h00 : Cahier de vacances Francoise Espace bar
3°me étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet au rdc

15h30 : Jeux d’adresse

Mercredi 10 Juillet

14h00 : Sortie a I’Abbaye pour une journée Olympiades
Gwenaelle, Francgoise, as

10h30 : Sortie cours en ville
15h30 : Spectacle de chansons d’été avec Nelly Richard’s rdc

17h00 : Scrabble Bibliothéque
3°me étage : 11h00 : Revue de presse As
15h30 : Spectacle de chansons au rdc

Jeudi 11 Juillet
11h00 : Atelier Gym-Yoga PHV Salle d’activités
15h30 : Conseil des résidents Marléne Salle d’activités




17h00 : Jeux d’été Terrasse
3¢me étage : 10h30 : Atelier musical
15h30 : Contes Pasa

Vendredi 12 Juillet

10h30 : Vie de quartier aux étages

15h30 : Epreuves Olympiques « Fléchette » Gwenaelle Terrasse
3éme étage : 11h00 : Atelier « Bien-é&tre » Cindy
15h30 : Epreuves Olympiques au rdc

Samedi 13 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Art floral « 14 juillet » Francoise et Gwenaelle Espace bar

17h00 : Jeux de société avec Bernard Etages et espace bar

3°me étage : 11h00 : Moment de la vie quotidienne AS
15h30 : Ecoute musicale As

- t Dimanche 14 Juillet - .

Féte Nationnale de la République Francaise depuis 1880
10h00 : Défilé du 14 juillet diffusé sur TF1 et Antenne 2
15h30 : Spectacle « L'imitateur du dimanche »
avec Philippe de Montfalcon Ssalle de restaurant
17h00 : Jeux de société Etages et espace bar
3°me étage : 11h00 : Messe et apéritif
15h30 : Spectacle au rdc




Lundi 15 Juillet
10h30 : Atelier peinture avec Gildas Salle d’activités
15h30 : Atelier peinture avec Gildas Salle d’activités

17h00 : Cahier de vacances Gwenaelle Bibliotheque ou terrasse
3°me étage : 11h00: Gym douce
15h30: Jeux cognitifs

Mardi 16 Juillet
10h30 : Boutique et Point Guichet Sylviane, Régine
14h30 : Tir a I'arc avec Marion S. d’activités
15h30 : Atelier gym douce avec Marion S. d’activités
17h00 : Cahier de vacances Francoise Bibliothéque ou terrasse

3°me étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet au rdc
15h30 : Jeux d’adresse

Mercredi 17 Juillet
10h30 : Sortie en ville
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont Francoise

17h00 : Scrabble Bibliothéque
3°me étage : 11h00 : Vie quotidienne
15h30 Thé chantant avec J.P Talmont au rdc

Jeudi 18 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages




15h30 : Conférence sur le « Parc du Morbras »

avec Patrick Courtine Frangoise Salle d’activités
3¢me étage : 10h30 : Atelier musical
15h15 : Les contes Pasa

Vendredi 19 Juillet
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc Francoise Salle d’activités

17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard Bibliothéque
3éme étage : 11h00 : Vie quotidienne
17h00 : Chorale avec Pascal Leclerc Salle d’activités

Samedi 20 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Ciné-Club «Beautés de la France» Gwenaelle s. d’activités

17h00 : Jeux de société avec Bernard Bibliothéque

3°me étage : 11h00 : Moment de la vie quotidienne AS
15h30 : Ecoute musicale

Dimanche 21 Juillet

15h30 : LOTO des vacances Gwenaelle Terrasse e
17h00 : Jeux de société Etages et espace bar ‘A{ 7@
3°me étage : 11h00 : Messe et apéritif " {ﬁ} ‘ o

15h30: LOTO au rdc



Lundi 22 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Apres-midi gourmand « Glaces » Aurélie et Cindy rdc
17h00 : Jeux de société
3°me étage : 11h00: Gym douce
15h30 : Apres-midi gourmand « Glaces » rdc

Mardi 23 Juillet
11h30 : sortie restaurant (lieu a définir) Gwenaelle, as

10h30 : Boutique et Point Guichet Francoise, Sylviane
10h30 : Vie de quartier aux étages

14h30 : Tir a I’arc avec Marion Salle d’activités
15h30 : Atelier gym douce avec Marion Salle d’activités
17h00 : Cahier de vacances Gwenaelle
Bibliotheque

3°me étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet rdc

15h30 : Sortie « boire un verre a Sucy »

Mercredi 24 Juillet
10h30 : promenades sur la terrasse
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont  Aurélie rdc
17h00 : Scrabble Bibliothéque
3°me étage : 11h00 : Vie quotidienne
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont au rdc

Jeudi 25 Juillet




10h30 : Vie de quartier au 1°" et 2™ étage
15h30 : Atelier « Mimes » Aurélie Salle d’activités

3¢me étage : 10h30 : Atelier musical
15h15 : Les contes Pasa

Vendredi 26 Juillet
QR Irzms , ORY
15h30 : Epreuve de la Pétanque pour les J.O.

Suivi
D’un Apéro Goliter pour l'ouverture des Jeux Olympiques
Gwenaelle et Cindy (Terrasse)

19h30

s OUVErture des jeux Olympiques sur grand écran

Q
RE Salle d’activités
3éme étage : 11h00 : Vie quotidienne

15h30 : Epreuve de la pétanque au rdc

Samedi 27 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Ciné-club «Le déjeuner du 15 AoUt» aurslie s. d’activités

17h00 : Jeux de société avec Bernard Etages et espace bar

3°me étage : 11h00 : Moment de la vie quotidienne AS
15h30 : Chansons avec Sylvain

Dimanche 28 Juillet
15h30 : Activités proposées par I’Association Ummanité

Aurélie, asso Ummanité
17h00 : Jeux de société Etages et espace bar
3éme étage : 11h00 : Messe et apéritif

15h30 : activités avec I’association Ummanité au rdc




Lundi 29 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages
15h30 : Epreuve du « Lancer franc » Gwenaelle et Cindy
Suivi d’un godter apéro

17h00 : Jeux d’été Gwenaelle Terrasse
3°me étage : 11h00: Gym douce
15h30: Atelier bien-étre Monique

Mardi 30 Juillet
10h30 : Boutique et Point Guichet syiviane, Francoise, Geneviéve

15h30 : Atelier gym douce avec Marion S. d’activités
17h00 : Cahier de vacances Aurélie Terrasse
3°me étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet As

15h30 : Epreuve du « Lancer franc » au RDC

Mercredi 31 Juillet
10h30 : Vie de quartier aux étages

15h30 : Thé dansant avec J. P. Talmond Aurélie
17h00 : Scrabble Bibliothéque
3°me étage : 11h00 : Vie quotidienne Resto

15h30: Thé dansant avec J. P. Talmond rdc



