
 

 

 

Programme d’activités 

Avril 2024 



Mesdames et Messieurs les résidents, 

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent être apportées à 

ce programme. 

Vous en serez, bien sûr, informés quotidiennement au point info, à l’annonce micro 

et sur le tableau d’informations situé à l’entrée du restaurant. 

L’équipe d’animation 

Différents services-vous sont proposés : 

Point info : 

Tous les jours de 11h30 à 12h50 sauf le jeudi, à l’entrée du restaurant. Vous pouvez 

vous inscrire ou vous renseigner sur les différentes animations, les sorties, …  

La boutique : 

Vous pouvez y trouver des produits de premières nécessités à prix coutant des 

grandes surfaces ainsi que des vêtements à petits prix. 

Les Mercredis et Samedis de 10h à 11h45. 

Le Point Guichet : 

Tous les Mardis de 14h30 à 16h30.  

Le salon esthétique : 

Sur rendez-vous du lundi au mardi de 9h15 à 15h15 et le jeudi de 9h15 à 15h15. 

Tel : 01.55.12.17.20 poste 1118. 

Le salon de coiffure : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 18h30 & le samedi de 10h à 17h30. 

La boutique « Coudre et découdre » : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h30. 

Le Pressing : 

Du lundi, mercredi et jeudi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 15h00 

Mardi et vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 

Le bar de la résidence : est ouvert de 10h à 20h00. 

Assistante Sociale :  

Présente à la résidence : Un lundi sur deux de 9h à 17h 
Tous les mardis de 9h à 17h 
Un vendredi sur deux de 9h à 17h 

Les jeux de société sont à disposition au point info, 

Ne pas hésiter à les demander. 



Lundi 1er avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
15h30 Grand loto de Pâques, Grd rest 

3ème Bellay 
15h30 Grand loto de Pâques, Grd rest 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 2 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
14h00 Sortie Tournoi de minigolf 
15h00 Atelier créatif / petites mains, petit rest 
15h30 L’heure musicale « La folle journée de 
Nantes - Concert de clôture 2ème partie », Grd 
rest 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing  
14h30 Atelier « Bien-être » avec Iphana 
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Jeu interactif « Mots Croisés » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 3 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
15h30 Atelier Parole de chien, Café litt 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
14h00 Atelier Tricot avec Esméralda 
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 Manucure 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions 

Jeudi 4 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Sébastien Charluet, Grd rest 
16h00 Messe de Pâques, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Atelier de Musicothérapie avec Jeanne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 5 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « téléphone 
portable », Salon de la Marne. 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
11h00 Qi Gong, Salle bien-être 
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture de la revue ça bouge »  



Samedi 6 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
11h00 Marché de l’Abbaye, Point info 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », petit 
rest 
16h00 Conférence « Art nouveau, art déco » 
par le Lion’s club, Théâtre 

3ème Bellay 

11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 7 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
15h30 Grand jeu « Mots croisés », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 

15h00 « Atelier pâtisserie » avec Alice 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
16h00 Gouter du dimanche 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 

Lundi 8 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 

15h00 Atelier Miro,Café litt 
15h00 Vidéo « Bienvenue à Bord », Théâtre  
16h30 Café philo “C’est quoi la tolérance ? » 
avec Jarno Eslan, Esp bar 
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Club échec, Petit rest  

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Atelier Mains vertes 
17h00 Jeu Interactif « mots croisés » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 9 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
11h45 Sortie restaurant 
15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest 
15h30 L’heure musicale « Joana Mallwitz dirige 
Mozart et Tchaïkovski », Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing  
14h30 Atelier « Bien-être » avec Iphana 
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Jeu interactif « Mots Croisés » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 10 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie, Café litt 
14h00 Comité de rédaction, Oratoire 
14h00 Sortie Exposition « Laurent Durieux » 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
15h30 Atelier Parole de chien, café litt 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 Manucure 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions  



Jeudi 11 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
14h30 Réunion citoyennage, Caf litt 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Pierre Guerrin, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 
8h00 Petit déjeuner à Thème Parisien 
11h00 En route pour le pressing 

15h00 Après-midi gourmand en compagnie de 
Pierre Guerrin, 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 12 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « ordinateur », 
Salon de la Marne. 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 Atelier de Musicothérapie avec Jeanne 

11h30 Vie quotidienne 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

Samedi 13 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », petit 
rest 
16h30 Comité des sorties d’été, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table ou sortie promenade avec 
Larissa 

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 14 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
15h00 Ciné-club « Quai d’Orsay », Théâtre 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 

15h00 Spectacle Avec Pascal Ilido 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
16h00 Gouter du dimanche en compagnie de 
Pascal Ilido 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 

Lundi 15 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 

15h00 Conférence « Le Brésil » par Éric Mille, 
Théâtre  
17h00 Bingo, Esp bar 
17h00 Club échec, Petit rest 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Club Conférence au Théâtre  
17h00 Jeu Interactif « mots croisés » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole 



Mardi 16 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
11h00 Atelier « Les mots et le bien-être », par 
Janet 
15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest 
15h30 L’heure musicale « Jour de fête chez 
Offenbach », Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing  
10H45 Atelier d’Art Floral avec Tatiana 
14h30 Atelier « Bien-être » avec Iphana 
15H30 Heure musicale au théâtre 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 17 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 Atelier de Musicothérapie avec Jeanne 

11h30 Vie quotidienne 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions

Jeudi 18 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
14h00 Sortie Manufacture Porcelaine de Sèvre 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie d’Yvan Lubrany, Grd rest 
16h00 Messe, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 19 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « téléphone 
portable », Salon de la Marne. 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 



Samedi 20 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
14h30 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
15h30 Grand jeu avec « la Wii », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 21 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
15h00 Atelier casque virtuel, Café litt 
16h00 Grand jeu « Brainstorm », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 

15h00 « Atelier Pâtisserie » avec Alice 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
16h00 Gouter du dimanche 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 

Lundi 22 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 

15h00 Vidéo « Mon bébé », Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 
17h00 Club échec, Petit rest 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Club Vidéo au Théâtre  
17h00 Jeu Interactif « mots croisés » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 23 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
14h00 Sortie Faites vos courses 
15h30 Spectacle humoristique « Sketch Frites » 
par le Théâtre de l’Epopée, Grd rest 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing  
14h30 Atelier « Bien-être » avec Iphana 
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Jeu interactif « Mots Croisés » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 24 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 
17h45 Contes et petits secrets de la nature, Esp 
sensoriel  

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne 

11h30 Vie quotidienne 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions 



Jeudi 25 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
14h00 Sortie Atelier des lumières « L’Egypte 
des Pharaons »  
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Romane, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 26 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « ordinateur », 
Salon de la Marne. 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 atelier de Musicothérapie avec Jeanne 

11h30 Vie quotidienne 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

Samedi 27 avril 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
14h30 Balades en voitures anciennes en 
compagnie du Lion’s club 
20h30 Le théâtre vous propose sur réservation 
« Comment je suis devenue stupide » 

3ème Bellay 
11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table ou sortie promenade  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 28 avril 

**NOUVEL AN KHMER** 
12h00 Déjeuner spectacle avec la Troupe 
cambodgienne des anciens étudiants des 
beaux art du Cambodge, Grd rest 
16h00 Le théâtre vous propose sur réservation 
« Comment je suis devenue stupide » 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 

15h00 Préparation du Gouter du dimanche 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
16h00 Gouter du dimanche 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 



Lundi 29 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Cécile IDMTAL, Salle Bien-être 

15h00 Conférence « Les films comiques en 
France » par Jarno Eslan, Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 
17h00 Club échec, Petit rest 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Conférence au Théâtre  
17h00 Jeu Interactif « mots croisés » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 30 avril 

10h00 Pliage des serviettes, Esp bar 
10h00 Bonjour chez vous 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
14h00 Sortie exposition Aliz’Art 
15h00 Atelier créatif des petites mains, Grd rest 
15h00 Comité des heures musicales suivi de 

Lang Lang interprète Camille Saint-Saëns, 
Concerto pour piano n° 2, Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing  
14h30 Atelier « Bien-être » avec Iphana 
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Jeu interactif « Mots Croisés » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

2023—2024 



Après-midi gourmand 
Avril 2024 

Jeudi 4 avril 
Dégustation de gâteaux au chocolat 

 

Jeudi 11 avril 
Dégustation de crêpes  

(À base de cacao) 
 

Jeudi 18 avril 
Dégustation de mousse au chocolat 

 

Jeudi 25 avril 
Dégustation de chocolat chaud  

Marshmallows 

 

 

Nouvel An Khmer 
Déjeuner et spectacle  

Dimanche 28 avril à 12h00  
Au Grand restaurant 

  



 « A vos écrans » 

Club Vidéo 

 « Bienvenue à bord » 
Lundi 8 avril à 15h00 au Théâtre 
Isabelle, DRH d’une grande compagnie maritime, a commis l'erreur de choisir 
pour amant son patron. Avant d'embarquer pour la croisière inaugurale du 
fleuron de la flotte, il décide de la débarquer de sa vie et de son boulot ! 
Certaines femmes se vengent par le poison, l'arme à feu, ou la calomnie. Elle, 
elle choisit Rémy, chômeur flamboyant qui a tout raté sur terre et qui se dit 
qu'après tout sur mer.... Isabelle le recrute comme animateur. Il va d'abord se 
révéler être le pire cauchemar du PDG et du Directeur de Croisière, puis, peu à 
peu sur ce palais des mers, Rémy va trouver sa voie, l'amour et le succès. Il 
changera sa vie et celle de tous ceux qui croiseront sa route à bord...  

 « Mon bébé » 
Lundi 22 avril à 15h00 au Théâtre 
Héloïse est mère de trois enfants. Jade, sa "petite dernière", vient d’avoir dix-
huit ans et va bientôt quitter le nid pour continuer ses études au Canada. 
Au fur et à mesure que le couperet du baccalauréat et du départ de Jade se 
rapproche, et dans le stress que cela représente, Héloïse se remémore leurs 
souvenirs partagés, ceux d’une tendre et fusionnelle relation mère-fille, et 
anticipe ce départ en jouant les apprenties cinéastes avec son IPhone, de peur 
que certains souvenirs ne lui échappent... Elle veut tellement profiter de ces 
derniers moments ensemble, qu’elle en oublierait presque de vivre le présent, 
dans la joie et la complicité qu’elle a toujours su créer avec sa fille, "son bébé". 

 

 

Ciné-Club 

 « Quai d’Orsay » 
Dimanche 14 avril à 15h00 au Théâtre 
Alexandre Taillard de Worms est grand, magnifique, un homme plein de panache qui 
plait aux femmes et est accessoirement ministre des Affaires Étrangères du pays des 
Lumières : la France. Sa crinière argentée posée sur son corps d’athlète légèrement 
halé est partout, de la tribune des Nations Unies à New-York jusque dans la poudrière 
de l’Oubanga. Là, il y apostrophe les puissants et invoque les plus grands esprits afin 
de ramener la paix, calmer les nerveux de la gâchette et justifier son aura de futur 
prix Nobel de la paix cosmique. Alexandre Taillard de Vorms est un esprit puissant, 
guerroyant avec l’appui de la Sainte Trinité des concepts diplomatiques : légitimité, 
lucidité et efficacité. Il y pourfend les néoconservateurs américains, les russes 
corrompus et les chinois cupides. Le monde a beau ne pas mériter la grandeur d’âme 

de la France, son art se sent à l’étroit enfermé dans l’hexagone. 



Conférences 
« Art nouveau, art déco » par le Lion’s club 
Samedi 6 avril à 16h00 au Théâtre 

 

 

 

« Le Brésil » par Éric Mille 
Lundi 15 avril à 15h00 au Théâtre 

 

 

 

 

« Les films comiques en France » 
par Jarno Eslan 

Lundi 29 avril à 15h00 au Théâtre 

 

 
 
 



Sorties 
 Avril 2024 

Mardi 2 avril 
Sortie Tournoi de minigolf à Bonneuil 
Départ à 14h00  
Tarif : gratuit 

Mardi 9 avril 
Sortie restaurant vietnamien 

Départ à 11h45 
Tarifs : adhérent 30 € / non Adhérent 35 € 

Mercredi 10 avril 
Sortie Exposition « Laurent Durieux » 
Départ à 14h00 
Tarifs : adhérent 7 € / non Adhérent 8,50 € 

Jeudi 18 avril 
Sortie Manufacture Porcelaine de Sèvre 

Départ à 14h00  
Tarifs : adhérent 6 € / non Adhérent 9 € 

Mardi 23 avril 
Sortie Faites vos courses 
Départ à 14h00 
Tarifs : gratuit 

Jeudi 25 avril 
Sortie Atelier des lumières « Pharaon »  

Départ à 14h00   
Tarifs : adhérent 15 € / non Adhérent 18 € 

 
Mardi 30 avril 
Sortie Exposition « Aliz’art » 
Départ à 14h00  
Tarifs : gratuit 



 


