
 

 

 

 

Programme d’activités 

Février 2024 



Mesdames et Messieurs les résidents, 

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent être apportées à 

ce programme. 

Vous en serez, bien sûr, informés quotidiennement au point info, à l’annonce micro 

et sur le tableau d’informations situé à l’entrée du restaurant. 

L’équipe d’animation 

Différents services-vous sont proposés : 

Point info : 

Tous les jours de 11h30 à 12h50 sauf le jeudi, à l’entrée du restaurant. Vous pouvez 

vous inscrire ou vous renseigner sur les différentes animations, les sorties, …  

La boutique : 

Vous pouvez y trouver des produits de premières nécessités à prix coutant des 

grandes surfaces ainsi que des vêtements à petits prix. 

Les Mercredis et Samedis de 10h à 11h45. 

Le Point Guichet : 

Tous les Mardis de 14h30 à 16h30.  

Le salon esthétique : 

Sur rendez-vous du lundi au mardi de 9h15 à 15h15 et le jeudi de 9h15 à 15h15. 

Tel : 01.55.12.17.20 poste 1118. 

Le salon de coiffure : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 18h30 & le samedi de 10h à 17h30. 

La boutique « Coudre et découdre » : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h30. 

Le Pressing : 

Du lundi, mercredi et jeudi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 15h00 

Mardi et vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 

Le bar de la résidence : est ouvert de 10h à 20h00. 

Assistante Sociale :  

Présente à la résidence : Un lundi sur deux de 9h à 17h 
Tous les mardis de 9h à 17h 
Un vendredi sur deux de 9h à 17h 

Les jeux de société sont à disposition au point info, 

Ne pas hésiter à les demander. 



Jeudi 1er février 

14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Pierre Guerin, Grd rest 
16h00 Messe, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 

15h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Pierre Guerin 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 2 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « ordinateur », 
Salon de la Marne. 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
11h00 Qi Gong, Salle bien-être 
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

Samedi 3 février 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
15h30 Grand jeu « Post-it », Grd rest 
20h30 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« La Guerre des Hachoirs » 

3ème Bellay 

11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 4 février 

15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h00 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« La Guerre des Hachoirs » 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h00 Préparation du Gouter du dimanche 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
16h00 Gouter du dimanche 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 
 

Lundi 5 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Salle Bien-être 

15h00 Vidéo documentaire « La foret des 
abeilles sauvages, Grd rest  
16h30 Café philo « La communication 
aujourd’hui c’était mieux avant » ? Esp bar 
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Club échec, Petit rest 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Club Vidéo au Théâtre  
17h00 Jeu Interactif « mots croisés » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  



Mardi 6 février 

10h00 Bonjour chez vous 
15h00 Atelier créatif des Petites mains, Grd rest 
15h30 L’heure musicale « Concert du Nouvel 
An de l’orchestre National de France 1ère 
partie », Théâtre 
17h00 Jeu de questions en compagnie des 
étudiants du Lycée Berthelot, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Jeu interactif « jeux de questions » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 Atelier créatif 
15h00 Atelier pâtisserie   
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 7 février 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 1, Café litt 
14h30 Réunion Citoyennage, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
15h30 Atelier Parole de chien, Salon de la 
Marne  
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 Manucure 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions 

Jeudi 8 février 

11h00 Sortie Château de Versailles 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Lohan, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 9 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « téléphone 
portable », Salon de la Marne. 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
18h30 Brunch rencontre famille 



Samedi 10 février 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », petit 
rest 
16h00 Conférence « Gustave Eiffel » par le 
Lion’s club, Théâtre 

3ème Bellay 

11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 11 février 

15h30 Tournoi de bowling, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h00 Préparation du Gouter du dimanche 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
16h00 Gouter du dimanche 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 

Lundi 12 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Salle Bien-être 

15h00 Conférence « L’Eurovision histoire et 
faits marquants » par Jarno Eslan, Théâtre  
17h00 Bingo, Esp bar 
17h00 Club échec, Petit rest 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Club Vidéo au Théâtre  
17h00 Jeu Interactif « mots croisés » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 13 février 

**MARDI GRAS** 
Carnaval « Jeux-Olympiques » 
11h30 Défilé au sein de la Résidence 
15h00 Mini Olympiades, Grd rest 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
17H00 Jeu interactif « jeu de questions » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 Atelier créatif 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 14 février 

**SAINT VALENTIN** 
10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 2, Café litt 
11h45 Sortie restaurant 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h00 Messe des Cendres, Oratoire 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 Manucure 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions 



Jeudi 15 février 

14h00 Sortie Jardin Ecole du Breuil 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Céline Arnaud, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 16 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « ordinateur », 
Salon de la Marne. 
11h00 Qi Gong, Salle bien-être 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Comité d’accueil des nouveaux 
résidents, Salon du Parc 
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue « ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture de la revue « ça bouge » 

Samedi 17 février 

11h00 Marché de l’Abbaye, Point info 
15h30 Grand jeu « Dessinez c’est gagné », Grd 
rest 

3ème Bellay 

11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 18 février 

10h30 Réunion de l’Association « La Rose de 
l’Abbaye », Café litt 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
15h00 Atelier casque virtuel, Café litt 
16h30 Spectacle chansons françaises en 
compagnie de Nina Guetta, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h00 Préparation du Gouter du dimanche 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
16h00 Gouter du dimanche 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 

Lundi 19 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Salle Bien-être 

15h00 Vidéo “Marius – Daniel Auteuil”, Théâtre  
15h00 Atelier projet “Miro”, café litt 
17h00 Bingo, Esp bar 
17h00 Club échec, Petit rest 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Club Vidéo au Théâtre  
17h00 Jeu Interactif « mots croisés » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  



Mardi 20 février 

10h00 Bonjour chez vous 
15h00 Atelier créatif des Petites mains, Grd rest 
15h30 L’heure musicale « Concert du Nouvel 
An de l’orchestre National de France 2ème 
partie », Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Jeu interactif « Mots Croisés » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 21 février 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 1, Café litt 
13h00 Sortie Séminaire Citoyennage 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 Manucure 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions 

Jeudi 22 février 

14h00 Sortie Scrabble à la Cité Verte 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand en compagnie des 
Los Guachos Mamberos, Grd rest 
16h00 Messe, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 23 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier Informatique « téléphone 
portable », Salon de la Marne. 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
11h00 Qi Gong, Salle bien-être 
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Brin de causette, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical  
15h45 Gym douce 
17h00 Lecture de la revue « ça bouge » 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture de la revue « ça bouge » 

Samedi 24 février 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
15h30 Grand jeu « Mots croisés », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Atelier dessin 
15h30 Jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
15h00 Ecoute musicale 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 



Dimanche 25 février 

15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h30 Grand jeu « Quiz Musical », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h00 Préparation du Gouter du dimanche 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
16h00 Gouter du dimanche 
16h30 Espace Sensoriel au RDC 
17h00 Temps de parole 

Lundi 26 février 

10h00 Bonjour chez vous 
10h00 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Salle Bien-être 
11h00 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Salle Bien-être 

15h00 Conférence « La Poésie comme ode à la 
nature » par Sandra Beaufils, Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 
17h00 Club échec, Petit rest 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15H00 Club Vidéo au Théâtre  
17h00 Jeu Interactif « jeu de questions » 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 27 février 

10h00 Bonjour chez vous 
12h00 Repas à thème Italien, Grd rest  
15h30 L’heure musicale live de Gilles 
« Rosaway », Grd rest 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15h30 Heure musicale au Grd rest 
17H00 Jeu interactif « jeu de questions » 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 atelier créatif 
15h00 Atelier pâtisserie  
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 28 février 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 2, Café litt 
15h30 Comité des jeux, Grd rest 
15h30 Atelier Parole de chien, Café litt 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 
17h50 Contes et petits secrets de la nature, Esp 
sensoriel 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « Mise en voix » avec Cathy  
17h00 Petit loto 

4ème Bellay 
10h30 Manucure 
11h30 Vie quotidienne 
14h30 Préparation de salade de fruits  
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Jeux de questions 

Jeudi 29 février 

14h00 Sortie cinéma 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Romane, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand 
17h00 Jeux de mots et de questions 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

15h00 Après-midi gourmand 3ème Bellay 

16h00 Gouter Gourmand 

17h00 Lecture / Temps de parole



Après-midi gourmand 
Février 2024 

Jeudi 1er février 
Dégustation de crêpes 

 

Jeudi 8 février 
Dégustation de gâteaux ananas caramélisés 

 

Jeudi 15 février 
Dégustation de pommes à la cannelle 

 

Jeudi 22 février 
Dégustation de bananes caramélisées 

 

Jeudi 29 février 
Dégustation de brownies et crème anglaise 

 

Repas à thème « Italien » 
Mardi 27 février à 12h00  

Au Grand restaurant 

Inscriptions au point info 



 « A vos écrans » 

Club Vidéo 

 « La forêt des abeilles 
sauvages » 
Lundi 5 février à 15h00 au Grand 

restaurant 
Plus vaste qu’il n’y paraît, le monde des abeilles recouvre au 

moins 20 000 espèces différentes. Jaune, grise ou orangée, 

grosse ou petite, tachetée ou rayée, l’abeille semble si 

familière que l’on oublie parfois de s’émerveiller de ses 

capacités. Une plongée dans les ruches sauvages par le 

documentariste animalier Jan Haft. 

 

 

 

 

 « Marius – Daniel Auteuil » 
Lundi 19 février 15h00 au Théâtre 
L’histoire de MARIUS se déroule sur le Vieux-Port de 

Marseille, dans le Bar de la Marine tenu par César et son fils 

Marius. Marius ne rêve que d’embarquer sur un des bateaux 

qui passent devant le bar et prendre le large vers les pays 

lointains. Fanny, jeune et jolie marchande de coquillages sur 

le devant du bar, aime secrètement Marius depuis l’enfance 

; Marius, sans l’avouer, a toujours aimé Fanny. Pour retenir 

Marius, pressenti pour un engagement sur un navire 

d’exploration, Fanny lui dévoile son amour pour lui et 

parvient à attiser sa jalousie en provoquant une vive dispute 

entre Marius et un vieil ami de César, le maître-voilier 

Panisse, qui, beaucoup plus âgé, courtise Fanny. Partagé 

entre l’appel de la mer et son amour pour Fanny, Marius 

renonce à son projet et finit par s’unir à Fanny qui s’offre à 

lui.  

 

 



Heure Musicale live 
 

« Rosaway » 
Mardi 27 février à 15h30 au Grand restaurant 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Conférences 
« Gustave Eiffel » par le Lion’s Club 
Samedi 10 février à 16h00 au Théâtre 

 

 

 

 

« L’Eurovision histoire et faits marquants » 
par Jarno Eslan 
Lundi 12 février à 15h00 au Théâtre 

 

 

 

« La Poésie comme ode à la nature » par 
Sandra Beaufils 
Lundi 26 février à 15h00 au Théâtre 

 
 
 
 
 



Sorties 
 Février 2024 

Jeudi 8 février 
Sortie Château de Versailles 
Départ à 11h00  
Tarifs : adhérent 23 € / non Adhérent 28 € 

Mercredi 14 février 
Sortie restaurant gastronomique « Le Garden » 

Départ à 11h45 
Tarifs : adhérent 36 € / non Adhérent 45 € 

Jeudi 15 février 
Sortie Jardin Ecole du Breuil 
Départ à 14h00   
Gratuit 

Mercredi 21 février  
Séminaire régionale de Citoyennage 

Départ à 13h00 
Gratuit 

Jeudi 22 février  
Sortie Scrabble à la Cité Verte 
Départ à 14h00 
Gratuit 

Jeudi 29 février 
Sortie cinéma UGC 

Départ à 14h00  
Tarifs : adhérent 9 € / non Adhérent 13 € 

Inscription à l’accueil ou au point info 
Tous les paiements s’effectuent à l’accueil  



 


