
**-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*- 
                                         Vendredi 1er Décembre      
11h00 : MESSE avec l’Aumônerie Tiziana et Gwenaelle  S.d’activités    

 14h00 à 17h30 : Stands de Noël 
Suivi du goûter de Noël « Saveurs d’Alsace » 

Espace bar 
                17h00 : Belote avec Bernard         Espace bar 

3ème étage :  11h00 : MESSE au rdc                       
                       15h30 : Stands de Noël au rdc       Animation 
        16h30 : Goûter de Noël au 3ème 
 

Samedi 2 Décembre 
10h30 : Vie de quartier aux étages 

14h00 à 17h30 : Stands de Noël 
Suivi d’un chocolat chaud… Ho Ho Ho ! 

Espace bar 
             17h00 : Jeux de société avec Bernard   Espace bar  
3ème étage :   10h30 : Revue de presse 
                        15h30 : Chansons avec Nelly Richard’s  
 

 
                 Dimanche 3 Décembre 

                 « 1er dimanche de l’Avent » 
10h30 : Messe TV 
15h30 : Ciné-Club «Les quatre filles du Dr March»  
                                                                             Françoise          Salle d’activités 
3ème étage :   10h30 :    Messe et apéritif          Resto 
                        15h30 :    DVD « Chants de Noël » avec Pavaroti  As 

        Planning d’animation - Décembre 2023  

 

 
 

  



Lundi 4 Décembre 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
10h30 : Atelier peinture avec Gildas                Bibliothèque 
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                Bibliothèque 

17h00 : Chiffres et lettres                Tiziana               Espace bar                                                                               
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne                               Resto                    
                      15h30 : Atelier bien-être                              Monique                    
                                                                                             

Mardi 5 Décembre 
10h30 : Boutique et Point Guichet  Sylviane, Françoise, Geneviève 

14h30 : Gym debout                                  Marion      Bibliothèque                   
15h30 : Gym douce                                     Marion     Bibliothèque         
17h00 : Mots croisés                                  Gwenaelle   Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet    Aurélie/Régine 

                      15h30 : Sortie ou crêpes                            Aurélie/Régine 
 
 

       Mercredi 6 Décembre « Saint Nicolas » 
10h30 : Sortie courses en ville                                Gwenaelle       
15h30 : Thé dansant avec J. P. Talmond                Gwenaelle                                

17h00 : Scrabble          Gwenanelle                                      Bibliothèque      

3ème étage :   10h30 :  Sortie courses                             Aurélie 
15h30 :  Thé dansant avec J. P. Talmond  rdc    Aurélie 

 
 
Jeudi 7 Décembre 

10h30 : Echange inter-g avec les enfants du RAM et 

 



                 passage du Père-Noël   Gwenaelle           Espace bar 
15h30 : Atelier Poterie                   Gwenaelle         S.d’activités    
17h00 : Jeu de table                                                         Espace bar 
 3ème étage :    10h30 : Chiens visiteurs                                Régine                                                              
                          15h30 : Atelier contes                           Pasa et Régine 
 
                                       Vendredi 8 Décembre 
15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc    Tiziana      Espace bar 
17h00 : Belote avec Bernard                   Espace bar 

3ème étage :  11h00 : Décorations de Noël                       Aurélie  
                       17h00 : Ecoute musicale                               Aurélie 
 

Samedi 9 décembre 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 : Spectacle de chansons autour de l’Hiver  
                         avec JP Talmond           Gwenaelle     Espace bar 

17h00 : Jeux de société avec Bernard                                    Espace bar  
3ème étage :   10h30 : Sortie au marché                         
                        15h30 : Spectacle de chansons autour de l’Hiver 

Dimanche 10 Décembre 
10h30 : Messe TV 

15h00 : Sortie au théâtre de Chennevières 
Opérette « Les folies d’Offenbach » Gwenaelle 

17h00 : Jeux de société                                                       Espace bar  
3ème étage :   10h30 :    Messe et apéritif                         Resto 
                        15h30 :    Documentaire Musical                 As 
 
 
 



Lundi 11 Décembre 
Expo-vente de Bijoux  

10h30 : Vie de quartier aux étages               
10h30 : Atelier peinture avec Gildas                Salle d’activités 
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                Salle d’activités 

17h00 : Chiffres et lettres         Tiziana                       Bibliothèque           

3ème étage : 10h30 : Revue de presse                        Aurélie 
                      15h30 : Atelier Bien-être                      Monique  
 

Mardi 12 Décembre 
10h30 : Boutique et Point Guichet           Françoise, Sylviane, Tiziana 

14h30 : Tir à l’arc avec Marion                                    S. d’activités        

15h30 : Atelier gym douce avec Marion                  S. d’activités                
17h00 : Mots croisés                           Tiziana                   Bibliothèque                                 
3ème étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet                Aurélie 
           15h30 : Sortie ou Dégustation de crêpes                Aurélie                 
 

Mercredi 13 Décembre 
10h30 : Sortie en ville                                                   Animatrice                                    
15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont      Tiziana 

17h00 : Scrabble                           Jeanne-Marie                  Bibliothèque      
3ème étage : 11h00 : Sortie en ville                                     resto           
                      15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont  au rdc    
 

 
Jeudi 14 Décembre 

11h00 : Atelier Gym-Yoga                                PHV       S. d’activités                                                                
15h30 : Atelier créatif                                 Gwenaelle       Espace bar 



17h00 : Club-lecture avec Mr Wender “le livre de ma mère »  
d’Albert Cohen         Françoise          Accueil de jour       

3ème étage :  10h30 : Gym douce                       Aurélie 
                       15h30 : Contes                                Pasa 

 
Vendredi 15 Décembre 

10h30 : Prière Mariale avec Denise          Gwenaelle    S. d’activités       
15h30 : Atelier créatif                                  Gwenaelle    Espace bar 
3ème étage :  11h00 : Atelier créatif                   Aurélie 
                       15h30 : Chorale au 3ème étage 
                  

Samedi 16 Décembre 
10h30 : Chiens visiteurs au rdc (1er et 2èmeétages) 

15h30 : Conférence sur « Le Rhin Romantique»  
                avec Philippe Prévot                   Aurélie       Salle d’activités 
17h00 : Jeux de société avec Bernard           Etages et espace bar 
3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne              AS 
                        15h30 : Chansons avec Sylvain                             As                                                      

 
Dimanche 17 Décembre 

10h30 : Messe à la télévision sur France 2                                                   
15h30 : Quizz sur l’hiver                                          Françoise   Espace bar 

17h00 : Jeux de société   Etages et espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif         
                        15h30 : Documentaire            
 
 

 

 

 



Lundi 18 Décembre 
10H30 : Atelier peinture avec Gildas                    S. d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                            S. d’activités        
17h00 : Chiffres et lettres              Tiziana               Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 : Revue de presse 
                      15h30 : Atelier bien -être                                Monique     
 

Mardi 19 Décembre 
Expo-vente « Pulls en Cachemire » 

10h30 : Boutique et point guichet Françoise, Sylviane et Geneviève 

14h30 : Tir à l’arc avec Marion                                S. d’activités        

15h30 : Atelier gym douce avec Marion               S. d’activités                
17h00 : Mots croisés                              Tiziana        Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet             Aurélie  

                      15h30 : Sortie                                               Aurélie 
 

Mercredi 20 Décembre 
10h30 : Sortie en ville                                              Gwenaelle 
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont                   Aurélie 

17h00 : Scrabble   Gwenaelle ou Jeanne-Marie                   Bibliothèque                                
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne 
    15h30 Thé chantant avec J.P Talmont   au rdc    

 
Jeudi 21 Décembre 

10h30 : Vie de quartier               aux étages 

15h30 : Atelier Poterie avec Corine                   S. d’activités                
17h00 : Rencontre avec l’école «Anatole France» d’Ormesson 



                                                              Françoise et Gwenaelle         Espace Bar 

3ème étage :  10h30 : Gym douce                 Aurélie 
                       15h15 : Les contes                      Pasa 
 

Vendredi 22 Décembre 
11h00 : MESSE DE NOEL avec l’Aumônerie       Salle d’activités 

15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc                Salle d’activités 

17h00 : Vie de quartier               aux étages 
3ème étage :  11h00 : Vie quotidienne  
                       15h30 : Ecoute musicale                        As 
                  

Samedi 23 Décembre 
10h30 : Vie de quartier               aux étages 

15h30 : Fête de Noël avec la Chorale Saint-Martin et la 
conteuse Brigitte Buyssou     Gwenaelle et Aurélie S. de restaurant 

Suivi d’un goûter 
 
 
 
 

17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard  Bibliothèque 
3ème étage :   11h00 : Lecture du journal                  
                        15h30 : Fête de Noël avec la Chorale Saint-Martin rdc 
          

Dimanche 24 Décembre 
 

10h30 : Vie de quartier               aux étages 

15h30 : Jeux de société                      Gwenaelle                  espace bar 

 



17h30 : Quizz sur Noël                       Gwenaelle                  espace bar 
 19h00 : Dîner du réveillon de Noël 
21h30 : Spectacle cabaret 
avec Eric Darvay et les Allumettes 

 
 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif   
                        15h30 : Film sur Noël 
         17h15 : Quizz sur Noël               Aurélie              Ascenseurs 

19h00 : Dîner du réveillon de Noël 
20h00 : récital de chansons avec Véronique Talon 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Lundi 25 Décembre Repas de Noël 
8h00 à 11h00 : distribution des cadeaux de Noël 

12h00 : Repas de Noël avec Aurélie 

 16h00 : Spectacle de chansons avec Nelly Richard au rdc  
 
 

 
3ème étage : 9h00 à 11h00 : Distribution des cadeaux de Noël                                                              
     16h00 : Spectacle de chansons avec Nelly Richard au rdc                      
 

Mardi 26 Décembre 
10h30 : Vie de quartier aux étages  
10h30 : Boutique et Point Guichet  Françoise, Sylviane, Geneviève 

15h30 : Documentaire «à définir» S. d’activités               
17h00 : Mots croisés                                 Françoise            Bibliothèque                                    
3ème étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet                au rdc 

                      15h30 : Documentaire au rdc                                                         
 

Mercredi 27 Décembre 
10h30 : Sortie en ville                                              Gwenaelle 
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont                   Aurélie 

17h00 : Scrabble        Gwenaelle                                           Bibliothèque                                
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne 
                      15h30 Thé chantant avec J.P Talmont   au rdc    

 
 

Jeudi 28 Décembre 

 

 



10h30 : Vie de quartier               aux étages 

15h30 : Atelier art floral         Tiziana et Gwenaelle      Espace bar  
3ème étage : 10h30 : Vie quotidienne                  
                      15h15 : Les contes                      Pasa 
 

Vendredi 29 Décembre 
10h30 : Vie de quartier               aux étages 

15h30 : Atelier créatif                          Gwenaelle             Espace bar 

17h00 : Jeux de table et belote avec Bernard   Espace bar 

3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne  
                      15h30 : Chorale avec Pascal Leclerc                  
                  

Samedi 30 Décembre 
10h30 : Vie de quartier               aux étages 

15h30 : Jeu de questions        Françoise ou Tiziana    Espace bar                    
17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard  Bibliothèque 

3ème étage : 11h00 : Lecture du journal                  
                      15h30 : Documentaire animalier 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dimanche 31 Décembre 
 



10h30 : Messe TV                                         aux étages  

15h30 : Jeux de table 
                                                                                Gwenaelle       S. d’activités ou espace bar 

17h00 : Jeux de société avec Bernard        Etages et espace bar 

18h30 : Quizz sur l’année 2023 Tiziana                      Espace bar 
 

20h00 : Dîner-Cabaret du Réveillon de la St Sylvestre    
                   avec Eric Darvay et les Allumettes 
 
 

 
 
 
 
 
 
3ème étage : 11h00 : Messe et apéritif   
                      15h30 : Documentaire  
17h30 : Quizz sur l’année 2023 

19h00 : Dîner du réveillon de la St-Sylvestre 
20h00 : Spectacle musical « Chant et saxophone avec Marc Sax 

 
 

  

 

 

  


