
 

 
Mardi 1er Août 

10h30 : Boutique et Point Guichet  Sylviane, Françoise, Geneviève 

15h30 : Karaoké                               Hédia/Françoise  S.d’activités                
17h00 : Cahier de vacances                    Hédia          Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 : Boutique et Point Guichet           As 

                      15h30 : Sortie avec as ou restauration                           
 

Mercredi 2 Août 
11h00 : Sortie courses en ville                                Hédia         
15h30 : Thé dansant avec J. P. Talmond                Hédia                                         

17h00 : Scrabble                                                                      Bibliothèque      

3ème étage :   11h00 :  Vie quotidienne                          Resto 
15h30 :  Thé dansant avec J. P. Talmond  rdc  

 
Jeudi 3 Août 

10h30 : Vie de quartier aux étages 
14h00 : Tournois de belote inter-résidences 
                                                                    Françoise    Salle d’activités 

17h00 : Jeu de questions     Hédia                          Espace bar 
 3ème étage :    11h00 : Atelier culinaire                                    Resto                                      
                          15h30 : Atelier contes                                        Pasa 
 
                                             Vendredi 4 Août 
11h00 : Vie de quartier aux étages   
15h30 : Jeu de question                        Françoise     Espace bar 

17h00 : Belote avec Bernard                   Espace bar 

             Planning d’animation - Août 2023  

 



3ème étage :  11h00 : Moment de la vie quotidienne        Resto           
                       15h30 : Karaoké au rdc 
 

Samedi 5 Août 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 : Petit Bac   Hédia            Terrasse ou Espace bar                                 

17h00 : Jeux de société avec Bernard                                    Espace bar  
3ème étage :   10h30 : Sortie au marché                         
                        15h30 : Ecoute musicale 

Dimanche 6 Août 
10h30 : Messe TV 
15h30 : Ciné-Club « La Route Napoléon » 
                                                                                         Hédia              S. de restaurant   
3ème étage :   10h30 :    Messe et apéritif          Resto 
                        15h30 :    Ecoute musicale              As 
  

 



Lundi 7 Août 
16h30 : Salon de thé avec Maryse aux étages 
10h30 : Vie de quartier aux étages                                   
15h30 : Ciné-club « La Grèce » avec Mme et Mr Hasard  
                                                                                            Françoise Salle d’activités 
17h00 : Cahier de Vacances                         Hédia    Espace bar/terrasse                              
3ème étage : 10h30 : Ecoute musicale                                 Resto 
                      15h30 : Atelier Bien-être                             Monique        
 

Mardi 8 Août 
13h30 : Sortie « Croisière sur la Seine » 

10h30 : Boutique et Point Guichet           Françoise, Sylviane, Tiziana 

13h30 : Sortie « Croisière sur la Seine » 
17h00 : Cahier de vacances                   Tiziana  Terrasse ou bibliothèque                                 
3ème étage : 11h00 :  Boutique et Point Guichet                au rdc 
                      15h30 :  Sortie  dans le jardin avec As et Resto                          
 

Mercredi 9 Août 
10h30 : Sortie en ville                                                   Animatrice                                    
15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont      Tiziana 

17h00 : Scrabble                                   Hédia                     Bibliothèque      
3ème étage : 11h00 :  Revue de presse                       As 
                      15h30 :  Spectacle de chansons avec J.P Talmont  au rdc    

 
Jeudi 10 Août 

11h00 : Atelier Gym-Yoga                                PHV       S. d’activités                                                                
14h30 : Tournois de Bowling avec la Wii en inter-résidences               
                                                                        Hédia        Salle d’activités                                                             
17h00 : Jeux de table                                                       Espace bar       



3ème étage :  10h30 : vie quotidienne avec la restauration 
                       15h30 : Contes                                Pasa 
 

Vendredi 11 Août 
10h00 : Prière Mariale avec Denise                          Salle d’activités 
15h30 : Karaoké                                        Tiziana            Salle d’activités       
3ème étage :  11h00 : Prière Mariale                Aurélie 
                       15h30 : Karaoké au rdc 
                  

Samedi 12 Août 
10h30 : Vie de quartier aux étages 
15h30 :  Quizz « de 1930 à 1990 »             Tiziana         Espace bar       
17h00 : Jeux de société avec Bernard           Etages et espace bar 
3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne              AS 
                        15h30 : Ecoute musicale   As                                                      
          

Dimanche 13 Août 
10h30 : Messe à la télévision sur France 2                                                   
15h30 : Ciné-club « à définir » 
                                                                                           Tiziana      Salle d’activités                                                 

17h00 : Jeux de société   Etages et espace bar 
3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif         
                        15h30 : Documentaire animalier 
  

 



 
Lundi 14 Août 

16h30 : Salon de thé avec Maryse aux étages 

10H30 : Atelier peinture avec Gildas                    S. d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                            S. d’activités        
17h00 : Jeux d’été                           Françoise       Bibliothèque ou terrasse 
3ème étage : 11h00 :  Gym douce                                      
                      15h30 :  Atelier bien-être                         Monique       
 

Mardi 15 Août « Fête de l’Assomption » 
10h30 : Boutique et point guichet fermé 

15h30 : Spectacle « L’imitateur du dimanche »  
            Avec Philippe De Montfalcon            S. de restaurant                
17h00 : Jeux de table                                  Françoise   Espace bar 
3ème étage : 11h00 :  Boutique et Point Guichet fermé  au rdc 

                      15h30 :  Spectacle d’imitation au rdc                                    
 

Mercredi 16 Août 
10h30 : Sortie en ville                                              Animatrice  
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont                     Tiziana 

17h00 : Scrabble                                                                    Bibliothèque                                
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne 
    15h30 Thé chantant avec J.P Talmont   au rdc    

 
 

 
 

 



Jeudi 17 Août 
10h30 : Vie de quartier              aux étages 

15h30 : Réunion de préparation du voyage en Bretagne        
                              Françoise                     Terrasse ou salle d’activités 
17h00 : Jeu d’été                                        Tiziana         Bibliothèque 

3ème étage :  10h30 : préparation culinaire             Restauration 
                       15h15 : Les contes                      Pasa 
 

Vendredi 18 Août 
15h30 : Exposé de Mme Lavalette « expressions des métiers »  

                         Françoise      Espace bar  

17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard   Bibliothèque 
3ème étage :  11h00 : Vie quotidienne  
                       15h30 : Documentaire                                            AS         
                  

Samedi 19 Août 
10h30 : Vie de quartier              aux étages 

15h30 : Soyons curieux «L’histoire au XXème siècle»               
                                                   Hédia                     Salle d’activités 
17h00 : Jeux de société avec Bernard              Bibliothèque 

3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne              AS 
                        15h30 : Ecoute musicale                                                     
          
 

Dimanche 20 Août 
15h30 : LOTO des vacances    Hédia    Terrasse  
17h00 : Jeux de société          Etages et espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif         
                        15h30 : LOTO au rdc     

 



 
Lundi 21 Août 

16h30 : Salon de thé avec Maryse aux étages 

10H30 : Atelier peinture avec Gildas                    S. d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                            S. d’activités        
17h00 : Cahier de vacanc        Françoise        Terrasse ou bibliothèque 
3ème étage : 11h00 :  Gym douce                                      
                      15h30 :  Atelier bien-être                         Monique       
 

Mardi 22 Août 
10h30 : Boutique et Point Guichet                Françoise, Sylviane 

10h30 : Vie de quartier aux étages  
15h30 : Ciné-Club «  Les vieilles Canailles »  

       Concert de Johnny Halliday, Jacques Dutronc et Eddy Mitchel  
                                                                              Françoise                Salle d’activités 

17h00 : Jeux de table                                                         Espace bar                                      
3ème étage : 11h00 :  Boutique et Point Guichet                au rdc 

                      15h30 :  A définir                                      Aurélie                                   
 

Mercredi 23 Août 
10h30 : Sortie en ville 
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont     Françoise 

17h00 : Scrabble                                                        Bibliothèque                                
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne 
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont  au rdc    

 
 

 



Jeudi 24 Août 
     15h00 : Sortie au centre équestre de Marolles (sous réserve)                    
                                                                                Régine et Aurélie                                                                     
10h00 : Vie de quartier  au 1er et 2ème étage                                                               
17h00 : Jeu de questions                      Françoise              Espace bar 

3ème étage :  10h30 : préparation culinaire             Restauration 
                       15h15 : Les contes                      Pasa 
 

Vendredi 25 Août 
10h00 : Vie de quartier  au 1er et 2ème étage                                                               
15h30 : Petit Bac pour tous                              Aurélie  Espace bar 

17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard     Espace bar 
3ème étage :  11h00 : Vie quotidienne  
                       15h30 : petit bac au rdc                            
                  

Samedi 26 Août 
10h30 : Vie de quartier              aux étages 

15h30 : Récital de piano ou Questions sur la Bretagne 
                                                                   Françoise   Salle d’activités 
17h00 : Jeux de société avec Bernard           Etages et espace bar 
3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne              AS 
                        15h30 : Chansons avec Sylvain (sous réserve)                                                    
          

Dimanche 27 Août 
15h30 : Jeux de sociétés                         Françoise, asso Ummanité                                        
                                                                              Terrasse ou espace bar 

17h00 : Jeux de société                                     Etages et espace bar 

3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif         
                        15h30 : Après-midi gourmand Glaces au rdc  
 



Lundi 28 Août 
10H30 : Atelier peinture avec Gildas                    S. d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                            S. d’activités        
17h00 : Cahier de vacances                               Régine     Bibliothèque 
3ème étage :   11h00 : Moment de la vie quotidienne         Resto 
                        15h30 : Atelier « bien-être »                           Aurélie                            
                                              

           Mardi 29 Août  
10h00 : Vie de quartier  au 1er et 2ème étage                                                               
       15h30 : Comité des sorties pour la rentrée      Françoise                                  
17h00 : Cahier de vacances                 Françoise           Bibliothèque 
3ème étage :   11h00 : Messe et apéritif                      AS        
                        15h30 : Spectacle musical  
 

Mercredi 30 Août 
10h30 : Sortie en ville                                              Animatrice  
15h30 : Thé chantant avec J.P Talmont                     Tiziana 

17h00 : Scrabble                                                                    Bibliothèque                                
3ème étage : 11h00 : Vie quotidienne 
    15h30 Thé chantant avec J.P Talmont   au rdc    

 
Jeudi 31 Août 

10h30 : Vie de quartier              aux étages 

15h30 : Crêpes Party                    Françoise       Salle de restaurant                         
17h00 : Jeux de table                                          Espace bar                                        
3ème étage :  10h30 : préparation culinaire                 Restauration 
                       15h15 : Crêpes Party au rdc    
 
 


