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Samedi 1°" Avril

10h15 Sortie au marché de Sucy en Brie
11h00 Réveil musculaire ala salle du parc

14h30 concert «les 3 ténors » alasalle du
parc

15h00 activité cuisine ala cafétéria

. A 4
17h00 Jeux de questions alacafeteria % 7

Dimanche 2 Avril

Animation 3°™ étage
10h15 Entrainement de Boxe
11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon avec le
multi accueil
Activités club

15h00 Jouer avec les mots 3¢ Salle du club

Mercredi 5 Avril

Mardi 4 Avril

11h00 Revue de presse alasalle du parc

Animation 3°™ étage
11h00 Activité a la carte

15h00 Atelier couture
17h00 Grand loto musical au rdc

Lundi 3 Avril

10h30 Atelier autour de paques Avec le
multi accueil au 1 étage

11h00 Entrainement de Boxe ala Salle du
parc

15h00 Assemblée de priere ala Salle du parc
15h00 Jeux de connaissance ala cafétéria
16h00 Heures Savoureuses ala cafétéria

16h30 Ambiance musicale accordéon ala
cafétéria

11h00 Club motricité par Yanis alasalle du
parc

11h00 Café philo ausalon du 2¢ étages
15h00 Club culture ala cafeteria
17h00 Loto ala cafeteria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
15h00 Atelier beauté

Activités club

10h30 Atelier patisserie intergé
15h00 Correspondance de I'étre
16h00 Collation entre amis

|_\

1h00 Tai-chi a lasalle du parc

5h00 Jeux de connaissance a la cafeteria

17h00 Le RDV Musical a la cafétéria
17h30 Chorale ala salle du parc

|_\

Animation 3°™° étage
11h00 Atelier théatre
15h00 Couture
16h00 Chansonnage
Activités club

15h00 Chansonéages
10h30 Espace détente
12h00 Repas entre amis

Jeudi 6 Avril

10h30 jeux association a chacun sa
coquille avec le multi accueil au 2¢ étages
11h00 Documentaire «vu du ciel : la
mer » alasalle du parc

15h00 Atelier de mémoire ala cafeteria
17h00 Jeux mystere ala cafétéria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
Activités club

10h45 Atelier patisserie
14h30 Séance snoezelen




Vendredi 7 Avril

10h30 Revue de presse au salon 1° étage
11h00 Ecoute musicale alasalle du parc
11h00 Souvenir musical au salon 1¢ étage
11h30 Sortie : restaurant et Visite de la
maison de Chateaubriand a Chatenay Malabry
14h30 Tir a I’arc a la salle du parc

15h15 Création de personnages en pots

de fleur avec I’école Notre dame ala
cafeteria

17h00 La grande roue ala cafeteria

Animation 3°™ étage

10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

Activités club

10h45 Séance Snoezelen
12h00 Repas du club

Samedi 8 Avril

Lundi 10 Avril

11h00 Réveil musculaire alasalle du parc
14h00 séance speéciale, «le pont
japonais » alasalle du parc

17h00 Loto de paques a la cafeteria

Animation 3°™ étage
11h00 Activité a la carte

15h00 Jeux de table
17h00 Jeux de question au rdc

Dimanche 9 Avril

11h00 Revue de presse alasalle du parc
15h00 Jeux de connaissance ala cafétéria
16h30 Spectacle Opérette ala cafétéria

Animation 3°™° étage
11h00 Activité a la carte

15h00 Jeux de table
16h30 Spectacle Operette au rdc

11h00 Entrainement de Boxe ala Salle du
parc

15h00 Jeux de connaissance a la cafétéria
16h00 Heures Savoureuses a la cafétéria
16h30 Ambiance musicale ala cafétéria

Animation 3°™ étage
10h15 Entrainement de Boxe
11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon avec le
multi accueil

Activités club

10h45 Atelier créatif 3¢ Salle du club
15h00 Jouer avec les mots 3¢ Salle du club

Mardi 11 Avril

10h30 Chasse aux ceuf avec le multi
accueil ala cafeteria

11h00 Club lecture alasalle du parc
11h00 Café philo ausalon du 2¢ étages
14h30 Atelier peinture a la salle du parc
15h00 Club culture a la cafeteria

17h00 Loto musical ala cafeteria

Animation 3°™¢ étage
10h30 Atelier peinture au salon du 3¢ étage
10h30 Chasse aux ceufs : '
accueil
10h45 Atelier beauté
15h00 Jeux de table




Activités club

Jeudi 13 Avril

10h45 Rencontre autour d’'un théme
ou

10h45 Atelier patisserie

15h00 Correspondance de I'étre
16h00 Collation entre amis

Mercredi 12 Avril

11h00 Tai-chi a lasalle du parc

15h00 Discussions et découvertes ala
cafeteria

17h00 Le RDV Musical a la cafétéria
17h30 Chorale a la salle du parc

10h30 Atelier autour des fables avec le
multi accueil au 2¢ étages

11h00 Ecoute musicale ala cafeteria
15h00 Atelier de mémoire ala cafeteria
17h00 Jeux mystere ala cafétéria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
Activités club
10h45 Rencontre autour d’un théme

Activités club

10h45 Séance Snoezelen
12h00 Repas du club
15h00 Atelier lecture

Samedi 15 Avril

Animation 3°™° étage

Vendredi 14 Avril

11h00 Réveil musculaire alasalle du parc

14h00 Cinéma «le cercle rouge » alasalle
du parc

17h00 Jeux de questions a la cafeteria

Animation 3°™ étage
11h00 Activité a la carte

15h00 Jeux de table
17h00 Jeux de question au rdc

11h00 Atelier théatre
10h45 Couture
12h00 restaurant « la ferme de Mélézes »

Activités club

10h30 Espace détente

12h00 Sortie restaurant « la ferme de
mélézes »

15h00 Jouer avec les mots

11h00 L’épicerie fine a la cafeteria

11h00 Ecoute musicale ala salle du parc
14h15 Sortie : Exposition Ramseés et I’or
des pharaons alavillette

14h30 Tir a I’arc ala salle du parc

115h15 Création de personnages en pots

de fleur avec I’école Notre dame ala
cafeteria

17h00 La grande roue a la cafeteria

Animation 3°™° étage

10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

Dimanche 16 Avril

11h00 Revue de presse alasalle du parc
14h30 documentaire : marche avec les
loups alasalle du parc

17h00 Grand loto ala cafétéria

Animation 3°™° étage
11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 Grand loto au rdc




Lundi 17 Avril

10h30 Réalisation de marionnette avec le
multi accueil au 1¢ étage

11h00 Entrainement de Boxe au salon du 1€
étage

15h00 Jeux de connaissance ala cafétéria
16h00 Heures Savoureuses ala cafétéria

16h30 Ambiance musicale ala cafétéria

Animation 3°™¢ étage
10h15 Entrainement de Boxe
12h00 Repas portugais
11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon avec le
multi accueil

Activités club

10h45 Préparatif des tables
12h00 Repas portugais
15h00 Jouer avec les mots 3¢ Salle du club

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
14h00 Sortie
15h00 Jeux de table

Activités club

10h45 Atelier patisserie
14h00 Sortie
16h00 Collation entre amis

Jeudi 20 Avril

Mercredi 19 Avril

Mardi 18 Avril

10h30 Fesques collage avec le multi
accueil au 3¢ étage

11h00 Café philo ausalon du 2¢ étages
15h00 Club culture a la cafeteria

17h00 Loto musical a la cafeteria

11h00 Tai-chi a lasalle du parc

15h00 Messe ala Salle du parc

15h00 Discussions et découvertes ala
cafeteria

17h00 Le RDV Musical a la cafétéria
17h30 Chorale ala salle du parc

Animation 3°™ étage
11h00 Atelier théatre

15h00 Couture
16h00 Chansonnage

Activités club

15h00 Chansonéages
10h30 Espace détente
12h00 Repas entre amis

10h30 Atelier manipulation Avec le multi
accueil au 2¢ etages

11h00 conférence de Mr Prévot : Les
Dom Tom ala salle du parc

15h00 Atelier de mémoire ala cafeteria
17h00 Jeux mystere ala cafétéria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

Activités club
10h45 Atelier creative intergé

Vendredi 21 Avril

11h00 L’épicerie fine a la cafeteria

11h00 Ecoute musicale ala salle du parc
14h00 Sortie : visite chateau champs sur
marne

14h30 Tir a I’arc ala salle du parc

15h00 Color Art ala cafeteria

17h00 La grande roue a la cafeteria




Animation 3°™ étage

10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

Activités club

10h45 Séance Snoezelen
12h00 Repas du club
15h00 Atelier lecture

Lundi 24 Avril

Samedi 22 Avril

11h00 Réveil musculaire ala salle du parc
14h00 Cinéma «le crime de I'orient
eXPress. » alasalle du parc

15h00 Masque virtuel au 1* etages
17h00 Jeux de questions ala cafeteria

Animation 3°™° étage
11h00 Activité a la carte

15h00 Jeux de table
17h00 Jeux de question au rdc

10h30 Imagier sonore et memory Avec le

multi accueil au 1¢ etage

11h00 Entrainement de Boxe ala Salle du

parc
15h00 Assemblée de priére ala Salle du parc

15h00 Jeux de table ala cafétéria

16h00 Heures Savoureuses a la cafétéria
16h30 Ambiance musicale ala cafétéria

Animation 3°™ étage

10h15 Entrainement de Boxe
11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon avec le

multi accueil

Mercredi 26 Avril

Mardi 25 Avril

11h00 Tai-chi a lasalle du parc
15h00 Atelier culinaire a la cafeteria
17h00 Présentation expo a la cafétéria

Animation 3°™ étage

11h00 Atelier théatre
15h00 Couture

Dimanche 23 Avril

11h00 Revue de presse alasalle du parc
15h00 Atelier couture ala cafeteria
17h00 Grand loto ala cafétéria

Animation 3°™° étage
11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 Grand loto au rdc

10h30 Marionnette et instrument Avec le

multi accueil au 2¢ etage

11h00 Club motricité a la salle du parc

14h30 Atelier peinture ala salle du parc
15h00 Grand jeu de géographie ala cafeteria
17h00 Loto ala cafeteria

Animation 3°™ étage

10h30 Atelier peinture au salon du 3¢ étage
10h45 Atelier beauté

15h00 Jeux de table
15h00 Correspondance de I'étre
16h00 Collation entre amis

Jeudi 27 Avrll

10h-12h Sortie avec le multi-accueil a la
ferme « foin dans les bottes » puis repas
a la résidence de I’abbaye a saint Maur
10h30 Documentaire «vu du ciel : appel
de laforét » ala salle du parc

15h00 Atelier de mémoire ala cafeteria
17h00 Jeux mystére ala cafétéria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table




Vendredi 28 Avril

[EEN

1h00 Ecoute musicale ala salle du parc
14h30 Tir a I’arc ala salle du parc
15h00 Color Art ala cafeteria

17h00 La grande roue ala cafeteria
Animation 3°™° étage

10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

Samedi 29 Avril

11h00 Réveil musculaire alasalle du parc
14h00 Cinéma «Podium » ala salle du parc
17h00 Jeux de questions a la cafeteria

Animation 3°™ étage
11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 Jeux de question au rdc

Dimanche 30 Avril

11h00 Revue de presse alasalle du parc
15h00 Atelier florale muguet a la cafeteria
17h00 Grand loto a la cafétéria

Animation 3°™ étage
11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 Grand loto au rdc




DOCUMENTAIR

Jeudi 6 et 20 a 11HOO a la salle du parc VB D) CIEL N PORTRAIT AERIEN DE LA PLANETE.

PAR YANN ARTHUS-BERTRAND

y Lamer abesoin de nous comme nous avons besoin
d'elle
Vu du Ciel est consacré au patrimoine marin mondial : sa
diversité,ses richesses, mais aussi — et surtout — les menaces
qui pésent sur lui. Les mers et les océans, dont la surface
totale couvre 72% de notre planéte, sont une ressource
- inestimable mais pas inépuisable : trop souvent, des
/ déséquilibres ayant pour origine une initiative humaine mettent
' en péril leur fragile écosystéme.

Jeudi 27 a 10H30 a la salle du parc \ /] \/ /

Vu du ciel : 'appel de la forét S ~,

- Les foréts sont essentielles a 'Homme. Elles captent le CO2, favorisent la /
formation des nuages, donc de la pluie, elles protegent également les sols

de I'érosion et garantissent un habitat a la faune sauvage... ' ,/ ’
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\ Dimanche 16 a 14h30 a la salle du parc °

' Marche avec les loups Y
‘ Le grand mystére de la dispersion des loups. Comment ils

/ quittent le territoire qui les a vus naitre et la facon dont ils

.~ partent a la conquéte de nouveaux territoires. Ce voyage se
déroule comme un road-movie entre les Alpes et le Jura.

,' A 78— S




CONCERT

Samedi 1 & 14H30 a la salle du parc
Les 3 ténors

Les Trois Ténors est le nom donné a une série de
concerts réunissant les trois ténors Placido Domingo,
José Carreras et Luciano Pavarotti.

Concert a Wembley 1996

5 4\}
Seance SPECIALE

Samedi 8 a 14HO0O a la Salle du parc
LE PONT JAPONAIS avec Jacqueline Maillan  /

C'est I'histoire de Sarah Jacoby, une veuve juive de

Brooklyn dont le fils a été tué durant la deuxieme guerre

mondiale dans le Pacifique, qui rencontre M. Koichi Asano,

| | unriche veuf japonais. La fille de Mrs Jacoby s'oppose a un -
! | possible remariage de sa mere. Sarah Jacoby se désespere

/ ' de savoir sa fille Alice, mariée a un diplomate chrétien

d'origine irlandaise, Jerry O'Brien.....

INEMA

Samedi 15 a 14HO00 a la Salle du parc
Le cercle rouge

Un truand marseillais, un détenu en cavale et un ancien policier
mettent au point le hold-up du siecle. Le commissaire Mattei, de la
brigade criminelle, leur tend une souriciére.

Avec Alain Delon, Bourvil, Gian Maria Volonté, Yves
Montand

Samedi 22 a 14HO00 a la Salle du parc
Le crime de l'orient express

En décembre 1935, le célébre train de I'Orient-Express quitte
Istanbul a destination de Calais, qu’il atteindra au terme de trois
jours de voyage. Pressé de rentrer a Londres, Hercule Poirot, le
détective belge, a pu trouver une place au tout dernier moment.

Le train s’ébranle

Avec Lauren Baccall, Ingrid Bergman, Sean Connery
o 7
— e

Samedi 29 a 14HO00 a la cafétéria
PODIUM

Nom : Bernard Frédéric. Profession : Claude Frangois, chanteur a succes des
années 70. Oui son métier, c’est d’étre Claude Frangois a la place de lui ; le
meilleur de sa génération ; Il est son sosie chantant et dansant avec quatre
choristes.Son ambition, au grand dam de sa femme Véro, est de gagner le
concours de la Nuit des sosies, diffusée en prime time sur une grande
chaine. Pris entre son désir de gloire

~



. Accompagnateurs : Alex / Fenjiao

LES SORTIES

Samedi 1°" Avril

: La Marché de Sucy en brie
A Sucy en brie

Départ : 10h15 a I'accueil

&

Vendredi 7 avril

Restaurant et Visite de la maison de

chateaubriand
A Chatenay-malabry

Départ : 11h30 a l'accueil
Accompagnateurs : Christal / bernadette
Tarif adhérent: 25€
Tarif non adhérent : Prix menu

Vendredi 14 avril

(%Exposition Ramseés et I’or des pharaons
A la Villette

Départ : 14h00 a I'accueil
Accompagnateurs : Christal / kenza Tarif adhérent: 11€

Tarif non adhérent : 22€

G

Vendredi 21 avril

Visite chateau de champs sur marne
A champs sur marne

Départ : 14h30 a I'accueil
Accompagnateurs : Christal

&

Avec le multi

Départ : 10h30 a I'accueil
Accompagnateurs : Sandra

Jeudi 27 avril

-accueil visite
d’'une ferme les foins dans les bottes »

suivie d’un déjeuner a la résidence de I’Abbaye
A saint maur

Si une ou plusieurs sorties vous intéressent merci de vous inscrire
A I'accueil ou auprés d’une animatrice
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Différents services sont également proposés au sein de la résidence

ESTHETIQUE Assistante Sociale SALON D
Sur RDV Sur RDV COIFFUR
a l'accueil a l'agcueil « FK création »
&) ¥ A~3 Sur RDV au -
A/) L7 01.42.83.47.30
,\J/ N
Avec Mimouna eﬁﬁﬂdﬂggifgitzulgﬁgﬂi(née Le mercredi

L’épicerie fine des Bords de Marne

Vous y retrouverez :
Des confiseries, Epicerie salée, Produits de beauté Etc....

Si vous avez une demande particuliére ; - [Iléiq
nous prenons commande et l'article sera disponible é ‘
la semaine suivante. e 5

REGLEMENT EN ESPECES LE JOUR DE VOTRE ACHAT OU RETIRANT SUR VOTRE POINT
GUICHET LA SOMME DEPENSEE.

Mesdames et Messieurs les Résidents,
Indépendemment de notre volonté, certaines modifications peuvent étre apportées a ce programme. Vous en serez, bien
sar, informés quotidiennement a 'annonce micro et sur le tableau d’information a la cafétéria.

L’équipe d’animation vie sociale



