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MAISON
DES
AIDANTS

DE LABBAYE

Prendre soin de soi c’est aussi prendre soin de l'autre.

C’est pourquoi La Maison des Aidants de I’Abbaye a créé un
acces vers différentes initiatives pour les personnes aidant un
proche atteint de troubles de la mémoire et/ou de maladie

neurocognitive.

Ce service est gratuit et confidentiel.
Il se met en place sur simple rendez-vous.



TROUBLES DE
A MEMOIRE

TEMPS DE RENCONTRE

« Ecoute, soutien et accompagnement
(rendez-vous individuels, familiaux...)

* Café Des Aidants

* Formation et Conseils Aux Aidants

* Collaboration étroite avec des partenaires compétents,
reconnus des pouvoirs publics

* Ateliers bien-étre

* Loisirs

ET AUSSI...
4 ACCUEILS DE JOUR
Abbaye Saint-Maur des fossés
Bords de Marne Bonneuil
Cité Verte Sucy-en-Brie
Cristolienne Créteil

SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT AU DOMICILE
* Service de Soins Infirmiers a Domicile

¢ Service d’ Aide a Domicile

* Equipe Spécialisée Alzheimer

HEBERGEMENT TEMPORAIRE ET RESIDENTIEL



LA

MAISON
DES La Maison des Aidants
éRﬁQTS de I’Abbaye accompagne

les personnes de 5 communes

NOGENT SUR MARNE

JOINVILLE LE PONT

SAINT MAUR DES FOSSES

CRETEIL

BONNEUIL SUR MARNE

LA MAISON DES AIDANTS de I’Abbaye
3 impasse de I’Abbaye

94100 Saint-Maur des Fossés
0174020571106 08 8583 28
maisondesaidants@abcd94.fr
www.abcd94 fr
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