


Lundi 1¢" Aout

11h00 Entrainement de Boxe Salle du parc
5h00 Tournois de pétanque au jardin
6h00 Heures Savoureuses a la cafétéria
16h30 Ambiance musicale 2 Ia cafétéria

-—

-—

Animation 3°™° étage
10h15 Entrainement de Boxe

11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon

17h00 Baccalauréat géant a /a cafétéria

Animation 3°™ étage
11h00 Atelier théatre

14h45 Chanson avec Francgois Fichet
15h00 Couture

Samedi 6 Aout

Jeudi 4 Aout

Mardi 2 Aout

11h00 Club lecture ausalon VIP

Animation 3™ étage

10h30 Atelier peinture au salon du 3¢ étage
10h45 Atelier beauté
15h00 Jeux de table

-—

1h00 Documentaire « » a la salle du parc
5h00 Sortie a Saint Maur

5h00 Atelier de mémoire a Ia cafeteria
7h00 Jeux mysteére 2 la cafétéria

-
o

-—

-
o

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

11h00 Réveil musculaire ala salle du parc
14h00 film musicale «<EVITA »

a la salle du parc
17h00 La grande roue 2 la cafeteria

Animation 3°™ étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 La grande roue au rdc

Dimanche 7 Aout

Vendredi 5 Aout

Mercredi 3 Aout

11h00 Gestion Soleil au Coeur au bureau
fougeére
15h00 Atelier créatif a |a cafeteria

-—

0h3
1h0
1h0
1h0
5h0
17h0

o

Revue de presse au salon 1° étages
L’épicerie fine a la cafeteria

Ecoute musicale 2 la salle du parc
Souvenir musical au salon 1°" étages
Color Art ala cafeteria

Loto 2 Ia cafeteria

-
o

-
o

-
o

-
o

o

Animation 3°™ étage
10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

11h00 Revue de presse alasalle du parc
15h00 Tournois de pétanque au jardin
17h00 Grand loto 3 Ia cafétéria

Animation 3°™° étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 Grand loto au rdc

Lundi 8 Aout

11h00 Entrainement de Boxe ala Salle du
parc

15h00 Jeux géant en bois 2 Ia cafétéria
16h00 Heures Savoureuses a la cafétéria
16h30 Ambiance musicale 2 Ia cafétéria




Animation 3°™° étage
10h15 Entrainement de Boxe

11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon

15h00 Couture

Jeudi 11 Aout

Mardi 9 Aout

11h00 La mémoire en mouvement z la salle
du parc

15h00 Jeux de terrasse sur la terrasse
17h00 Jeux de questions 2 la cafeteria

Animation 3°™ étage
10h45 Atelier beauté
15h00 Jeux de table

10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
15h00 Atelier beauté

11h00 Documentaire « » a la salle du parc

12h00 Sortie Restaurant « la criée » a
Bonneuil

15h00 Atelier de mémoire 2 la cafeteria
17h00 Jeux mystére 2 Ia cafétéria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

14h00 Cinéma séance spéciale
«le roi danse » ala salle du parc
17h00 La grande roue 2 la cafeteria

Animation 3°™ étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 La grande roue au rdc

Dimanche 14 Aout

Vendredi 12 Aout

Mercredi 10 Aout

15h00 Atelier créatif a |a cafeteria
17h00 Baccalauréat géant a /a cafétéria

Animation 3°™ étage
11h00 Atelier théatre

-—

0h30 Revue de presse au salon 1° étages
11h00 L’épicerie fine a la cafeteria

1h00 Ecoute musicale 2 Ia salle du parc
1h00 Souvenir musical au salon 1°" étages
15h00 Color Art ala cafeteria

17h00 Loto 2 la cafeteria

-
o

-
o

Animation 3°™ étage
10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

11h00 Revue de presse alasalle du parc
15h00 Tournois de pétanque au jardin
17h00 Grand loto musical 2 la cafétéria

Animation 3°™° étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 Grand Bingo au rdc

Lundi 15 Aout

Samedi 13 Aout

11h00 Réveil musculaire ala salle du parc

11h00 Entrainement de Boxe ala Salle du
parc

15h00 jeux de connaissance a la cafétéria
16h00 Heures Savoureuses a la cafétéria
16h30 Ambiance musicale 2 Ia cafétéria

Animation 3°™° étage
10h15 Entrainement de Boxe




11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon

Mardi 16 Aout

11h00 La mémoire en mouvement z la salle

du parc
15h00 Jeux de terrasse surla terrasse
17h00 Jeux de questions 2 la cafeteria

Animation 3°™ étage
10h45 Atelier beauté
15h00 Jeux de table

10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
15h00 Atelier beauté

11h00 Documentaire « » a la salle du parc
15h00 Atelier de mémoire a la cafeteria
17h00 Jeux mystére 2 Ia cafétéria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

14h00 Cinéma «VATEL » 2 la salle du parc
17h00 La grande roue 2 la cafeteria

Animation 3°™° étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 La grande roue au rdc

Vendredi 19 Aout

Dimanche 21 Aout

Mercredi 17 Aout

11h00 2 Iasalle du parc
15h00 Atelier créatif a la cafeteria
17h00 Baccalauréat géant a /a cafétéria

Animation 3°™ étage
11h00 Atelier théatre
15h00 Couture

10h30 Revue de presse au salon 1° étages
11h00 L’épicerie fine a la cafeteria

11h00 Ecoute musicale ala salle du parc
11h00 Souvenir musical au salon 1° étages
17h00 Loto 2 la cafeteria

Animation 3°™ étage
10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

Activités club

10h45 Atelier creatif
12h00 Repas du club
15h00 Atelier lecture

11h00 Revue de presse alasalle du parc
15h00 club évasion ala cafétéria
17h00 Juste prix a la cafétéria

Animation 3°™ étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 Juste prix au rdc

Lundi 22 Aout

Jeudi 18 Aout

Samedi 20 Aout

11h00 Réveil musculaire ala salle du parc

11h00 Entrainement de Boxe ala Salle du
parc

12h00 Repas rencontre
15h00 Jeux de connaissance i la cafétéria
6h00 Heures Savoureuses 3 la cafétéria

16h30 Ambiance musicale 2 Ia cafétéria

-—

Animation 3°™° étage

10h15 Entrainement de Boxe
11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon




Activités club

10h45 Atelier main verte
15h00 Jouer avec les mots 3° Salle du club

Mardi 23 Aout

11h00 La mémoire en mouvement z la salle
du parc

14h30 Atelier peinture 2 la salle du parc
15h00 Club culture 2 Ia cafeteria
17h00 Jeux de questions a la cafeteria

Animation 3°™ étage

10h30 Atelier peinture au salon du 3¢ étage
10h45 Atelier beauté
15h00 Jeux de table

10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
15h00 Atelier beauté

Activités club

10h45 Atelier patisserie

12h00 Repas entre amis

15h00 Correspondance de I'étre
16h00 Collation entre amis

15h00 Atelier créatif a la cafeteria
17h00 Baccalauréat géant a /a cafétéria

Animation 3°™ étage
11h00 Atelier théatre
15h00 Couture

Jeudi 25 Aout

11h00 Documentaire « » a la salle du parc
15h00 Atelier de mémoire a la cafeteria
17h00 Jeux mystére 2 Ia cafétéria

Animation 3°™° étage
10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
Activités club

10h45 Atelier creative
14h30 Séance snoezelen

Animation 3™ étage
10h00 revue de presse
11h00 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table

Activités club

10h45 Seance Snoezelen
12h00 Repas du club
15h00 Atelier lecture

Samedi 27 Aout

Vendredi 26 Aout

11h00 Réveil musculaire ala salle du parc
14h30 documentaire «Quelle aventure :
les pirates » alasalle du parc

17h00 La grande roue 2 Ia cafeteria

Animation 3°™° étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table
17h00 La grande roue au rdc

Mercredi 24 Aout

11h00 Tai-chi 2 Iasalle du parc
14h30 Espace détente sur RDV

o

10h30 Revue de presse au salon 1° étages
11h00 L’épicerie fine a la cafeteria

11h00 Ecoute musicale ala salle du parc
11h00 Souvenir musical au salon 1° étages
14h30 Tir a I’arc a la salle du parc

17h00 Loto 2 la cafeteria

19h00 Soirée pirate sur la terrasse

Dimanche 28 Aout

11h00 Revue de presse alasalle du parc

15h00 Club patisserie « Salade de fruit »

a la cafétéria

17h00 Grand loto 3 la cafétéria
Animation 3°™° étage

11h00 Activité a la carte
15h00 Jeux de table




17h00 Grand loto au rdc

Lundi 29 Aout

11h00 Bonjour chez vous sur RDV
11h00 Entrainement de Boxe ala Salle du

16h00 Heures Savoureuses 3 la cafétéria
16h30 Ambiance musicale 2 Ia cafétéria

Animation 3™ étage
10h15 Entrainement de Boxe

11h00 Jeux cognitif
15h00 Heures savoureuses/ accordéon

Activités club

10h45 Atelier main verte
15h00 Jouer avec les mots 3€ Salle du club

15h00 Jeux de table

10h30 Gym détente
11h00 Revue de presse
11h30 Atelier cognitif
15h00 Jeux de table
15h00 Atelier beauté

Activités club

10h45 Rencontre autour d’'un théme
12h00 Repas entre amis

15h00 Correspondance de I'étre
16h00 Collation entre amis

Mercredi 31 Aout

Mardi 30 Aout

11h00 La mémoire en mouvement a la salle
du parc

14h30 Atelier peinture 2 la salle du parc
15h00 Club culture 2 Ia cafeteria

17h00 Jeux de questions a la cafeteria

Animation 3°™° étage
10h30 Atelier peinture au salon du 3¢ étage

11h00 Tai-chi 2 Iasalle du parc

4h30 Espace détente surRDV

15h00 Atelier créatif a la cafeteria

17h00 Baccalauréat géant a /a cafétéria

-—

Animation 3°™ étage
11h00 Atelier théatre
15h00 Couture
Activités club

10h30 Espace detente
15h00 Jouer avec les mots




DOGUMENTAIRES

Jeudi 4/11/18 a 11HO0O0 a la salle du parc

Chroniques de L’Asie sauvage

Nous voici plongés au pied des Monts Thanen Thong Dan, au
coeur de la jungle sauvage du sud est asiatique. L’occasion de
partager les aventures de Pra Djann la tigresse, de ses enfants
Koumpa et Tcha, de Wan ['éléphante et de Sikao et Wao les
cignones. Pierre Arditi nous entraine par son talent au cceur de la
jungle perdue dans une aventure hors du commun a la découverte
des naissances, des morts, des premiers pas

SAvv ACE

Jeudi 25 a 11HOO a la salle du parc

La naissance des villes | Aux origines des
civilisations
Ce documentaire remonte aux sources de notre civilisation. Une
passionnante odyssée. Premier volet : la naissance des villes.
C’est au Moyen-Orient que la civilisation a pris son essor, lorsque
nos ascendants chasseurs-cueilleurs se sont regroupés pour la
premiéere fois, puis sédentarisés, donnant naissance aux premiers
villages et cités du monde.




CINEMA

Samedi 20 a 14H00 a la Salle du parc

Vatel

En 1671, le prince de Condé, vieillissant et ruiné,
. souhaite regagner les faveurs du roi Louis XIV et se voir
E\/ﬂ confier le commandement d'une campagne militaire
contre les Hollandais. Il organise alors une féte de trois
jours aux proportions grandioses dans son chateau de
campagne, et confie la lourde responsabilité a Frangois
Vatel, son maitre d'hoétel, de recevoir la cour de Versailles
lors des festivités.

CONCERT

Samedi 6 a 14HO00 a la salle du parc

En 1952, la femme (Madonna) de Juan Peron (Jonathan
Pryce), président de I'Argentine, accéde au statut d'objet de
culte avant de mourir du cancer a I'dge de 33 ans.

Séance SPECIALE

Samedi 13 a 14HO00 a la Salle du parc
Le roi danse

Samedi 27 a 14H30 a la Salle du parc
Quelle aventure : les Pirates

Au hasard d'une visite au musée de la marine, Fred se trouve
envouté par les histoires de corsaires et de trésors engloutis

Le vieux Lully, accidentellement blessé en plein concert, se
meurt, rongé par la gangréne. Le souvenir de son
éblouissant parcours comme musicien du roi lui revient en
mémoire. Quelques décennies plus tot, le compositeur
d'origine italienne éveille |'attention du jeune Louis XIV.

que raconte un guide a un groupe de visiteurs. Il est alors pris
d'une envie de prendre la mer sur la piste des pirates et des
corsaires : une aventure qui va I'emmener de Saint-Malo a l'ile
de la Réunion avec des escales aux Caraibes, a Madagascar,
a I'lle Maurice et a Pondichery...



Heures Savoureuses

Les |undis Gourmands 2 a cafétéria
Lundi 1 es moments Gourmands ...

16h00 Dégustation de Pastéques
Mardi 23

16h00 : salade de fruits maison fait par le

Lundi 8 Pasa
16h00 Dégustation de Coupe de glaces

Lundi 15

16h00 Dégustation de Salade de fruits Vendredi 26

19h00 : Soirée pirate
40 places inscription a I’accueil

Lundi 22

16h00 Dégustation coupe de glace

Lundi 29

16h00 Dégustation de Crépes




Jeudi 4 Aout Jeudi 11 Aout

Gouter au « jardin du beach » au bord de marne Restaurant « la criée »
A Saint maur A Bonneuil

Départ : 15h00 a I'accueil Tarif adhérent: Départ : 12h00 a I'accueil Tarif adhérent: 25€
5€ Accompagnateurs : Christal Tarif non adhérent : prix menu

Accompagnateurs : Christal Tarif non adhérent : |
10€

('5\ Lundi 29 Aout

A vos course « Leclerc »
A Bonneuil

| Départ : 10h30 a I'accueil Tarif adhérent: 5€ Départ : 13h30 a 'accueil

Tt sl ~ Si une ou pIu5|eurs sorties vous intéressent merci de vous inscrire -
Vo : 13 A I’accueil ou auprés d’une animatrice —Q(E

- - - e



RENDEZ VOUS A NE PAS MANQUER

Le vendredi 26 Aout soirée pirates

LE JEUDI




DIFFERENTS SERVICES VOUS SONT PROPOSES

ESTHETIQUE PEDICURE SALOND
Sur RDV Sur RDV COIFFURE}(
a I'accuell a I'accueil « KFK création »
;%U Sur RDV au :
r%; ¢(\\ 01.42.83.47.30
Avec Mimouna Avec Christine Le mercredi

Assistante Sociale L’épicerie fine des Bords de Marne

Sur RDV Vous y retrouverez :

Des confiserie, Epicerie salée, Produit de beauté Ect...

\ , L]
a l'agcuell . -
o — 2 Si vous avez une demande particuliére nous
/f ~ Prenons commande et I'article sera disponible
la semaine suivante.

Le jeudi une fois sur deux REGLEMENT EN ESPECE LE JOUR DE VOTRE ACHAT OU RETIRANT SUR VOTRE POINT
et le vendredi toute la journée GUICHET LA SOMME DEPENSEE.

Mesdames et Messieurs les Résidents,
Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent étre apportées a ce programme. Vous
en serez, bien sdr, informés quotidiennement a 'annonce micro et sur le tableau d’information a la

cafétéria. L’équipe d’animation vie sociale




