
 
Dimanche 1er Mai (Fête du travail) 

15h30 : Concert avec Nelly Richard’s  Françoise        Restaurant 

17h00 : Jeux de société aux étages et au rdc                                  
3ème étage :    11h00 :  Ecoute musicale    As 
                         15h30 :  Concert avec Nelly Richard’s rdc                                             

 

Lundi 2 Mai 
15h30 : Billard Hollandais            Déborah                Espace bar      
17h00 : Chiffres et lettres          Tiziana                     Bibliothèque   
3ème étage : 11h00 :  Temps de lecture                               
                      15h30 :  Promenade  
                                                                                             

Mardi 3 Mai 
10h30 : Boutique et Point Guichet  Sylviane, Françoise, Tiziana 

14h30 : Tir à l’arc avec Haïthem                                S. d’activités        

15h30 : Atelier équilibre avec Haïthem                 S. d’activités                
17h00 : Mots croisés                         Tiziana                            Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 :  Atelier créatif                                                      
                      15h30 :  Ecoute musicale                              As          

 
Mercredi 4 Mai 

10h30 :  Sortie en ville                                                         Déborah                                                                                             
15h30 :  Thé chantant avec Jean Patrick Talmond        Tiziana                                           

16h45 : Réunion Citoyennâge                                       Hortense         

17h00 : Scrabble Jeanne-Marie /Billard Hollandais Stagiaire         
3ème étage : 11h00 :  Atelier bien-être                                                
15h30 :  Thé chantant avec Jean Patrick au rdc             

 

      Planning d’animation du mois de Mai 2022 
Novembre RDC  



Jeudi 5 Mai 
11h00 :  Gym douce avec Magali                        Salle d’activités 

15H00 : Sortie au parc du Morbras avec Anne Déborah 

15h30 :  Art floral groupe “Coquelicot” et 3ème              Tiziana                                           
17h00 :  Jeu de questions                     Françoise   Accueil de jour 
3ème étage :  10h30 : Chiens visiteurs                                                    
                       15h30 : Sortie au parc Morbras                                                   

 
Vendredi 6 Mai 

11h00 : MESSE avec l’Aumônerie                                 S. d’activités 
15h30 : Réunion « Fête humanitude » Françoise et Déborah  S. d’activités   

17h00 : Jeux de sociétés et belote avec Bernard Espace bar 
3ème étage :  11h00 : MESSE avec l’Aumônerie au rdc                              
                       15h30 : Art floral                                                                                
                  

Samedi 7 Mai 
15h30 : Jeu de questions                                   Tiziana    Bibliothèque      
17h00 : Jeux de sociétés aux étages et au rdc 
3ème étage :   11h00 : Atelier réminiscence                                     
                        15h30 : Ecoute musicale Pasa                             

 
Dimanche 8 Mai (Fête de la Victoire) 

15h30 : Spectacle de chansons avec Marie Davout  Tiziana    
                                                                                                                         Restaurant          
17h00 : Jeux de société aux étages et au rdc                                                         
3ème étage :   11h00 : Ecoute musicale As            
                        17h00 : Spectacle de chansons avec Marie Davout au rdc  
 

Lundi 9 Mai  
10h30 : Atelier peinture avec Gildas                              S. d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                              S. d’activités        

 



17h00 : Chiffres et lettres   Déborah                                    Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 : Temps de lecture                             
                      15h30 : Promenade                                       
 

Mardi 10 Mai 
10h30 : Boutique et Point Guichet   Françoise, Sylviane et Geneviève 

15h30 : Chorale avec le Groupe chantant SLA    Restaurant                
17h00 : Mots croisés                                   Déborah       Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 :  Accompagnement à  la boutique                                         
                      15h30 :  Ecoute musicale                                           

 
Mercredi 11 Mai 

10h30 : Sortie en ville                                            Déborah 
15h30 :  Spectacle de chansons avec J.P Talmont           Tiziana                                                                                                                           

17h00 : Scrabble Catherine / Billard Hollandais      Stagiaire                                   
3ème étage : 11h00 : Atelier bien-être                                                                                                                               
15h30 :  Spectacle de chansons avec J.P Talmont  au rdc                           
 

Jeudi 12 Mai 
14h30 : Sortie à la Maison de Caillebottes              Françoise                                               

11h00 : Gym douce avec Magali                        Salle d’activités 
15h30 : Art floral « Paquerettes »     Tiziana              Bibliothèque 

17h00 : Club Lecture avec Mr Wender « Dino Buzzati »                         
                                                                                           Tiziana          Accueil de jour      

3ème étage :  11h00 : chiens visiteurs      
                       15h30 : Contes Pasa   

 



Vendredi 13 Mai 
11h00 : Prière mariale                                                           Salle d’activités 
15h30 : Karaoké                                             Tiziana       Salle d’activités 
17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard     Espace bar 

3ème étage :  11h00 : Temps de lecture                            
                       15h30 : Karaoké au rdc      
                  

Samedi 14 Mai 
15h30 :  Conférence « le Château de Versailles »  
                              avec Philippe Prévot     Déborah  Salle d’activités 
3ème étage :   11h00 : Art floral                                                  
                        15h30 : Ecoute musicale 
           

Dimanche 15 Mai 
15h30 : Loto gagnant                                           Espace bar 

17h00 : Jeux de société                                     Etages et espace bar 

3ème étage :   11h00 :  Revue de presse       Karine              
                        15h30 :  Loto au rdc 
 

Lundi 16 Mai 
15h00 : Sortie au Morbras avec Anne Dielmann        Tiziana 

15h30 : Atelier créatif « fête humanitude »           Françoise   
17h00 : Jeu de sociétés                                                 Etages et Espace bar 
3ème étage : 11h00 : Temps de lecture                          
                      15h30 : Sortie ou promenade 
 

Mardi 17 Mai 
10h30 : Boutique et Point Guichet   Françoise, Sylviane et Geneviève 

 

  



15h30 : Jeu d’adresse                          Stagiaire               Espace bar             
17h00 : Mots croisés                                           Tiziana        Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 :  Petite boutique                                          
                      15h30 :  Jeux corporels                                    

 
Mercredi 18 Mai 

10h30 : Sortie en ville                                         Déborah et Aurélie  
15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont  Tiziana  S. restaurant                                                                                                                           
17h00 : Scrabble Jeanne-Marie / Billard Hollandais   Stagiaire                                   
3ème étage : 11h00 :  Atelier bien-être                                               
                      15h30 :  Spectacle de chansons avec J.P Talmont  au rdc                           

 
Jeudi 19 Mai  

15h30 : Art floral pour le groupe « Bleuet» et 3ème    Karine  
17h00 : Ecriture de la Chanson du label  Françoise      Bibliothèque 
3ème étage :  11h00 : Ecoute musicale                                  
                       15h30 : Contes                                             

 
Vendredi 20 Mai 

15h00 : Ciné-club  « Les quatre filles du docteur March »                                                              
                                                                      Déborah             S. d’activités                                                                
15h30 et 17h00 : Jeux de société  avec Claudine et Bernard  Esp. bar 
3ème étage :  11h00 :  Temps de lecture                                       
                       15h30 :  Ciné-club au rdc 
                  

Samedi 21 Mai 
15h30 : Conférence sur « l’Ecosse » avec Mr et Mme Hasard                           
                                                                  Françoise      Salle d’activités 
3ème étage :   11h00 :  Atelier réminiscence                
                        15h30 :  Chansons avec Nelly au 3ème                 pasa 



Dimanche 22 Mai 
 
15h30 : Jeu de questions                                Françoise   Salle d’activités 

17h00 : Jeux de société aux étages et au rdc                                                         
3ème étage :   11h00 : Documentaire animalier                                   
                        15h30 : Ecoute musicale As ou Pasa 

                                  
 

Lundi 23 Mai 
10h30 : Atelier peinture de Gildas                        Salle d’activités        
15h30 : Atelier peinture de Gildas                        Salle d’activités             
17h00 : Jeu de lettres                                  Déborah          Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 : Temps de lecture                          
                      15h30 : Promenade                                     
 

Mardi 24 Mai 
10h30 : Boutique et Point Guichet   Françoise, Sylviane et Geneviève 

14h30 : Tir à l’arc avec Heithem                                 S. d’activités                
15h30 : Atelier Equilibre avec Heithem                    S. d’activités                
17h00 : Mots croisés                                           Déborah         Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 :  Boutique                                             
                      15h30 :  Jeux corporels                                               

 
Mercredi 25 Mai 

10h30 : Sortie en ville                                                 Françoise ou Déborah 
15h30 : Spectacle de chansons avec J.P Talmont   Déborah S.restaurant                                                                                                                           
17h00 : Scrabble Catherine / Billard Hollandais   Stagiaire                                   
3ème étage : 11h00 :  Atelier bien-être                    
                      15h30 :  Spectacle de chansons avec J.P Talmont  au rdc                           



 
Jeudi 26 Mai  

15h30 : Jeu de questions Tiziana   
17h00 : Club-lecture avec Mr Wender     Tiziana         Accueil de jour         
3ème étage :  11h00 : Ecoute musicale                             
                       15h30 : Contes                                             Pasa   
 

Vendredi 27 Mai 
15h30 : Grand art floral  Tiziana et Déborah                            Espace bar 
17h00 : Jeux de société et belote avec Bernard     Espace bar 

3ème étage :  11h00 :  Temps de lecture                            
                       15h30 :  Chant et guitare                              Pasa 

                  
Samedi 28 Mai 

15h30 : Jeu de questions                  Déborah                  Restaurant 

3ème étage :   11h00 : revue de presse 

                        15h30 : Ecoute musicale                             
           

Dimanche 29 Mai    

 « Joyeuse Fête des mères» 
                       15h30 : Spectacle « pianissimo »  
                     avec Thierry Ganchou et Eric mile 
                                                 Déborah            Salle de restaurant 

17h00 : Jeux de société                                     Etages et espace bar 

3ème étage :   11h00 :  Revue de presse                      
                        15h30 :  Spectacle « pianissimo » au rdc 
                                  
 

 

 



 
Lundi 30 Mai 

10h30 : Atelier peinture avec Gildas                              S. d’activités        
15h30 : Atelier peinture avec Gildas                              S. d’activités        
17h00 : Chiffres et lettres   Tiziana                                      Bibliothèque 
 
3ème étage : 11h00 : Temps de lecture                          
                      15h30 : Promenade 
 

Mardi 31 Mai 
10h30 : Boutique et Point Guichet   Françoise, Sylviane et Geneviève 

14h30 : Tir à l’arc avec Haïthem                                S. d’activités        
15h30 : Atelier équilibre avec Haïthem                   S. d’activités                
17h00 : Mots croisés                                           Tiziana        Bibliothèque 
3ème étage : 11h00 :  Boutique                                               Tiziana           
                      15h30 :  Jeux corporels                                                 

 
  

 


