
 

1 

 

 

  



 

2 

Vendredi 01er Avril 
10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 
11h00 Documentaire “Animaux 

Forêts - Voyage des Vosges du 

Nord à l'IDF“ 

Au PASA 

 

15h00 Le RDV du Rire Au Restaurant 

16h00 Moment Gourmand Au 

Restaurant 

16h30 Ambiance Musicale avec 
MARIE Au Restaurant 

 

Activités du 1er étage 

11h00 Nouvelles du jour 

14h30 Jeux de mémoire 

17h00 La Rencontre des amis 

 

Activités PASA 

16h00 Ambiance Musicale avec 
MARIE Au Restaurant 
 

 

Samedi 02 Avril 
 

11h00 Revue de presse Au Salon du 

Patio 

14h30 Atelier Pâtisserie Au PASA 

15h00 Tournoi Scout de Triomino 

Au Restaurant 

17h00 Salon de Thé des Scouts 
Au Restaurant 
  

 

 

 

 

Dimanche 03 Avril 
 

11h00 Emission Religieuse 

Au PASA 

15h00 Vidéo Club « Le Volcan » Au 

PASA 

17h00 Grand Juste Prix Au Restaurant 

 

Lundi 04 Avril 
11h00 Bulle de Savoir Au Salon du 

Patio 

15h00 Créations de Christine 

Au Restaurant 

17h00 La Grande Roue Au Restaurant 
 

Activités du PASA  

10h30 Atelier autour de la lecture     

14h30 Rythmes et percussions 

 

Mardi 05 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 
 

11h00 Boxe & Réflexes Au Salon du 

Patio 

15h00 CONSEIL DES RÉSIDENTS 

Au Restaurant 

17h00 Bingo Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

10h30 Boxe 

10h45 Médiation animal 

14h30 Activité a la carte 

17h00 La rencontre des amis 

 

Activités PASA 

10h30 Atelier danse adaptée 

14h30 Atelier peinture 
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Mercredi 06 Avril 
 

11h00 Cristo Rédac A la Bibliothèque 

13h15 Comité de Bienvenue pour le 

café Au Salon du Patio 

15h00 Atelier Mémoire 

Au Restaurant 

16h00 Chorale avec THIERRY 
Au Salon du Patio 

17h00 Jeu Rétro Cristo 
Au Restaurant 
 

 

Activités du 1er étage 

11h00 Nouvelles du jour 

14h30 Atelier Pâtisserie 

17h00 Lecture de fables 
 

Activités du PASA 

10h30 Atelier chansons et illustrations 

14h30 Atelier bien être 

 

Jeudi 07 Avril 
 

11h00 Activités Manuelles de 

MARIE Au Salon du Patio 

15h00 SYNTHÈSE DU CONSEIL 

DES RÉSIDENTS PAR MR 

CHAMPVERT (en visioconférence) 

Au Restaurant  

15h00 YOGA Au Salon du Patio 

17h00 Loto Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

11h00 L’horoscope du jour 

14h30 Documentaire 

17h00 Loto 

 

Activités PASA 

11h00 médiation pleine conscience  
 

 

Vendredi 08 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 
11h00 MESSE du Père Jacques Au 

PASA 

15h00 Jeux de Lettres Au Salon du 

Patio 

16h00 Moment Gourmand Au 

Restaurant 

16h30 Ambiance Musicale avec 
PIERRE Au Restaurant 

 

Activités du 1er étage 

11h00 Nouvelles du jour 

14h30 Jeux de mémoire 

17h00 La Rencontre des amis 

 

Activités PASA 

16h00 Ambiance Musicale avec PIERRE 
Au Restaurant 
 

Samedi 09 Avril 
 

11h00 Revue de presse Au Salon du 

Patio 

15h00 Atelier Pâtisserie Au PASA 

17h00 Jeux de Questions Au 
Restaurant 
 

Dimanche 10 Avril 
 

11h00 Emission Religieuse Au PASA 

15h00 Video Club « Le Lion Blanc » 

Au PASA 

17h00 Grand Bingo Au Restaurant 

 

Animation 1er étage 

14h30 Activité à la carte 
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17h00 souvenirs en chansons  

 

Lundi 11 Avril 
 

11h00 CONFÉRENCE « Titanic » Au 

Salon du Patio 

15h00 Jeux de Tables Au Restaurant 

17h00 La Grande Roue 
Au Restaurant 
 

Activités du PASA  

10h30 Atelier autour de la lecture 

En Salle de Réunion 

14h30 Rythmes et percussions 

En Salle de Réunion 

 

Mardi 12 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 

11h00 Boxe & Réflexes Au Salon du 

Patio 

15h00 Atelier Peinture de GILDAS 

Au Salon du Patio 

17h00 Bingo Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

10h30 Boxe 

10h30 Atelier Peinture de GILDAS 

  

Activités PASA 

10h30 Atelier danse adaptée 

14h30 Atelier Peinture de Gildas Au 

Salon du Patio 

 

Mercredi 13 Avril 
 

11h00 Cristo Rédac A la Bibliothèque 

15h00 Atelier Mémoire Au Restaurant 

16h00 Chorale avec THIERRY 
Au Salon du Patio 

17h00 Jeu Rétro Cristo Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

11h00 Nouvelles du jour 

14h30 Atelier Pâtisserie 

17h00 Lecture de fables 
 

Activités du PASA 

10h30 Atelier chansons et illustrations 

14h30 Atelier bien être 

 

Jeudi 14 Avril 
 

11h00 Activités Manuelles de MARIE 

Au Salon du Patio 

15h00 Jeux de Table Au Restaurant 

15h00 YOGA Au Salon du Patio 

17h00 Loto Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

11h00 L’horoscope du jour 

14h30 Documentaire 

17h00 Loto 
 

Activités PASA 

11h00 médiation pleine conscience  

14h30 Atelier tricot 
 

Vendredi 15 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 
11h00 Documentaire « La Grande 

Épopée des Châteaux Forts » 

Au PASA 

 

15h00 Jeux de Lettres Au Salon du 

Patio 
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16h00 Moment Gourmand Au 

Restaurant 

16h30 Ambiance Musicale avec 
BENOIT Au Restaurant 

 

Samedi 16 Avril 
 

11h00 Revue de presse Au Salon du 

Patio 

15h00 Atelier Pâtisserie Au PASA 

17h00 Jeux de Questions Au 
Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

11h00 Gym équilibre 

14h30 Jeux de table 

17h00 Loto musicale 

 

 

Dimanche 17 Avril 
 

11h00 Emission Religieuse Au 

PASA 

15h00 Video Club « Danse avec Lui 

» Au PASA 

17h00 Grand LOTO DE PÂQUES 

Au Restaurant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 18 Avril 
 

11h00 Bulle de Savoir Au Salon du 

Patio 

15h00 Jeux de Table Restaurant 

17h00 La Grande Roue des 
Clochettes Restaurant 
 
 
 

Mardi 19 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 
11h00 Boxe & Réflexes Au Salon du 

Patio 

15h00 Lecture à Voix Haute A la 

Bibliothèque 

17h00 Bingo Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

10h30 Boxe 

14h30 Activité a la carte 

17h00 La rencontre des amis 

 

Activités PASA 

10h45 Médiation Animal  

14h30 Atelier peinture 

 

 

Mercredi 20 Avril 
 

11h00 Cristo Rédac A la Bibliothèque 

15h00 Atelier Mémoire Au Restaurant 

16h00 Chorale avec THIERRY 
Au Salon du Patio 

17h00 Jeu Rétro Cristo Au Restaurant 
 

 

Activités du 1er étage 
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11h00 Nouvelles du jour 

14h30 Atelier Pâtisserie 

17h00 Lecture de fables 
 

Activités du PASA 

10h30 Atelier chansons et illustrations 

12h00 Repas « espagnol » 

14h30 Atelier bien être 

 

Jeudi 21 Avril 
 

11h00 Activités Manuelles de 

MARIE Au Salon du Patio 

15h00 Jeux de Table Au Restaurant 

15h00 YOGA Au Salon du Patio 

17h00 Loto Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

11h00 L’horoscope du jour  

15h30 Chansonâge 
 

Activités PASA 

10h30 Médiation en pleine conscience  

14h30 Atelier tricot 
 

 

Vendredi 22 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 

11h00 Documentaire « Jacques Brel 

– La Légende » Au PASA 

15h00 Jeux de Lettres Au Salon du 
Patio 

16h00 Moment Gourmand Au 

Restaurant 

16h30 Ambiance Musicale avec 
SEBASTIEN Au Restaurant 
 

Activités PASA 

16h00 Ambiance Musicale avec 
SEBASTIEN Au Restaurant 
 

 

Samedi 23 Avril 
 

11h00 Revue de presse Au Salon du 

Patio 

15h00 Atelier Pâtisserie Au PASA 

17h00 Jeux de Questions Au 
Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

11h00 Gym équilibre 

14h30 Jeux de table 

17h00 Loto musicale 

 

 

Dimanche 24 Avril 
 

11h00 Emission Religieuse Au PASA 

15h00 Vidéo Club « La Forêt de 

Sibérie » Au PASA 

17h00 KARAOKE PARTY 

Au Restaurant 

 

Animation 1er étage 

14h30 Activité à la carte 

17h00 souvenirs en chansons  

 

Lundi 25 Avril 
 

11h00 Bulle de Savoir Au Salon du 

Patio 

14h30 Carré Musical Au PASA 
15h00 Créations de Christine Au 

Restaurant 

17h00 La Grande Roue Au Restaurant 
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Activités du 1er étage 

11h00 Nouvelles du jour 

15h30 Carré Musical 

 

 

Activités du PASA  

10h30 Atelier autour de la lecture     

11h00 Atelier cuisine  

14h30 Carré Musical 

 

Mardi 26 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 

11h00 Boxe & Réflexes Au Salon du 

Patio 

15h00 Atelier Peinture de GILDAS 

Au Salon du Patio 

17h00 Bingo Au Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

10h30 Boxe 

10h30 Atelier Peinture de GILDAS 

14h30 Activité a la carte 

17h00 La rencontre des amis 

 

Activités PASA 

10h30 Atelier danse adaptée 

14h30 Atelier peinture 

 

 

Mercredi 27 Avril 
 

11h00 Cristo Rédac A la Bibliothèque 

15h00 Atelier Mémoire Au 

Restaurant 

17h00 Jeu Rétro Cristo Au 

Restaurant 

 

Activités du 1er étage 

11h00 Nouvelles du jour 

14h30 Atelier Pâtisserie 

17h00 Lecture de fables 
 

Activités du PASA 

10h30 Atelier chansons et illustrations 

14h30 Atelier bien être 

 

Jeudi 28 Avril 
 

11h00 Activités Manuelles de MARIE 

Au Salon du Patio 

15h00 Jeux de Table Au Restaurant 

15h00 YOGA Au Salon du Patio 

17h00 Loto Au Restaurant 
 

 Activités PASA 

11h00 médiation pleine conscience  

14h30 Atelier tricot 

Vendredi 29 Avril 
 

10h00-12h00 au RDC 

La Boutique de la Cristolienne 

 

11h00 Documentaire « La vie sur 

Mars » Au Salon du Patio 

15h00 Jeux de Lettres Au Salon du 

Patio 

16h00 Moment Gourmand Au 

Restaurant 

16h30 Ambiance Musicale avec 
JONATHAN Au Restaurant 

 

Activités du 1er étage 

11h00 Nouvelles du jour 

14h30 Jeux de mémoire 

17h00 La Rencontre des amis 

 

Activités PASA 
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16h00 Ambiance Musicale avec 
JONATHAN Au Restaurant 
 

Samedi 30 Avril 
 

11h00 Revue de presse Au Salon du 

Patio 

15h00 Atelier Pâtisserie Au PASA 

17h00 Jeux de Questions Au 
Restaurant 
 

Activités du 1er étage 

11h00 Gym équilibre 

14h30 Jeux de table 

17h00 Loto musicale 

 

 

Dimanche 1er Mai 
 

11h00 Emission Religieuse Au 

PASA 

15h00 Vidéo Club « Les Bêtises » 

Au PASA 

16h00 SALON DE THE avec les 

danseuses de la revue « les 

Allumettes Au Restaurant 

 

Animation 1er étage 

14h30 Activité à la carte 
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Vendredi 1 à 11h00 – Salle PASA 

Les Animaux Sauvages de nos Forêts – Vosges Nord à l’Ile-de-

France (2020) 

Renards, marcassins mais aussi cerfs, mésanges et écureuils sont tous à 

la recherche perpétuelle de stratégies pour survivre à l’envahissement de 

l’homme sur leur territoire. Ce somptueux voyage nous mène des Vosges 

du Nord à l’Ile de France en passant par la Haute-Marne, pour tenter de 

mieux comprendre et surtout respecter les besoins des animaux de nos 

forêts. 

Vendredi 8 à 11h00 – Salle PASA 

 

MESSE AVEC LE PERE JACQUES 

 

Vendredi 15 à 11h00 – Salle PASA 

La Grande Epopée des Châteaux Forts (2020) 

Empreints de mystère et de grandeur, les châteaux forts témoignent de la 

civilisation médiévale et recouvrent une réalité complexe. En voyageant 

de châteaux en châteaux, des confins de l’Espagne aux montagnes de la 

Suisse, des landes d’Écosse aux bords de la Dordogne, ect… 

Vendredi 22 à 11h00 – Salle PASA 

Jacques Brel – La Légende (2005) 

France 3 nous propose un documentaire sur Jacques Brel à base 

d’extraits de son talent et de témoignages.  

Vendredi 29 à 11h00 – Salon du Patio 

La vie sur Mars (2013) 

Les scientifiques ont repéré de grande quantité d'eau... Depuis près d'un 

siècle, les scientifiques tentent de répondre à l'éternelle question : il y a-t-il 

de la vie sur Mars ? La mystérieuse planète rouge. 
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Dimanche 3 à 15h00 - Salle PASA 

VOLCAN (1h32) 

 

Pour les voyageurs du monde entier, l’éruption du volcan islandais 
Eyjafjallajökull est un coup dur. Pour Alain et Valérie, c’est une 

catastrophe. Car pour arriver à temps dans le petit village de Grèce 
où se marie leur fille, ce couple de divorcés, qui se voue l’un l’autre 

une détestation sans borne, va être amené par la force des choses à 
prendre la route ensemble. 

Dimanche 10 à 15h00 - Salle PASA 

Le Lion Blanc (1h28) 

Selon la légende du Shangaan, les lions blancs sont les 
messagers des dieux, mais cela fait des années que l'on 
n'en a pas vu dans la vallée africaine du Limpodo. Quand 
un lion blanc naît miraculeusement dans la vallée, le jeune 

Gisani fait alors tout pour protéger cette créature rare et 
magnifique traquée par les chasseurs locaux. 

Dimanche 24 à 15h00 - Salle PASA 

La Forêt de Sibérie (1h45) 

Pour assouvir un besoin de liberté, Teddy décide de partir loin du 

bruit du monde, et s'installe seul dans une cabane, sur les rives 

gelées du lac Baïkal. Une nuit, perdu dans un blizzard, il est 

secouru par Aleksei, un Russe en cavale qui vit caché dans la forêt 

sibérienne depuis plusieurs années.  

 

Dimanche 17 à 15h00 - Salle PASA 

Danse avec Lui (1h58) 

Trois ans après une rupture dramatique qui a bouleversé 
son existence, Alexandra réapprend à vivre et à aimer 

grâce à la rencontre troublante d'un vieux maître 
d'équitation et de son cheval. 
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  LES SORTIES 

Mercredi 27 Avril 2022 

  

RESTAURANT « HIPPOPOTAMUS »              

À BONNEUIL 

 

Départ : 11h30 à l’Accueil                Tarif adhérent : 22€            

                                                                                      Tarif non adhérent : 30€ 

 

A VOS BASKETS ! (LE RETOUR) 
 

 

 

Plusieurs promenades vous seront proposées en fonction de la météo par 
nos bénévoles et nos stagiaires. 

 
N’hésitez pas à vous inscrire gratuitement, 

Une feuille d’inscription est disponible à l’accueil. 
 

 

 

 

 

 

 

Si une ou plusieurs sorties vous intéressent 

Merci de vous inscrire et régler à l’accueil 
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Vendredi 29 Avril 

16h00 Dégustation de Salade de Fruits de Saison  
 

LES MOMENTS GOURMANDS 

Vendredi 1 Avril 
16h00 Dégustation de Salade de Fruits 

 

Vendredi 8 Avril 
16h00 Dégustation de Gaufres Sucrées 

 

Vendredi 15 Avril 

16h00 Dégustation de Pancakes 

 

 

Vendredi 22 Avril 

16h00 Dégustation de Crêpes Gourmandes  
 

DIMANCHE 17 AVRIL 

 

16h00 Salade de Fruits  
 

LUNDI 18 AVRIL 

 

16h00 Petits Fours de Pâques  
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INFORMATIONS DU MOIS 

  
Vous avez pu faire connaissance de 
Mademoiselle NOEMIE, nouvelle 
animatrice sur la cristolienne.  
  

LES RENDEZ-VOUS DU MOIS 
 

Vendredi 1er Avril : Le RDV du Rire 
Samedi 2 Avril : Tournoi de TRIOMINO & Salon de Thé Scout  
Mardi 5 Avril : Conseil des Résidents 
Mercredi 6 Avril : Comité de Bienvenue 
Jeudi 7 Avril : Synthèse de Conseil par Mr Champvert en 
visioconférence 
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SERVICES PROPOSES 
 

 

 

Pour le salon esthétique & coiffure en dehors des jours d’ouvertures 

merci de bien vouloir prendre rdv à l’accueil 

SALON D’ESTHETIQUE 

 

 

Ouvert les Vendredis à partir 

de 9h30 

PRESSING 

 

 

Ouvert les Lundis et Mercredis de 9h30 à 12h30 

et de 13h30 à 15h 

Les Mardis, Jeudis et Vendredis de 8h30 à 13h 

SALON DE COIFFURE  

 

 

Ouvert les Jeudis de 9h30 

à 16h30 

PEDICURE 

 

 

Présent les Jeudis sur RDV à 

prendre auprès de l’accueil 

BOUTIQUE 

 

 

Ouverte tous les Mardis et 

Vendredis de 10h à 12h 

https://www.google.fr/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.abcd94.fr%2Fwp-content%2Fuploads%2F2017%2F04%2Forganigramme-abbbdmcv1.pdf&psig=AOvVaw32DxnEYK3G4MrLpTnJkB-v&ust=1630522307659000&source=images&cd=vfe&ved=0CAYQjRxqFwoTCJjF9In32_ICFQAAAAAdAAAAABAD

