
 

  

 

Programme d’activités 

Mars 2022 



Mesdames et Messieurs les résidents, 

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent être 

apportées à ce programme. 

Vous en serez, bien sûr, informés quotidiennement au point info, à l’annonce 

micro et sur le tableau d’informations situé à l’entrée du restaurant. 

L’équipe d’animation 

Différents services-vous sont proposés : 

Point info : 

Tous les jours de 11h30 à 12h50 sauf le jeudi, à l’entrée du restaurant. Vous 

pouvez vous inscrire ou vous renseigner sur les différentes animations, les 

sorties, …  

La boutique : 

Vous pouvez y trouver des produits de premières nécessités à prix coutant des 

grandes surfaces ainsi que des vêtements à petits prix. 

Les Mercredis et Samedis de 10h à 11h45. 

Le Point Guichet : 

Tous les Mardis de 14h30 à 16h30.  

Le salon esthétique : 

Sur rendez-vous du lundi au mardi de 9h15 à 15h15 et le jeudi de 9h15 à 

15h15. 

Tel : 01.55.12.17.20 poste 1118. 

Le salon de coiffure : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 18h30 & le samedi de 10h à 17h30. 

La boutique « Coudre et découdre » : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 12h30. 

Le Pressing : 

Du lundi au vendredi de 9h30 à 13h00 et de 13h30 à 15h30. 

Le bar de la résidence : est ouvert de 10h à 20h00. 

Les jeux de société sont à disposition au point info, 

Ne pas hésiter à les demander. 



Mardi 1er mars 

**MARDI GRAS** 
10h00 Bonjour chez vous 
11h30 Tableau vivant, Point info 
12h30 Défilé aux étages 
13h00 Défilé, Grd rest 
14h00 Tranche de vie, Petit rest  
15h00 Atelier créatif groupe 1, café litt 
15h00 Atelier Petites mains, Atrium 
15h30 L’heure musicale « Carnaval de Rio 
2021 », Théâtre 
17h00 Jeu de questions « Mardi gras », Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
12h30 défilé MARDI GRAS 
15H00 Préparation de salade fruit  
16h00 : Dégustation de beignet 
17H00 jeu interactif  

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 2 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 1, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h00 Temps de prière des Cendres, Oratoire 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
16h45 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 

Jeudi 3 mars 

11h10 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Salle Bien-être 

14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Sébastien Charluet, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand avec Sébastien 
Charluet 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 4 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
11h00 Qi Gong, Salle bien-être 
11h00 RDV Projet Shareami 
14h30 Atelier d’écriture, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical 
15h45 Gym douce 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 



Samedi 5 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
15h30 Grand loto, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin 
11h00 En route pour le pressing  
15h00 SPECTACLE « YVAN LUBRANY » 

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 6 mars 

**FETE DES GRANDS MERES** 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h30 Spectacle musical en compagnie de Nelly 
Dequesne, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h00 Spectacle « NELLY DEQUESNE » 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 
 
Lundi 7 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier NTIC, Café litt. 
14h00 Sortie Faites vos courses 
15h00 Conférence « L’histoire du Moulin 
Rouge » Par Mr Dumuis suivi de la projection 
de la vidéo « French Cancan », Théâtre 
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15h00 Préparation salade de fruit 
15H00 club Vidéo au Théâtre 
17h00 Petit Loto 

4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 8 mars 

17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 jeu interactif  

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 9 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 2, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
15h30 Atelier Parole de chien, Salle Jumeaux et 
plus 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
16h45 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 



Jeudi 10 mars 

11h10 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Salle Bien-être 

13h00 Sortie Réunion Citoyennage 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Pierre Guerin, Grd rest 
16h00 Messe, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 
17h00 Baccalauréat 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 11 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Atelier d’écriture, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical 
15h45 Gym douce 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 12 mars 

11h00 Marché de l’Abbaye, Point info 
15h30 Karaoké, Grd rest 
20h30 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Anatomie de la joie » 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin 
11h00 En route pour le pressing  
15h00 jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 13 mars 

11h00 FORUM VOYAGE, Point Info 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h00 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Anatomie de la joie » 
17h00 RDV Projet Shareami 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 

15h00 Jeu de table  

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 

Lundi 14 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier NTIC, Café litt. 
15h00 Vidéo « Le Roi Pandore », Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15h00 Jeu interactif 
15H00 club Vidéo au Théâtre  

4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  



Mardi 15 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
14h00 Tranche de vie, Petit rest  
15h00 Atelier créatif groupe 1, café litt 
15h00 Atelier Petites mains, Atrium 
15h30 L’heure musicale « Beethoven triple 
concerto », Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Grand mots croisée 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 16 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 1, Café litt 
11h45 Sortie restaurant 
15h30 Comité des jeux, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
16h45 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 

Jeudi 17 mars 

14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
15h00 RDV Projet Shareami 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Céline Arnaud, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00   Après-midi gourmand en compagnie de   
Céline Arnaud. 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 18 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
11h00 Qi Gong, Salle bien-être 
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Atelier d’écriture, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
14h30 Carré Musical 
15h45 Gym douce 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 19 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », petit 
rest 
16h00 Conférence « Cultures des années 30 et 
40 » par Le Lion’s club, Théâtre 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin 
11h00 En route pour le pressing  
15h30 jeux de table 



4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 20 mars 

**PRINTEMPS DE LA POÉSIE** 
10h30 Réunion de l’Association « La Rose de 
l’Abbaye », Café litt 

16h30 Spectacle « L’Éphémère » en compagnie 
d’Eric Mille et Thierry Ganchou, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h00 Grand loto  

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 

Lundi 21 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier NTIC, Café litt. 
12h00 Repas à thème Italien 
15h00 Vidéo « Toscane Secrète », Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15h00 Jeu interactif ou 
15H00 club Vidéo au Théâtre  

4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 22 mars 

10h00 Bonjour chez vous 

11h00 Vente de vêtements et 
chaussures SOLDES, Point info 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
14h00 Tranche de vie, Petit rest  
15h00 Atelier créatif groupe 2, café litt 
15h00 Atelier Petites mains, Atrium 
15h30 L’heure musicale « Carmina Burana  », 
Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 jeu interactif  

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 23 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 2, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
15h30 Atelier Parole de chien, Salle Jumeaux et 
plus 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
16h45 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 



Jeudi 24 mars 

11h10 Jeu de marche et équilibre groupe 2, 
Salle Bien-être 

14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Sylvain Méjanes, Grd rest 
16h00 Messe, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
14h00 Art florale 
15h00 Après-midi gourmand en compagnie de 
Sylvain Méjanes. 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 25 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
14h00 Sortie Musée de la Résistance  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture, Anne 
14h30 Atelier d’écriture, Emeline, Salon du Parc 
14h30 Exercices corporels, Salle bien-être 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
12h00 : REPAS A THEME BELGE 
14H30 Carré Musical ou jeu Interactif 
15H45 Gym douce 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 26 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante  
14h30 Commission des menus, Grd rest 
15h30 Ordre du jour du Conseil des résidents, 
Grd rest 
17h00 Grand jeu « Baccalauréat », Grd rest 
20h30 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Salvador et Monsieur Henri » 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin 
11h00 En route pour le pressing  
15h30 jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 27 mars 

15h00 Lecture de la revue « ça bouge », petit 
rest 
16h00 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Salvador et Monsieur Henri » 
17h00 RDV Projet Shareami 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 

15h00 jeu de table 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 

Lundi 28 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier NTIC, Café litt. 
15h00 Conférence « L’Afrique du Sud » par Eric 
Mille, Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15h00 Jeu interactif ou 
15H00 club Vidéo au Théâtre  
17h00 : Jeux «  le mot le plus long » 



4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 29 mars 

10h00 Bonjour chez vous 
14h00 Tranche de vie, Petit rest  
14h00 Sortie cinéma 
15h00 Atelier créatif groupe 1, café litt 
15h00 Atelier Petites mains, Atrium 
15h30 L’heure musicale « Staatskapelle 
Dresden 1ère partie (orchestre allemand) », 
Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 Baccalauréat  

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 30 mars 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Conseil des résidents, Grd rest 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire, Monique Bouchot, Café 
litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
16h45 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 

 
Jeudi 31 mars 

11h10 Jeu de marche et équilibre groupe 1, 
Salle Bien-être 

14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Pascal Ilido, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand. 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

 
 

  



Après-midi gourmand 
Mars 2022 

Jeudi 3 mars 
Dégustation de gaufres 

 

Jeudi 10 mars 
Dégustation de mini-tropéziennes 

 

Jeudi 17 mars 
Dégustation de beignets 

 

Jeudi 24 mars 
Dégustation de salade de fruits 

 

Jeudi 31 mars 
Dégustation de pommes au four 

 

 

Repas à thème Italien 
Lundi 21 mars à 12h00 

   Places limitées inscription au point info  



 « A vos écrans » 

Club Vidéo 

 « Le Roi Pandore » 
Lundi 14 mars 

15h00 au Théâtre 
À la suite d'un fabuleux héritage, le gendarme Léon Ménard arrive à 

convoler avec la reine Marika de Sergarie. Quelques escrocs le mettent 

sur la paille. Avec bonne humeur le roi troque sa couronne contre le 

képi de gendarme et Marika, fort amoureuse, ne le quitte plus. 

 

 

 « Toscane Secrète » 
Lundi 21 mars 

15h00 au Théâtre 
Une visite guidée qui ravira les esthètes, les amoureux de la 

Renaissance italienne en particulier. A la superbe des paysages 

toscans répond la beauté des œuvres et des édifices, en une belle et 

rare alliance entre nature et main de l’homme… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conférences 

 

« Histoire du Moulin Rouge » Par M. Dumuis 
Lundi 7 mars 

15h00 au Théâtre  

 

 

 

 

«Cultures des années 30 et 40»  
Par Le Lion‘s Club 
Samedi 19 mars 

16h00 au Théâtre  

 

 

« L’Afrique du Sud » Par Éric Mille 
Lundi 28 mars 

15h00 au Théâtre  

 
 
 
 



Sorties 
 Mars 2022 

Lundi 7 mars  
Sortie Faites vos courses 
Départ à 14h00  
Pensez à prendre votre moyen de paiement 

 

 

Mercredi 16 mars  
Sortie restaurant Pavillon Prince 

Départ à 11h45 
Tarifs : adhérent 14 € / non Adhérent 17 € 

 

Vendredi 25 mars 
Sortie Musée de la Résistance 
Départ à 14h00  
Tarifs : adhérent 16 € / non Adhérent 21 € 

 

Mardi 29 mars  
Sortie cinéma UGC 

Départ à 14h00 
Tarifs : adhérent 8 € / non Adhérent 11,80 € 

 

Inscription à l’accueil ou au point info  
Tous les paiements s’effectuent à l’accueil  



 


