ACTIVITES
E NOVEMBRE




Lundi 1¢* Novembre

11h00 Atelier informatique a la Bibliotheque
15h00 Lecture a haute voix a la Bibliotheque
17h00 Grand Quizz a theme Au Restaurant

Mardi 2 Novembre

11h00 Eveil Corporel Au Salon du Patio
5h00 Atelier Mémoire Au Salon du Patio
5h00 Bonjour chez vous Sur RDV

7h00 Bingo Au restaurant

-—

-—

-
o

= Activité du 1°" étage
= 11h00 Médiation ANIMAL

= Activité du 1°" étage
1h00 Atelier cognitif
4h30 Atelier Patisserie
6h30 Lecture de fables
= 17h15 La rencontre des amis

*Activités du PASA
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4—-1 0h30 Atelier chansons et illustrations
#14h30 Atelier bien étre

Jeudi 4 Novembre

Mercredi 3 Novembre

11h00 Cristo-Rédac A la Bibliotheque

1h00 Bonjour chez vous Sur RDV

4h30 Lecture Comptes ART DE VIVRE A |la Bibliotheque
5h30 Jeux de Table Au Restaurant

7h00 La Grande Roue Au Restaurant
8h00 Les actualités de Coralie a la Bibliotheque
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11h00 Bulle de Savoir Au Salon du Patio
4h30 Jeux de Table Au restaurant

15h00 YOGA aves Nathalie Au Salon du Patio
17h00 Loto Au restaurant
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= Activité du 1°" étage
= 11h00 Atelier cognitif
= 14h30 jeux de table
= 17h00 Un souvenir une chanson

*Activités PASA

*—1 0h30 Atelier photolangage
#14h30 Atelier tricot




Vendredi 5 Novembre

= 17h15 La rencontre des amis

11h00 Atelier créatif de Léo A la Salle Patio

15h00 Jeux de Lettres Au Salon Patio

16h00 Aprées-midi Gourmand avec P.GUERIN Au Restaurant
16h30 Ambiance Musicale Au Restaurant

= Activité du 1°" étage
= 11h00 Nouvelles du jour
= 14h30 jeux de mémoire
= 17h15 La rencontre des amis

Lundi 8 Novembre

Samedi 6 Novembre
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1h00 Atelier informatique a |la Bibliotheque
1h00 Bonjour chez vous Sur RDV

15h00 Lecture a haute voix A la Bibliotheque
7h00 Grand Quizz a theme Au Restaurant
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*Activités du PASA

*—1 0h30 Atelier autour de la lecture
*—14h30 Rythmes et percussions

11h00 Revue de presse Au Salon Patio

15h00 ODRE DU JOUR Au Salon Patio
17h00 Jeux de Questions Au Restaurant

Mardi 9 Novembre

Dimanche 7 Novembre

11h00 Cristo-rédac « Spécial NOEL »

15h00 jeux de tables Au Restaurant

15h00 Moment Bien-Etre A la Salle de Réunion
17h00 Grand Bingo Au Restaurant

= Animation 1°¢" étage
= 11h00 souvenirs en chansons
= 15h00 Activité a la carte

11h00 Eveil Corporel Au Salon Patio

1h00 Bonjour chez vous Sur RDV

5h00 CONSEIL DES RESIDENTS Au Restaurant
17h00 Bingo Au Restaurant
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= Activité du 1°" étage
= 10h30 Atelier Peinture
= 15h00 Atelier Peinture
= 17h15 La rencontre des amis

*Activités PASA

*—10h30 Atelier danse adaptée
#11h00 Atelier cuisine




#14h30 Atelier peinture

Mercredi 10 Novembre

11h00 Cristo-Rédac A la Bibliotheque

15h30 Jeux de Table Au Restaurant

16h00 Chorale avec Thierry GANCHOU Au Salon Patio
7h00 La Grande Roue Au Restaurant
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= Activité du 1°" étage
1h00 Atelier cognitif
4h30 Atelier Patisserie
6h30 Lecture de fables
7h15 La rencontre des amis
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*Activités du PASA

*—10h00 Compote de potes
*—1 0h30 Atelier chansons et illustrations
#14h30 Atelier bien étre

= 11h00 Atelier cognitif
= 14h30 jeux de table
= 17h00 Un souvenir une chanson

*Activités PASA

*—1 0h30 Atelier photolangage
#14h30 Atelier tricot

Vendredi 12 Novembre

Jeudi 11 Novembre

1h00 Documentaire « MIEL EN BANLIEUE» A la S. PASA

4h30 Bonjour chez vous Sur RDV

5h00 Jeux de Lettres Au Salon Patio

16h00 Apres-midi Gourmand Au Restaurant
16h30 Ambiance Musicale S.Chalvet Au Restaurant
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= Activité du 1°" étage

11h00 Nouvelles du jour
14h30 jeux de mémoire
17h15 La rencontre des amis

11h00 Bulle de Savoir Au Salon Patio
1h00 Bonjour chez vous Sur RDV
4h30 Jeux de Table Au Restaurant
17h00 Loto Au Restaurant
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= Activité du 1°" étage

Samedi 13 Novembre

1h00 Revue de presse Au Salon Patio
5h00 Ecoute Musicale Au Salon Patio
5h00 Club patisserie A la Salle PASA
17h00 Jeux de Questions Au Restaurant
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Activités du 1°" étage
= 11h00 Réveil Musculaire
= 14h30 jeux de mémoire
= 17h00 Activités a la carte

Mardi 16 Novembre

11h00 Bonjour chez vous Sur RDV
15h00 Atelier Mémoire Au Restaurant

17h00 Bingo Au Restaurant

Dimanche 14 Novembre

1h00 Emissions Religieuses A |la Salle PASA
4h30 Jeux de Table Au Restaurant
5h00 Club Vidéo « LABELLE ET LABETE » A la S. PASA

17h00 Grand Loto Au Restaurant
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Lundi 15 Novembre

*Activités PASA
*—M Atelier danse adaptée
#11h00 Médiation animale
*—M Atelier peinture

11h00 CONFERENCE « la Bourgogne et son beaujolais
1h00 « A vos baskets ! » Sur RDV

5h00 Carré musical Au Restaurant

5h00 lecture a haute voix A |la Bibliotheque

17h00 Grand Quizz a théme PAR EQUIPE Au Restaurant
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= Activité du 1°" étage
= 16h00 Carré musical

*Activités du PASA

*—1 0h30 Atelier autour de la lecture
*—14h30 Rythmes et percussions

Mercredi 17 Novembre

11h00 Cristo-rédac A la Bibliotheque
15h00 Jeux de Table Au Restaurant

16h00 Chorale avec Thierry GANCHOU Au Salon Patio
17h00 La Grande Roue Au Restaurant
18h00 Les actualités de Coralie a la Bibliotheque

= Activité du 1°" étage
12h00 REPAS a THEME

14h30 Atelier Patisserie

= 16h30 Lecture de fables

= 17h15 La rencontre des amis

Jeudi 18 Novembre




11h00 Bulle de Savoir Au Salon du Patio
12h00 REPAS BEAUJOLAIS

14h30 Jeux de Table Au restaurant

15h00 YOGA aves Nathalie Au Salon du Patio
16h00 SALON DE THE EN MUSIQUE

17h00 Loto Au restaurant

*Activités PASA

*—1 0h30 Atelier photolangage
#14h30 Atelier tricot

17h00 Jeux de questions Au Restaurant

= Activités du 1°" étage
= 11h00 Réveil Musculaire
= 14h30 jeux de mémoire
= 17h00 Activités a la carte

Dimanche 21 Novembre

11h00 Emissions Religieuses A |la Salle PASA
11h0 Bonjour chez vous Sur RDV

Vendredi 19 Novembre

1h00 Documentaire «VIENNES» A |la Salle PASA

4h30 Bonjour chez vous Sur RDV

5h00 Jeux de lettres Au Salon Patio

16h00 Apres-midi Gourmand Au Restaurant
16h30 Ambiance Musicale Y. LubranyAu Restaurant
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= Activité du 1°" étage
11h00 Nouvelles du jour
14h30 jeux de mémoire
17h15 La rencontre des amis

Samedi 20 Novembre

11h00 Revue de presse Au Salon Patio
15h00 Atelier Patisserie Au Restaurant

15h00 Jeux de table Au Restaurant

15h00 Club Vidéo «Qu’est-ce qu’on a fait au bon Dieux?» A
la S. PASA

17h00 Le juste prix Au Restaurant

= Animation 1° étage
= 11h00 souvenirs en chansons
= 15h00 Activité a la carte
= 17h15 La rencontre des amis

Lundi 22 Novembre

11h00 Atelier informatique a la Bibliotheque

1h00 « A vos baskets ! » Sur RDV

4h30 Bonjour chez vous Sur RDV

15h00 lecture a haute voix A |a Bibliotheque
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17h00 Grand Quizz a theme Au Restaurant

*Activités du PASA

*—1 0h30 Atelier autour de la lecture
*—14h30 Rythmes et percussions

Mardi 23 Novembre

11h00 Eveil corporels Au Salon Patio
15h00 Atelier Mémoire Au Salon Patio
17h00 Bingo Au Restaurant

= Activité du 1°" étage
= 10h30 Atelier peinture

= 11h00 Atelier cognitif
= 17h15 La rencontre des amis

#Activités PASA
*—M Atelier danse adaptée
#11h00 Atelier cuisine
*—M Atelier peinture

15h00 Jeux de table Au Restaurant
16h00 Chorale avec Thierry GANCHOU Au Salon Patio
17h00 La Grande Roue Au Restaurant

= Activité du 1°" étage
1h00 Atelier cognitif
4h30 Atelier Patisserie
= 16h30 Lecture de fables
7h15 La rencontre des amis

*Activités du PASA
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*—1 0h30 Atelier chansons et illustrations
#14h30 Atelier bien étre

Jeudi 25 Novembre

Mercredi 24 Novembre

11h00 Cristo-Rédac A la Bibliotheque
11h00 Bonjour chez vous Sur RDV

11h00 Bulle de Savoir Au Salon Patio

4h30 Jeux de Table Au Restaurant

15h00 YOGA aves Nathalie Au Salon Patio

17h00 Loto Au Restaurant
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= Activité du 1°" étage
= 11h00 Atelier cognitif
= 15h00 Un souvenir une chanson
= 17h15 La rencontre des amis

*Activités PASA

*—1 0h30 Atelier photolangage
#14h30 Atelier tricot




Vendredi 26 Novembre

11h00 Documentaire « ... » A la Salle PASA

12h00 REPAS FRUITS DE MER (places limitées/sur
inscription) Au Salon Patio

15h00 Jeux de Lettres Au Salon Patio

16h00 Apres-midi Gourmand Au Restaurant

16h30 Ambiance Musicale J.Louis Au Restaurant

15h00 Lecture a haute voix A la Bibliotheque
17h00 Grand Quizz a theme Au Restaurant

*Activités du PASA

*—1 0h30 Atelier autour de la lecture
*—14h30 Rythmes et percussions

Samedi 27 Novembre

Mardi 30 Novembre
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1h0
4h3
5h0
5h0
17h0

o

Revue de presse Au Salon Patio
Bonjour chez vous Sur RDV
Ecoute Musicale Au Salon Patio
Club patisserie A |la Salle PASA
Jeux de questions Au Restaurant
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Dimanche 28 Novembre

-—

1h00 Emissions Religieuses A |la Salle PASA
5h00 Vidéo Club «...» A la Salle PASA

5h30 Jeux de Table Au Restaurant

17h00 Grand Juste Prix Au Restaurant
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Lundi 29 Novembre

11h00 Atelier informatique a la Bibliotheque

11h00 Eveil corporel Au Salon Patio
15h00 Atelier Peinture Au Salon Patio
15h00 Atelier Mémoire Au Restaurant
17h00 Bingo Au Restaurant

= Activité du 1°" étage
= 11h00 Médiation ANIMAL

*Activités PASA
*—M Atelier danse adaptée
#11h00 Atelier cuisine
*—M Atelier peinture




Quand Uhiver west pas
presse;
Il awrive av lav Saintt-
Andre.”

documentaire
sur grand ecran

Vendredi 12 a 11h00 - Salle PASA Dimanche 14 Novembre a 15h00 - Salle PASA
LA BELLE ET LA BETE (1h48)

1810. Aprés le naufrage de ses navires, un marchand ruiné doit

Les abeilles se sentent elles mieux en ville qu’a la s'exiler a la campagne avec ses six enfants. Parmi eux se trouve
Belle, la plus jeune de ses filles, joyeuse et pleine de gréce. Lors

Y o ’ : .
campagne ? Que trouvent elles a butiner dans un d'un éprouvant voyage, le Marchand découvre le domaine
paysage bétonné. ? magique de la Béte,

MIEL EN BANLIEUE

Vendredi 19 a 11h00 - Salle PASA
VIENNE

Dimanche 21 Novembre a 15h00 - Salle PASA

QU’EST CE QU’ON A FAIT AU BON DIEUX(1h)
Au bord des rives du Danube, VIENNE es I'un des ensemble Comédie francgaise coécrite et réalisée par Philippe de
architecturaux les meix préservé du monde..... Chauveron, sortie en 2014. Traitant du racisme et du mariage
mixte sur le ton de la comédie, le long-métrage raconte I'histoire
d'un couple de bourgeois catholiques, incarné par Christian
Clavier et Chantal Lauby, qui voit ses convictions mises a mal




LES SORTIES

MARDI 9 NOVEMBRE
E

« Restaurant ltalien LA CAVERNE »
(BONNEUIL)

La Taverne Italienne ou vous savourez des spécialités
culinaires de La Botte. C'est délicieux en bouche, c'est
appétissant a la vue et c'est agréablement parfumé dés que
vous franchissez le seuil de la porte.

Tarif adhérent : 20€
Tarif non adh. : prix du menu

Départ : .11.h15 a 'accueill
Accompagnateurs : Fatou / Chantal

é\ JEUDI 18 NOVEMBRE

« MUSEE DU VIN »

(PARIS)
Le musée du vin est un musée situé rue des Eaux dans le 16¢
arrondissement de Paris. Il ttmoigne de la richesse et de la diversité
du patrimoine frangais a travers une exposition d'outils et d'objets se
rapportant aux travaux de la vigne et du vin. (avec déegustation)

:L

Tarif adhérent : 10€
Tarif non adh. : 16€

Départ : .14h00 a 'accuell
Accompagnateurs :Esteban

Si une sortie vous intéresse, merci de vous inscrire et
régler a I'accueil.

(E.  DIMANCHE 28 NOVEMBRE

« MARCHE DE NOEL »
(SAINT MAUR)

A I'Intérieur de la Résidence de I’Abbaye a Saint Maur,
Peintures, Poteries, Sculptures, Broderies, Bijoux ...
et Animations musicales.

Départ : .14h30 a I'accueil
=)

Accompagnateurs :Esteban




Les MOMENTS GOURMANDS

Vendredi 05 novembre
16h00 Dégustation de crépes

Vendredi 12 novembre
16h00 Dégustation de Gaufres

Vendredi 19 novembre
16h00 Dégustation de Pancakes

Vendredi 26 novembre
16h00 Dégustation de pain perdu

VENDREDI 26 NOVEMBRE
Repas
FRUITS DE MER
Au salon du patio a 12h00
Menu
Apéritif
tTntirée fraichewr
Plateauw de fruity de mer

Places limitées
Inscription a I'accueil avant le 20 novembre




SERVICES PROPOSES

Pressing

C D La boutique
Ouvert les lundis, mardis de B est ouverte tous les
9h30 & 12h30 & 13h30 & 15h | y mardis & vendredis de 10h
Les jeUdiS et vendredis de Abbaye - Bords de Marne - Cité Verte é 12h

8h30 é 13h Domicile & Services '

S
<

Salon de coiffure

Ouvert les Jeudis de
9h30 a 16h30

Salon d’esthétique b i Le pédicure

Ouvert les Vendredis a O est présent les jeudis sur
partir de 9h30 y A\ rdv a prendre auprés de
3 ’accueil
lf b 'x Pour le salon esthétique & coiffure en
\ -+ “\, dehors des jours d’ouvertures merci de \“ \ l'l [ .
. "“ ;h; bien vouloir prendre rdv a I’accueil \ /
‘\ /
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