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Bonjour a tous !

Cette semaine dans Ca Bouge, les
deux chorales de la Résidence de
I'Abbaye ont donné chacune une
représentation musicale.

Mardi 29 Mai fut une journée bien
remplie pour les Résidents des Bords
de Marne. Entre petit-déjeuner
a theme, sortie au restaurant et
spectacle tous ont passé un trés bon
moment.

La coupe du monde de footadémarré
jeudi 14 juin, retrouvez les scores et
les prochains matchs a venir dans ce
numéro.

Si vous vous posiez la question de
savoir comment sont élaborés les
sujets du bac nous vous proposons
de découvrir la réponse au travers
d'un article.

Pour terminer, le Zoo
du Pal a un nouveau
pensionnaire un
bébé  hippopotame
est venu au monde.

Excellente semaine a tous.
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Congreés des Ages et du Vieillissement

Un congres inédit et unique

Cet événement national inédit et unique réunira dans un méme lieu Grand
public, Personnes Agées, Retraités, Familles — Proches aidants, Elus, Représen-
tants des collectivités territoriales et Professionnels de |’aide aux personnes
agées. Le Congres des Ages et du Vieillissement proposera ainsi une large
réflexion sociétale associant tous les acteurs du grand age afin de dégager
les possibilités d’actions concretes et quotidiennes qui s’offrent a eux pour
participer au changement de regard de notre société sur le vieillissement et
valoriser ce secteur d’activité d’avenir.

Cette 1ére édition, co-organisée par des organisations de retraités — personnes
agées (ANHR, Citoyennage, FNAR)*, professionnels et élus (AD-PA, GAG,
RFVAA, SNGC, SNGIE, SNP)*, s’articulera autour d’ateliers pratiques, débats
— tables rondes et interventions de Grands témoins pour mieux entendre la
voix de nos ainés, questionner nos pratiques et mettre en perspective les ré-
ponses possibles aux attentes d’aujourd’hui et demain.

Le public attendu
Plusieurs centaines de personnes, professionnels et Grand public, y sont at-
tendues sur deux journées :

Grand public

Retraités — Personnes Agées

Familles — Proches aidants

Elus — Représentants et agents des collectivités territoriales

Professionnels : Directeurs, Médecins coordonnateurs, Cadres de santé, Psy-
chologues, Animateurs, Soignants, ...

*AD-PA : Association de Directeurs au service des Personnes Agées
ANHR : Association Nationale Hospitaliers Retraités
Citoyennage : Personnes agées accompagnées en établissements et a domicile
FNAR : Fédération Nationale des Associations de Retraités
GAG : Groupement des Animateurs en Gérontologie
RFVAA : Réseau Francophone Villes Amies des Ainés
SNGC : Syndicat National de Gérontologie Clinique
SNGIE : Syndicat National des Gériatres Intervenants en Etablissements
4 SNP : Syndicat National des Psychologues
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Programme

JEUDI 6 — Changer de regard
8h30/9h30 Accueil

9h30/ 11h00 PLENIERE 1 : RESPECT DES AGES ET PLACE DES AINES DANS LA SOCIETE

9h30 Allocution d’ouverture : Carole RENUCCI, Directrice de la Rédaction de Notre Temps (Modérateur)
9h45 La vision des instances internationales : Anne-Sophie PARENT, Directrice Plate-forme européenne AGE
10h10 Lutter contre 'Agisme au quotidien : Pierre-Olivier LEFEBVRE, Sociologue, DG du RFVAA

11h00/ 11h30 Pause

11h30/ 13h00 ATELIERS

Animateurs - Elus Quand les réles sociaux évoluent ...

Directeurs Comment étre acteur du changement ?

Domicile Pouvoir de la Personne Agée, pouvoir de I'accompagnant

Médecins La préparation a I'entrée en établissement : une affaire pour I'¢quipe de soins primaires
Elus - Retraités Les relations entre générations

Soignants Pouvoir de la Personne Agée, pouvoir du soignant

13h00/ 14h30 Pause

14h30/ 16h00 ATELIERS

Animateurs - Retraités - Elus Les nouvelles attentes des Retraités - Personnes Agées
Directeurs - Médecins - Soignants La Liberté d’aller et venir en établissement
Domicile La Liberté d’aller et venir a domicile

16h00 / 16h30 Pause

16h30/ 18h30 PLENIERE 2 : QUELLE SOCIETE INCLUSIVE ?

16h30 Citoyennage, les ainés s’expriment : Synthése des travaux des colloques régionaux 2018
17h30 GRAND TEMOIN : Marie-Anne MONTCHAMP, Présidente CNSA

18h30 / 20h00 Cocktail
VENDREDI 7 — Changer de pratique au quotidien

8h30/09h00 Accueil

9h00/ 11h00 ATELIERS
Animateurs - Elus - Retraités Favoriser la participation des Retraités - Personnes Agées dans la cité
Directeurs - Soignants Favoriser la participation des Retraités - Personnes Agées en établissement
Domicile Favoriser la participation des Retraités - Personnes Agées a domicile
Médecins « Evaluation des soins requis : une occasion de communiquer entre médecin traitant et médecin coordonnateur

e Soins médicaux aux ainés : une pratique exigeante, de nouvelles lettres-clés

Retraités FNAR Conférences des Présidents
Citoyennage SEMINAIRE NATIONAL

11h00/ 11h30 Pause

11h30/ 13h00 PLENIERE 3 : ENJEUX ET PERSPECTIVES DU MOUVEMENT DE L’AIDE AUX PERSONNES AGEES

11h30 Mireille STIVALA, Secrétaire Générale CGT-Santé et Action sociale
Anne-Sophie PELLETIER, Aide-Médico-Psychologique, Leader du mouvement de Foucherans
Eve RESCANIERES, Secrétaire Générale CFDT Santé-Sociaux
Germaine TRENEL, Collectif « Vieux Debout »
Marie-Pascale MONGAUX-MASSE, AD-PA Normandie / Collectif « Vieux Debout »

13h00/ 14h30 Pause
14h30 / 16h00 PLENIERE 4 : VIEILLISSEMENT ET COHESION SOCIALE

14h30 Marie de HENNEZEL, Psychologue clinicienne et écrivain

GRAND TEMOIN : Michéle DELAUNAY, Ancienne Ministre

16h00 / 16h30 Cocktail de cl6ture

Infos et inscritions sur congres-ages-vieillissement.fr et
aux accueils des Résidences
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Résultats des Elections
du Bureau de I'Association

« La Rose de I'Abbaye »
Lundi 18 Juin 2018

Nom des candidats Nombre de voix
Mr KERVIEL 61
Mme LE MERRER 38
Mme RICHARD 52
Mr SAGETTE 59
Mme VERDIER 62
Mr VERNETTE 48

Nombre Elus : 6
Nombre d'adhérents : 146
Nombre d’'adhérents qui se sont
exprimeés : 104
Nombre de votants : 87
Vote blanc : 1

Vous avez été nombreux A venir voter |
Nous vous remercions de voitre
participation.
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Chorales a la Résidence
de I'Abbaye

La Chorale du Cheeur de I'unité PHV (Personnes handicapées
vieillissantes) et la Chorale de I’Abbaye ont donné chacune
une représentation devant I’ensemble des Résidents et leurs
familles. Ce fut un moment agréable, joyeux et convivial.
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Représentation: Chorale du choeur
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Représentation: Chorale de |'Abbaye
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ACTU DES BORDS DE MARNE

Une journée bien remplie pour
les Résidents des Bords de Marne

Ce Mardi 29 Mai fut une journée bien remplie pour les Résidents des
Bords de Marne.Voici notre journée :

"Nous avons débuté avec un petit déjeuner Alsacien, nous avons dégus-
té le fameux kouglof, des bretzels et un gateau typiquement Alsacien le
tout avec des chansons traditionnelles.

Nous remercions la famille Trévisio, d’origine Alsacienne, qui nous a
aidé a préparer des assiettes gourmandes.

Pour le midi, nous sommes allés au restaurant le « Célina »qui se trouve
a Sucy. C'est un restaurant Italien ou I’on peut déguster des pizzas, des
pates fraiches et pleins d’autres choses...

Nous nous sommes donc fait plaisir sans modération.
Le chef cuisinier et le pizzaiolo nous ont méme salués et ont souhaité

11
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poser avec nous en photo.

Apres manger, certains sont rentrés a la Résidence se reposer et d'autres
sont partis en direction du théatre de la Résidence de I’Abbaye pour
voir un spectacle intergénérationnel « grandir a tous les ages ».

Ce fut un agréable moment plein d’émotion et de souvenir, bravo a
I’équipe de I’Abbaye pour ce joli travail.

Pour que la boucle soit bouclée, nous avons terminé cette journée par
le jeu de 17h, la grande roue, sur le theme de I’Alsace. Félicitations a

M. KING pour avoir remporté un bon cadeau et a MME BRAILLON et
MME CALVEZ pour avoir remporté un bon apéritif.

Chrystal, animatrice
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Coupe du Monde 2018

Le Mondial en Russie a commencé le 14 juin et prendra fin le 15 juillet

La Coupe du Monde a démarré jeudi 14 juin. Le rendez-vous qua-
driennal des amoureux du ballon rond se déroule en Russie, apres la
précédente édition au Brésil.

32 équipes sont en lice pour succéder a Allemagne, tenante du titre.

Comme le veut la tradition, c'est le pays hote qui a ouvert le bal. Les
Russes ont largement dominé (5-0) |'Arabie saoudite lors du premier
match du groupe A. L'équipe de France est entrée dans la compéti-
tion au troisieme jour face a I'Australie. Une victoire laborieuse des
hommes de Didier Deschamps (2-1).

La France, finaliste malheureuse du dernier Euro organisé sur son terri-
toire, aura a coeur de faire mieux qu'en 2014. Lors de cette édition, les
Bleus avaient été éliminés contre |'Allemagne (1-0). Avec des cadres
comme Hugo Lloris ou Antoine Griezmann mais aussi de jeunes ta-
lents a |'instar de Kylian Mbappé, les hommes de Didier Deschamps
ont des armes pour aller loin dans cette compétition.

La liste des 23 de Didier Deschamps :

Alphonse Areola, Hugo Lloris, Steve Mandanda, Lucas Hernandez,
Presnel Kimpembe, Benjamin Mendy, Benjamin Pavard, Adil Rami,
Djibril Sidibé, Samuel Umtiti, Raphaél Varane, N'Golo Kanté, Blaise
Matuidi, Steven Nzonzi, Paul Pogba, Corentin Tolisso, Ousmane Dem-
bélé, Nabil Fekir, Olivier Giroud, Antoine Griezmann, Thomas Lemar,
Kylian Mbappé, Florian Thauvin.

Adrien Rabiot, qui faisait partie des joueurs retenus dans la liste des
onze suppléants en équipe de France, a refusé d'étre réserviste. Le mi-
lieu du PSG a fait part de son mécontentement dans une lettre envoyéd7
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a la Fédération francaise de football. Il s'en est ensuite expliqué dans
une lettre ouverte publiée sur RTL.

La préparation des Bleus :

L'équipe de France va disputer trois matchs amicaux sur son territoire.
Le 28 mai, les Bleus ont dominé I'lIrlande 2-0 grace a des buts de Gi-
roud et Fekir.

Vendredi 1er juin, les coéquipiers d'Antoine Griezmann ont dominé
les Italiens (3-1) a Nice a |'issue d'une rencontre parfaitement maitrisée.
Le 9 juin, ils ont affronté les Etats-Unis pour leur dernier test & Lyon.
Une prestation plutdét médiocre, a l'issue de laquelle les Bleus ont arra-
ché le match nul (1-1) apres avoir été mené au score. Le dimanche 10
juin, les Francais ont quitté Clairefontaine pour la Russie.

Les 32 équipes :
Les groupes

A : Russie, Arabie Saoudite, Egypte, Uruguay
B : Portugal, Espagne, Maroc, Iran

C : France, Australie, Pérou, Danemark

D : Argentine, Islande, Croatie, Nigeria

E : Brésil, Suisse, Costa Rica, Serbie

F : Allemagne, Mexique, Suede, Corée du Sud
G : Belgique, Panama, Tunisie, Angleterre

H : Pologne, Sénégal, Colombie, Japon

Le programme en heure francaise :

Phase de groupes :

Vendredi 22 juin :

14h00 : Brésil - Costa Rica (groupe E), a Saint-Petersbourg
17h00 : Nigéria - Islande (groupe D), a Volgograd

20h00 : Serbie - Suisse (groupe E), a Kaliningrad

Samedi 23 juin :

14h00 : Belgique - Tunisie (groupe G), a Moscou (Spartak)

a
a Sotchi

17h00 : Allemagne - Suede (groupe F),
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20h00 : Corée du Sud - Mexique (groupe F), a Rostov

Dimanche 24 juin :

14h00 : Angleterre - Panama (groupe G), a Nijni Novgorod
17h00 : Japon - Sénégal (groupe H), a Ekaterinbourg
20h00 : Pologne - Colombie (groupe H), a Kazan

Lundi 25 juin :

16h00 : Arabie saoudite - Egypte (groupe A), a Volgograd
16h00 : Uruguay - Russie (groupe A), a Samara

20h00 : Espagne - Maroc (groupe B), a Kaliningrad
20h00 : Iran - Portugal (groupe B), a Saransk

Mardi 26 juin :

16h00 : Danemark - France (groupe C), a Moscou (Loujniki)
16h00 : Australie - Pérou (groupe C), a Sotchi

20h00 : Nigéria - Argentine (groupe D), Saint-Petersbourg
20h00 : Islande - Croatie (groupe D), a Rostov

Mercredi 27 juin :

16h00 : Corée du Sud - Allemagne (groupe F), a Kazan
16h00 : Mexique - Suede (groupe F), a Ekaterinbourg
20h00 : Serbie - Brésil (groupe E), a Moscou (Spartak)
20h00 : Suisse - Costa Rica (groupe E), a Nijni Novgorod
Jeudi 28 juin :

16h00 : Japon - Pologne (groupe H), a Volgograd

16h00 : Sénégal - Colombie (groupe H), a Samara
20h00 : Angleterre - Belgique (groupe G), a Kaliningrad
20h00 : Panama - Tunisie (groupe G), a Saransk

Jeudi 28 juin :

16h00 : Japon - Pologne (groupe H), a Volgograd
16h00 : Sénégal - Colombie (groupe H), a Samara
20h00 : Angleterre - Belgique (groupe G), a Kaliningrad
20h00 : Panama - Tunisie (groupe G), a Saransk

8es de finale :
Samedi 30 juin :

19
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16h00 : Ter groupe C - 2e groupe D, a Kazan (H1)

20h00 : Ter groupe A - 2e groupe B, a Sotchi (H2)

Dimanche 1er juillet :

16h00 : Ter groupe B - 2e groupe A, a Moscou (Loujniki) (H5)
20h00 : Ter groupe D - 2e group C, a Nijni Novgorod (H6)

Lundi 2 juillet :
16h00 : Ter groupe E - 2e groupe F, a Samara (H3)
20h00 : Ter groupe G - 2e groupe H, a Rostov-sur-le-Don (H4)

Mardi 3 juillet :
16h00 : 1e groupe F - 2e groupe E, a Saint-Petersbourg (H7)
20h00 : Ter groupe H - 2e groupe G, a Moscou (Spartak) (H8)

Quarts de finale :

Vendredi 6 juillet :

16h00 : Vainqueur H1 - Vainqueur H2, a Nijni Novgorod (Q1)
20h00 : Vainqueur H3 - Vainqueur H4, a Kazan (Q2)

Samedi 7 juillet :
16h00 : Vainqueur H7 - Vainqueur H8, a Samara (QQ3)
20h00 : Vainqueur H5 - Vainqueur H6, a Sotchi (Q4)

Demi-finales :
Mardi 10 juillet :
20h00 : Vainqueur Q1 - Vainqueur QQ2, a Saint-Petersbourg

Mercredi 11 juillet :
20h00 : Vainqueur Q3 - Vainqueur Q4, a Moscou (Loujniki)

Match pour la 3e place :
Samedi 14 juillet a 16h00, a Saint-Petersbourg

Finale :

Dimanche 15 juillet a 17h00, a Moscou (Loujniki)

Source: http://www.rtl.fr
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Sujets du bac 2018 : quand et comment
sont-ils décidés ?

C’est une traversée au long cours, de presque un an, qu’auront connue
les sujets du bac 2018 avant d’arriver sur les tables des candidats lors
des épreuves. De leur conception a leur distribution, voici les prin-
cipales étapes d’un processus strictement réglé, afin de garantir la
confidentialité des sujets jusqu’au jour ).

J — 12 mois : répartition des disciplines par académie

Fin mai, début juin, a I"heure ou les éleves attaquent leurs dernieres
semaines de cours et se lancent dans le marathon des révisions du
baccalauréat, le ministere de I"éducation nationale décide quelles sont
les académies qui auront la charge d’élaborer les sujets de I'année
suivante dans telle ou telle discipline. Cette répartition, qui change
d’année en année, est confidentielle. Les recteurs de chaque académie
ont jusqu’a la rentrée de septembre pour former alors des commissions
— une pour chaque matiere que |’académie est chargée de traiter —, elles
aussi confidentielles.

Une commission est composée d’une dizaine de professeurs maximum,
choisis par le recteur sur proposition des inspecteurs pédagogiques de
chaque discipline. Ce sont en effet eux qui peuvent « repérer », au cours
d’inspections sur le terrain, certains enseignants dont ils ont apprécié
le travail et qu’ils aimeraient voir élaborer des sujets. Les textes officiels
précisent que ces enseignants sont choisis « dans des établissements
représentatifs, par leur diversité, de I'ensemble du tissu scolaire de
I’lacadémie ».

J — 10 mois : conception des sujets

Septembre. C’est en fait surtout a partir de ce mois de rentrée que
chaque commission se lance a proprement parler dans |"écriture des
sujets. Les enseignants qui la composent peuvent avoir jusqu’a 6 voire
8 sujets a imaginer. Car il en faut beaucoup, des sujets : en tout ce
sont pres de 2 900 qui sont élaborés pour les différentes disciplines,
destinations (France et étranger) ou sessions de ce premier examen de
I’enseignement supérieur. Rien que pour |'épreuve de philosophie de»q
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la premiere session, qui ouvre chaque année les hostilités aux alentours
du 15 juin, 80 sujets sont prévus pour les différentes filieres.

Les enseignants investis dans la création de ces sujets, pour une durée
de trois ans maximum, doivent signer au préalable une « charte de
déontologie ». lls s’engagent a proposer des sujets « inédits », « adap-
tés aux programmes officiels » — et a ne pas divulguer un sujet qu’ils
ont élaboré, ni avant ni apres la session d’examen, ceci « pendant une
période de cinq ans », afin que ceux envisagés une année puissent étre
utilisés les années suivantes. Des conseils leur sont aussi donnés afin
d’assurer la confidentialité de leurs travaux.

J — 6 mois : test des sujets

Décembre. Arrive le moment de tester les sujets élaborés. Apres avoir
renvoyé leurs propositions de sujets au rectorat, les professeurs ignorent
totalement leur devenir — acceptés ou non, lieu d’affectation, etc. Des «
professeurs d’essai » prennent le relais. Chaque sujet est confié a deux
enseignants extérieurs a la commission quand il s’agit du bac général,
a un seul pour le bac professionnel.

Ces « cobayes », qui doiventaussi signer une « déclaration surl’honneur»,
doivent traiter ces sujets chacun de leur c6té; et dans un délai raccourci,
« d’une durée inférieure ou égale aux trois quarts de celle prévue pour
I"épreuve », précisent les textes. Ils doivent préter attention a « éliminer
les erreurs éventuelles a l'intérieur du sujet » mais aussi a repérer les
difficultés particulieres qu’il peut présenter.

J — 3 mois : validation et diffusion nationale

Mars. Le recteur choisi définitivement les sujets de la prochaine session
du bac en fonction du rapport qui lui a été remis par les présidents de
chaque commission et inspecteurs concernés, rapport consignant les
ressentis des « professeurs d’essai ».

Pour chaque matiere de chaque série, ce sont en fait quatre sujets
qui sont retenus : le principal et celui de secours, pour la session de
juin et celle de rattrapage de septembre. Concretement sur une fiche
récapitulative, le recteur indique si le sujet est refusé ou accepté, d'une
part, et, si oui, qu’elle sera I’affectation retenue (métropole ou DOM-
TOM). Les sujets sont alors envoyés de maniere ultra-sécurisée aux

é'lcadémies concernées.
2
Source: www.lemonde.fr
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Auvergne: Un bébé hippopotame

né au zoo du PAL

Né en avril, il pése aujourd'hui 40 kilos et fait la fierté de ses parents
Emile et Image.

dans la nuit du 12 au 13 avril.
Un bébé hippopotame est venu "5 0l
gonfler les rangs du parc animalier - - Y

du PAL dans I"Allier, indique ce ¥
vendredi |"établissement. Un petit - fﬁ\
qui pese déja 40 kilos (bien loinde . - .
la tonne et demie de sa maman) et

fait la fierté de ses parents, Emile Lo PR
et Image.

Il a poussé le bout de ses naseaux f . _— ! =
'

Pour l'instant, le petit mammifére passe la plupart du temps a téter,
collé a sa mere. Difficile de dire pour I'instant s’il s’agit d’'un maéle ou
d’une femelle. Sacrée nature ! « Son sexe pourra étre déterminé des
qu’il fera ses premiers pas sur la berge, dans quelques jours », précise
le parc. Il reste désormais a lui trouver également un prénom.

Visible des samedi

En attendant, il devrait encore téter sa mere pour quelques mois
puisque les bébés hippo sont sevrés vers |'age de 6-8 mois. Le public
pourra |'observer des samedi 16 juin depuis le ponton qui domine le
lac africain. Aujourd’hui quatre hippopotames évoluent sur le lac : les
géniteurs et leur nouveau-né ainsi qu’une jeune femelle prénommée
Kianga.

La naissance du petit dernier reste rare mais pas rarissime : les
hippopotames font partie des especes protégées qui se reproduisent
bien en captivité. Il y a déja eu cing naissances de bébés hippopotames
au sein du parc, la derniere ayanteu lieu en 2014. Le nouveau-né restera
au PAL les cinq premieres années de sa vie, puis partira sGrement dans
un autre zoo.

Source: /'www.20minutes.fr
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CALENDRIER D'ACTIVITE

ABBAYE

Samedi 23 Juin 4eme Bellay

15h00 Salle Espace sensoriel
15h00 a 16h00 Assemblée Générale de

I’Association
16h30 Spectacle Chorale « A tout Choeur » Mercredi 27 juin
20h30 Le théatre vous propose sur
réservation « Le Cirque des Mirages » 10h30 Atelier poterie Groupe 2,
3eme Bellay 11h00 Club lecture
11h00 Jeux de table 14h00 Rendez-vous piano
11h00 Panier du jour en cuisine ou En route15h00 Jeux de table
pour le pressing 16h30 P'tit loto
15h00 Spectacle Chorale « A tout Choeur »17h30 QI Gong
3eme Bellay
Dimanche 24 Juin 11h00 Panier du jour en cuisine ou En route

pour le pressing
15h00 Lecture de la revue « ¢a bouge », 15h00 Préparation « Salade de fruits »

16h30 Spectacle Sébastien Charluet 17h30 Chorale avec E.Solunter
20h00 Rendez-vous piano
3eme Bellay Jeudi 28 Juin

11h00 Diffusion de la messe
11h00 Panier du jour en cuisine ou En route11h10 Jeu de marche et équilibre

pour le pressing 14h30 Tir a I'arc
15h00 Atelier «Beauté et Bien-étre» 16h00 Aprés midi gourmand en compagnie de
16h30 Spectacle Sébastien Charluet Nelly Richard
16h00 Messe
Lundi 25 Juin 18h00 Exercices corporels
3éme Bellay
10h15 Atelier NTIC, 11h00 Atelier dessin
15h15 Vidéo « Camping-car » 11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne»
17h15 Chorale, 16h00 Apres midi gourmand en compagnie de
17h30 Jeu mystere Nelly Richard
3éme Bellay 17h00 Exercices corporels
11h00 Lecture de la revue « ¢a bouge »
11h00 Panier du jour / En route pour le Vendredi 29 Juin
pressing
17h30 Chorale de Karen Harris 10h30 Atelier peinture
4éme Bellay 11h00 Rendez-vous piano
16h30 Chorale de Karen Harris 14h00 Atelier peinture
14h30 Atelier écriture
Mardi 26 juin 14h30 a 16h30 Bibliobus
15h30 Atelier peinture
15h00 Atelier Petites Mains 17h00 Jeu de questions

15h30 L’heure musicale « Concerto pour3éme Bellay
violons et orchestre de Paganini et de Franz11h00 Atelier Crochet « dentelles et cotons »

Liszt 11h00 Panier du jour en cuisine / En route pour
17h15 Jeu de questions le pressing

3eme Bellay 15h00 Espace sensoriel

10h45 Contes pour rire et réver 16h15 Gym douce

11h00 Atelier boulangerie

11h00 Panier du jour en cuisine / En route

pour le pressing

16h30 Atelier tricot 25



CALENDRIER D'ACTIVITE

BORDS DE MARNE

16h00 Collation entre amis
Samedi 23 Juin

11h00 Jeux de motricité Mercredi 27 Juin
14h30 Sortie a la kermesse a I'école 10h00 Espace détente sur RDV
Notre Dame 11h00 Tai-chi a la salle du parc
17h00 Loto 15h00 Création couture —crochet
Animation 3éme étage 15h00 Préparation de I'apéritif
11h00 Club vidéo 17h30 Présentation de la Chorale suivie
11h00 Les moments détente sur RDV d’un apéritif

Dimanche 24 Juin Animation 3éme étage
11h00 Création couture 11h00 Contes et rires
14h30 Jeux de table 15h00 Atelier couture
16h30 Grand juste prix 16h00 Collation entre amis
Animation 3éme étage
11h00 Les moments détente sur RDV Jeudi 28 Juin

11h00 Conférence foot
Lundi 25 Juin 15h00 Jeux de mémoire

10h15 Espace détente sur RDV 17h00 Jeux de questions
11h00 Exercices corporels Animation 3éme étage
14h30 Espace détente sur RDV 11h00 Motricité
15h00 Assemblée de priére 15h15 Nos souvenirs
16h00 Heures Savoureuses 16h00 Collation entre amis
16h30 Ambiance musical
Animation 3éme étage Vendredi 29 Juin
10h15 Exercices corporels 10h15 Atelier musical 2¢é étage

10h45 Préparation de la pate a crépes  11h00 Gym douce
15h45 Heures savoureuses/ accordéon 14h30 Poterie

16h00 Collation entre amis 14h45 Tir a I'arc
15h30 Atelier « Do, ré, mi »
Mardi 26 Juin 17h00 Bingo
11h00 Revue de presse Animation 3éme étage
14h00 Sortie : Tournois de Jeux de 11h00 Atelier musical
société au foyer Louis Voelckel 15h00 Préparation de la soupe
15h00 Jeux de mémoire 16h00 Collation entre amis

17h00 Match de foot
Animation 3éme étage
11h00 Atelier beauté
15h00 Salade de fruits

Planning Intergénérationnel du Multi-Accueil

LUNDI 26 JUIN JEUDI 29 JUIN
10H Gymnastique au 3emeétage 10H Atelier «Contes et chansons» en
16H Godter Gourmand a la cafétéria salle détente

MARDI 27 JUIN VENDREDI 30 JUIN
10H Atelier Play-Mais au Multi-Accueil  10H15 «Au rythme du Piano!» au
2emeeétage
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CALENDRIER D'ACTIVITE

CITE VERTE

Samedi 23 juin
15h30 r.d.c Conférence
« les vacances » avec Brigitte et Philippe
Prévot
17h00 r.d.c Jeux de table
18h00 r.d.c Billard Hollandais Restau.
11h00 3éme Revue de presse
15h30 3éme Ecoute musicale
17h15 3éme Atelier reminiscence

Dimanche 24 Juin

17h00 r.d.c Mots croisés

18h00 r.d.c Jeux de société
10h30 3éme Revue de presse
16h00 3éme Gym douce

17h15 3éme Découverte culturelle

Mercredi 27 Juin
10h30 r.d.c Sortie en ville
11h00 r.d.c Panneau photos
15h30 r.d.c Thé dansant avec JP Talmond
17h00 r.d.c Comité de rédaction

10h30 r.d.c Messe TV au 1er 15h30 r.d.c18h00 r.d.c Billard Hollandais

Apres-midi « Glaces »

18h00 r.d.c Billard Hollandais
11h00 3eme Apéritif en musique
15h30 3éme Apres-midi « Glaces »
17h15 3éme Voyage musical

Lundi 25 Juin
Sortie Bateaux-mouches
10h30 r.d.c Point guichet
10h30 r.d.c Petite boutique
16H00 r.d.c Salon de thé
17h00 r.d.c Chiffres et Lettres
18h00 r.d.c Billard Hollandais
11h00 3éme revue de presse
15h30 3éme Sortie
17h15 3éme Quizz «Paris»

Mardi 26 juin
11h00 Bienvenue chez vous
11h00 r.d.c Gym douce
14h30 r.d.c Tira l'arc

10h30 3éme Revue de presse
15h30 3éme Sortie
17h15 3éme Quizz « Paris »

Jeudi 28 Juin
10h30 r.d.c Visite cuisine
11h00 r.d.c Gym douce
15h30 r.d.c Art floral “Hortensia”
17h00 r.d.c Pétanque Bernard
17h00 r.d.c Relaxation
18h00 r.d.c Jeu de lettres
11h00 3éme Revue de presse
15h30 3éme Art floral
17h15 3éme Documentaire

Vendredi 29 Juin
15h30 r.d.c Karaoké
17h00 r.d.c Jeu de questions
18h00 r.d.c Comité de rédaction
11h00 3éme Revue de presse
15h30 3éme Ecoute musicale

15h35 r.d.c Atelier équilibre et prévention17h15 3éme Découverte culturelle

des chutes

CRISTOLIENNE

Samedi 23 juin
15h30 Atelier " A vos économes"
17h30 Lecture de la revue "¢a bouge"

Dimanche 24 Juin
16h00 Spectacle Pier Guerin

Lundi 25 Juin
15h00 Comité des menus

Mardi 26 juin
11h00 "Expression libre"
15h30 Gym Douce
16h30 Loto

Mercredi 27 Juin
15h30 Chorale
16h30 Jeux de table
Jeudi 28 Juin
15h30 Spectacle proposé par la chorale

16h00 Préparation de l'ordre du jour duAAC

conseil des Résidents

Vendredi 29 Juin
17h30 Revue de presse
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'SOLUTION JEUX

hebdomadaire "ca bouge" est de
relayer les événements - grands et a
petits - delavie au seindes Résidences :
grace aux articles et aux photos qui sy | |
sont adressés a la rédaction. e

3
L'un des objectifs de la revue N < wme
d

chacun en termes de droit a Iimage,
nous attirons votre attention sur le fait
que :

- Les personnes ayant posé pour les
photos sont présumées avoir donné
leur accord pour leur publication.

- "ca bouge" est mis en ligne sur le
site internet des Résidences Services
ABCD une semaine aprés sa parution.
Les personnes opposées a la
publication de leur(s) photo(s) sont S o VYV
invittes a en informer la rédaction : -
dans un délai d'une semaine suivant o 1 [emei
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