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Bonjour à tous !

Ça y est ! La revue Ça bouge est 
de retour ! J'en profite pour vous 
souhaiter une excellente année 2018 
et vous présenter mes meilleurs 
voeux! C'est avec grand plaisir que je 
vous accompagnerai tout au long de 
cette nouvelle année.

Pour ce premier numéro en couleurs, 
nous vous annonçons l'ouverture 
officielle de la Résidence de la 
Cristolienne.

Nous reviendrons également en 
images sur les fêtes de fin d'année 
qui se sont déroulées au sein des 
Résidences de l'Abbaye et des Bords 
de Marne. 

Pour finir, c'est une autre icône de la 
chanson française qui nous quitte : 
France Gall s'en est allée à l'âge de 
70 ans.

Excellente semaine à 
tous.

Sophie RENAULT 
Chargée de communication

Ça Bouge n°1338
13 > 19 janvier 2018
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actu des résidences
 

Le mot du directeur
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actu des résidences
Ouverture de la Résidence 

la Cristolienne à Créteil

La Résidence la Cristolienne, quatrième Résidence du groupe 
ABCD, a été réceptionnée mercredi 10 janvier.

Elle peut dès à présent accueillir les résidents et leurs familles et 
bénéficient des mêmes prestations que les autres résidences à savoir: 
un vrai chez soi d'environ 30m2, une restauration de qualité, des 
activités de loisir diversifiées, des soins adaptés, un accueil de jour...
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actu des résidences
Les Résidences en fêtes ! 

Abbaye
31 Déc.
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actu des résidences
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actu des résidences
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actu des résidences
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actu des résidences
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actu des résidences
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actu des résidences

Bords-de-
Marne
Noël

Comme chaque année pour avoir de beaux ré-
veillons il faut se préparer tôt... des créations, 
des guirlandes et sans oublier le sapin.

Merci aux résidents qui nous ont aidés et en-
couragés. Et un merci spéciale pour Mme LE-
JEUNE qui nous a trouvé le thème décoration 
pour 2018.
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actu des résidences

La buche était également présente :
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actu des résidences

Sans oublier les danseuses de Régina et leurs danses de NOEL
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actu des résidences

Bords-
de-Marne
Nouvel an

Changement d’ambiance pour la Saint Sylvestre ; en at-
tendant 2018 on remonte le temps et nous voici plongés 
dans les années disco. Cloclo, Dalida , la fièvre du sa-
medi soir étaient là.
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actu des résidences

Merci à l’atelier création pour leur menu; ils ont permis de rendre nos 
tables encore plus belles.
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Musique
La chanteuse France Gall 

est morte à l'âge de 70 ans

France Gall est morte dimanche 7 janvier, au matin à Paris peu après 10 
heures des suites d'un cancer. Elle avait 70 ans. Depuis quelques mois, 
la chanteuse, hospitalisée fin décembre pour une « infection sévère », 
ressentait une « immense fatigue » et « des problèmes respiratoires ». 
L’épouse de Michel Berger, qui avait commencé sa carrière à 16 ans, 
s’était faite plus discrète depuis la mort de sa fille en 1997.

Née Isabelle, France Gall est tombée dans la musique quand elle était 
petite. Elle est la fille de Robert Gall, chanteur et auteur de chansons à 
succès comme Les amants merveilleux pour Edith Piaf, ou La Mamma 
pour Charles Aznavour, et de Cécile Berthier. A la maison passent 
régulièrement Hugues Aufray, Marie Laforêt et Claude Nougaro. Isabelle 
commence le piano à 5 ans, se met à la guitare à 11 ans. Son père l’incite 
ensuite à enregistrer des chansons dont il remet les bandes à un éditeur 
musical, Denis Bourgeois, au printemps 1963.
D’abord se faire un prénom
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Musique Musique
La jeune fille débarque dans le paysage musical français alors que la 
chanteuse Isabelle Aubret est une grande vedette. Elle doit donc changer 
de prénom. Ce sera France. « J’ai toujours été contre "France", je trouvais 
que c’était trop dur. "Isabelle", ça me correspondait, ça me plaisait, confie 
la chanteuse dans France Gall par France Gall, son autoportrait diffusé 
par France 3, en 2001. Je ne sais pas ce qui s’est passé pour que je me 
mette à aimer mon nom. » Le jour des 16 ans de la chanteuse, le 9 
octobre 1963, la voix de France Gall résonne sur les ondes françaises. Sa 
chanson Ne soit pas si bête arrive 44e place du hit-parade.

Son directeur artistique, qui travaille également avec Serge Gainsbourg, 
propose à ce dernier de composer pour la jeune interprète. Il lui compose 
N’écoute pas les idoles, qui se place en tête du hit-parade en mars 1964. 
Une rencontre marquante pour la chanteuse. « C’est quelqu’un que 
j’avais du plaisir à voir parce que je l’admirais et j’aimais ce qu’il écrivait, 
confiait la chanteuse, toujours dans son autoportrait télévisé. Et j’aimais 
bien sa timidité, son élégance et son éducation. C’était très agréable 
comme relation. »

Gainsbourg et les scandales
Quand Sacré Charlemagne sort, le titre déplaît à la chanteuse. Et pourtant, 
elle vend plus de deux millions d’exemplaires du titre. En 1965, France 
Gall est sélectionnée pour représenter le Luxembourg à l' Eurovision, et 
elle choisit elle-même la chanson : Poupée de cire, poupée de son. La 
jeune fille chante, un peu timide, face à 150 millions de téléspectateurs. 
Elle remporte le concours.

« J’avais 17 ans et je n’en garde pas un souvenir extraordinaire, racontait 
à ce sujet la chanteuse au Parisien en 2015. A l’Eurovision, je n’étais pas 
très confiante. J’avais envie que ça se finisse vite car, pendant la répétition, 
les musiciens n’avaient pas du tout aimé l’ambiance de cavalerie dans la 
musique de Poupée de cire, poupée de son. Et pourtant le public a fini 
debout. Mais je ne l’ai pas vécu comme une victoire parce que j’avais 
des problèmes de cœur. » En effet, au même moment, Claude François, 
son petit ami, lui annonçait leur rupture.
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Musique
En 1966, Serge Gainsbourg lui écrit Les Sucettes, chanson suggestive qui 
déclenche un scandale. France Gall comprend après coup qu’on a joué 
avec son image en lui faisant chanter cette chanson. Ses relations avec 
Serge Gainsbourg sont entachées par cet épisode. Leur collaboration 
prend fin en 1967.

Le creux de la vague
En 1968, après un flop, France Gall, fraîchement majeure, décide de se 
séparer de Denis Bourgeois et de Philips. Mais dans sa nouvelle maison 
de disque, elle vit une réelle traversée du désert. France Gall se rabat donc 
sur une maison de disque américaine avec laquelle cela ne fonctionne 
toujours pas.

Elle rappelle Serge Gainsbourg, mais rien n’y fait. En 1971, elle participe 
avec son frère Patrice à un roman-photo en huit épisodes. Lors d’une 
interview en 1996, elle confie : « Pour moi, ce roman-photo, c’était la 
déchéance. L’étape d’après aurait été de faire un film porno. » Dans sa 
vie privée, c’est aussi compliqué. France Gall est avec Julien Clerc depuis 
1969. Mais celui-ci la cache pour préserver son image auprès des femmes, 
ce qu’elle a beaucoup de mal à supporter.

La résurrection
Le miracle pour sortir de ce cercle vicieux s’appelle Michel Berger. France 
Gall est subjuguée par sa musique en entendant sa chanson Attends-
moi en 1973. Elle demande au compositeur de lui donner son avis sur 
les chansons qu’on lui a proposées. Michel Berger est assez consterné 
par ce qu’elle lui fait écouter mais n’envisage pas d’écrire pour elle. En 
1974, après six mois d’attente, France Gall obtient enfin un titre de lui, La 
déclaration d’amour, qui relance sa carrière. Petit à petit, leur relation de 
travail devient amoureuse, ils se marient en 1976 et ont une fille, Pauline, 
en 1978.

En 1979, Michel Berger et Luc Plamondon montent l’opéra-rock Starmania, 
dans lequel France Gall a bien sûr un rôle. En 1981, elle donne naissance 
à Raphaël, leur fils. En 1982, elle investit le Palais des sports de Paris avec 
son spectacle Tout pour la musique. Elle enchaîne les tubes au début des 
années 1980 mais garde beaucoup de temps pour sa vie de famille. Elle 
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Musique Musique

enregistre peu dans les années qui suivent.

Elle revient en 1992 avec l’album Double Jeu, qu’elle a enregistré avec 
Michel Berger. Ils se lancent dans une tournée qu’ils ne peuvent pas mener 
à son terme en raison du décès de l’auteur-compositeur interprète le 2 août 
1992. Atteinte d’un cancer du sein dont elle se remet, France Gall doit 
ensuite surmonter la disparition de sa fille, morte de la mucoviscidose, 
en 1997.

Le retrait de la vie médiatique
France Gall se fait de plus en plus discrète. En 1997, elle met fin à sa 
carrière de chanteuse. Les 12 et 15 août 2000, elle fait une apparition 
à l’Olympia pour chanter Quelque chose de Tennessee en duo avec 
Johnny Hallyday. C’était sa dernière apparition sur scène. En 2015, elle a 
présenté la comédie musicale Résiste, un spectacle construit autour des 
chansons de Michel Berger.

Depuis vingt ans, France Gall a continué à faire de l’humanitaire, ce qu’elle 
avait commencé à faire dans les années 1980 avec Daniel Balavoine et 
Michel Berger. Surtout, en tant qu’héritière de ce dernier, elle a géré ses 
droits et fait vivre sa musique. Côté vie privée, la chanteuse était, depuis 
1995, avec le producteur et musicien éthiopien-américain Bruck Dawit.

Source : 20minutes.fr
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JEUX
 
 
 
 
 

 
 

Voici 10 lettres pour trouver le plus grand nombre de mots possibles : 
 

P I L C U V O S E M 
 
Sachez qu’il y a 1 mot de 10 lettres à trouver. 
 

 

Avec les 7 lettres de PISTOLE, vous pouvez trouver 2 autres mots. 
Avec les 8 lettres de ECARTEUR, vous pouvez trouver 3 autres mots. 
Avec les 10 lettres de MEMORISANT, vous pouvez trouver 1 autre mot. 
 

 
Parmi ces 5 mots trouvez l’intrus 
 

VOL – EMPRUNT – FRAUDE – ESCROQUERIE - INFRACTION 
 
 
 
 

Comment passer du mot CIDRE au mot LAURE en changeant une seule lettre 
à chaque fois : 

CIDRE 
 _ _ _ _ _ 
 _ _ _ _ _ 

 
LAURE 

 
 

Solutions en fin de numéro 

Le mot le plus long 

Anagrammes 

L’intrus 
 

D’un mot à l’autre 
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Calendrier d'activité
Abbaye

Samedi 13 Janvier
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », 
15h30 Ciné-Club « Et pour quelques dollars 
de plus », 
3ème Bellay
11h00 Jeux de table
11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne»,
15h00 Atelier pâtisserie

Dimanche 14 Janvier
16h30 Chorale Mr DUMARD,
3ème Bellay
11h00 Diffusion de la messe
11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne», 
15h30 Chorale au théâtre
4ème Bellay
15h00 Salle Espace sensoriel

Lundi 15 Janvier
10h15 Atelier NTIC, Café litt.
15h15 Vidéo « Mes amis, mes amours », 
17h15 Chorale, T.Ganchou, 
17h30 Jeu mystère, 
3ème Bellay
11h00 Lecture de la revue « ça bouge »
11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne», 
4ème Bellay
11h00 & 18h00 Atelier «la vie quotidienne»,

Mardi 16 Janvier
10h30 Tranche de vie, 
15h30 Atelier Petites Mains, 
15h30 L’heure musicale « Concert du 
Nouvel An » 2ème partie,
17h00 Club mémoire, M. Bouchot, 
17h00 Jeux de questions,
3ème Bellay
11h00 Atelier boulangerie
11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne», 
16h30 Atelier tricot
17h00 Atelier des « contes pour rire et rêver

4ème Bellay
15h00 Salle Espace sensoriel

Mercredi 17 Janvier
10h30 Atelier poterie Groupe 2, 
11h00 Club lecture, 
15h00 Jeux de table 
16h30 P’tit loto, 
17h30 QI Gong, Salle du conseil
3ème Bellay
11h00 Livraison de pain et fruits
11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne», 
15h00 Préparation « Salade de fruits »
17h30 Chorale en compagnie d’Eliott Solunter

Jeudi 18 Janvier
10h00 Sortie « Faites vos courses »
11h10 Jeu de marche et équilibre, 
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel
16h00 Après midi gourmand avec Yvan Lubrany, 
16h00 Messe
3ème Bellay
11h00 Atelier dessin
11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne», 
16h00 Après-midi gourmand grand restaurant.

Vendredi 19 Janvier
10h30 Atelier peinture, 
14h00 Atelier peinture, 
14h30 à 16h30 Bibliobus, 
15h30 Exercices corporels, 
15h30 Atelier peinture
16h45 Revue de presse, Esp. Bar
17h00 Club mémoire, M. Bouchot, Café litt.
3ème Bellay
11h00 Atelier Crochet « dentelles et cotons »
11h00 & 18h30 Atelier «la vie quotidienne», 
15h00 Espace sensoriel
16h15 Gym douce

Lundi 15 janvier
10h Bonhommes de neige au 1er Bellay

Mardi 16 janvier
10h Gymnastique à l’espace bien-être

Jeudi 18 janvier
10h Atelier musique à la crèche
16h Goûter au grand restaurant

Vendredi 19 janvier
10h Pâte à modeler au 3ème Bellay

15h30 Lecture au Bibliobus

Planning Accueil Petite Enfance - Abbaye
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Calendrier d'activité
Bords de MArne 

Samedi 13 Janvier

11h00 Club relaxation
15h00 Art Floral
17h00 Loto
Animation 3ème étage
11h00 Club vidéo
11h00 Les moments détente sur RDV
15h00 Club pâtisserie

Dimanche 14 Janvier

11h00 Banquet creteil
14h30 Jeux de table
16h30 Juste prix
Animation 3ème étage
08h30 Emissions religieuses
11h00 Les moments détente sur RDV

Lundi 15 Janvier

11h00 Exercices corporels 
16h00 Heures Savoureuses
16h30 Ambiance musical
Animation 3ème étage
10h15 Exercices corporels
15h45 Heures savoureuses/ accordéon

Mardi 16 Janvier

11h00 Revue de presse
14h30 Atelier peinture 
15h00 Jeu de mémoire
17h00 La grande roue
10h45 Rencontre autour d’un thème 3e
14h00 Sortie : Cathédrale de Créteil
15h30 Des contes pour rires et rêver 3e

Mercredi 17 Janvier

10h00 Espace détente sur RDV
11h00 Tai-chi
15h00 Messe
17h00 jeux mystère
17h30 Chorale
Animation 3ème étage
10h30 Atelier couture
15h30 Atelier « Do, ré, mi

Jeudi 18 Janvier

11h00 Documentaire 
11h00 Piscine
14h00 Sortie Cinéma UGC
15h00 Jeu de mémoire à la 
17h00 Jeux de questions

Vendredi 19 Janvier

10h15 Atelier musical 1er étage
11h00 Gym douce
12h00 Repas fondue savoyard 
14h30 Poterie salle artistique
14h45 Tir à l’arc
15h15 Jeux inter génération
17h00 Bingo
Animation 3ème étage
11h00 Atelier musical

LUNDI 15 JANVIER
10H30 Atelier Gymnastique au 3ème 

étage
16H Goûter gourmand à la Cafétéria

MARDI 16 JANVIER
10H Présence de Fathia,

Conteuse de la médiathèque

JEUDI 18 JANVIER
10H Atelier «Pâte à sel» à la 

Cafétéria
16H Goûter Intergénérationnel

VENDREDI 19 JANVIER
10H15 «Au rythme du piano !» (1erou 

2èmeétage)

Planning Intergénérationnel du Multi-Accueil
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Calendrier d'activité Calendrier d'activité
CITé VERTE 

Samedi 13 Janvier

RDC
Sortie au Cirque Pinder départ à 13h30
15h30 Jeu de questions
17h00 Jeux de table
18h00 Billard Hollandais 
3ème
11h00 Au fil du temps
13h30 SORTIE CIRQUE PINDER
15h30 Nelly’s Richard

Dimanche 14 Janvier

RDC
10h30 Messe TV au 1er                                                 
15h30 Conférence
17h00 Jeux de lettres            
18h00 Billard Hollandais
3ème
11h00 Cocktail Apéritif
15h30 Conférence Heure musicale S3           
17h15 Voyageons au gré de notre 
mémoire

Lundi 15 Janvier

RDC
10h30 Point guichet     
10h30 Petite boutique          
10h30 Atelier psychomoteur avec le 
RAM 
15h30 Equilibre et conscience 
corporelle 
16H00 Salon de thé avec
17h00 Jeu des chiffres et des lettres    
18h00 Billard hollandais  
3ème
11h00 Au fil du temps  AS                                                    
15h30 Activité manuelle                                               
16h30 Heure musicale                                                    

Mardi 16 Janvier

RDC
11h00 Gym douce
10h30 Atelier avec le Ram 
14h30 Tir à l’arc
15h35 Atelier équilibre et prévention des 
chutes 

17h00 Mots croisés 
18h00 Scrabble et jeux de table Phv
3ème
11h00 Gym douce 
15h30 Au fil du temps
17h15 Globe trotter

Mercredi 17 Janvier

RDC
10h30 Sortie au marché
11h00 Panneau photos
15h30 Chorale avec T.Ganchou 
17h00 Jeu de question 
18h00 Billard Hollandais 
3ème
10h30 Sortie au marché
15h30 Heure musicale
17h15 Au fil du temps 

Jeudi 18 Janvier

RDC
15h30 Art floral« Hortensias » 
16h30 Jeux de société 
17h00 Eveil des sens 
18h00 Grand jeux 
3ème
11h00 Voyage musical 
15h30 Contes
17h15 Découverte culturelle

Vendredi 19 Janvier

RDC
10h30 Atelier peinture 
15h30 Karaoké 
16h00 Atelier modelage 
17h00 Brainstorm 
18h00 Jeux de table 
3ème
11h00 Voyage sensoriel
15h30 espace Snoezelen 
17h15 Ushuaia Nature 
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Rédacteur en chef			   Pascal Champvert
Responsable de communication    Romain Gizolme
Documentation, mise en page	 Sophie Renault
Edition 			                      Hamida Mortaza 

Et pour ce numéro : M. BOUCHOT, les équipes d'animation Abbaye, Bords-de-Marne

Comité de Rédaction

Droit à l'image
L'un des objectifs de la revue 
hebdomadaire "ça bouge" est de 
relayer les événements - grands et 
petits - de la vie au sein des Résidences 
grâce aux articles et aux photos qui 
sont adressés à la rédaction. 

Afin de respecter les souhaits de 
chacun en termes de droit à l'image, 
nous attirons votre attention sur le fait 
que : 
 - Les personnes ayant posé pour les 
photos sont présumées avoir donné 
leur accord pour leur publication. 
- "ça bouge" est mis en ligne sur le 
site internet des Résidences Services 
ABCD une semaine après sa parution. 
Les personnes opposées à la 
publication de leur(s) photo(s) sont 
invitées à en informer la rédaction 
dans un délai d'une semaine suivant 
la parution papier. 

SOLUTION JEUX

 
S 

 
 

 
 
 
 

Solutions 
 

Anagrammes 
• PISTOLE – PIOLETS – PILOTES 
• ECARTEUR – CREATURE – 

REACTEUR – CREATEUR 
• MEMORISANT - ROMANTISME 

L’intrus :  
Seul l’emprunt est légal  

D’un mot à l’autre 
CIDRE 
CADRE 
LADRE 
LAURE 

 

Rédacteur en chef     Pascal Champvert 
Responsable de communication   Romain Gizolme 
Documentation, mise en page   Sophie Renault 
Edition       Fatima Guennoun 
Et pour ce numéro : les équipes d’animation Abbaye, Bords de Marne et Cité Verte, 
Monique Bouchot 

La rédaction rappelle que les articles sont rédigés sous la responsabilité de leurs auteurs. 
Les opinions émises ne sauraient engager la rédaction ou l’établissement. 

 

Solutions 
des jeux 

Le mot le plus long 
COMPULSIVE 


