
 VISITE DE BRIGITTE BOURGUIGNON

MINISTRE DÉLÉGUÉE EN CHARGE DE L'AUTONOMIE

Revue hebdomadaire des
Résidences - Services ABCD



2

SOMMAIRE
L'ACTU DES RÉSIDENCES 

- VISITE DE LA MINISTRE

- ENTRETIEN PAR VISIO 
CONFÉRENCE MR WENDER

- PLAISIR DE PLUCHE

- LE JARDIN DU PATIO

- ANNIVERSAIRE DE MR BLOY

- ATELIER PEINTURE

- SOUVENIRS D'ÉCOLE

ACTUALITÉS
- LE LORIS PARESSEUX : UNE 
ESPÈCE MENACÉE

PLANNING DES ACTIVITÉS 

JEUX

Bonjour à toutes et à tous,

Vendredi 9 octobre, nous 
avons eu l'honneur de recevoir 
Madame Bourguignon, venue 
présenter la Charte "Face au 
Coronavirus, 10 repères pour 
protéger les aînés sans les 
isoler".
A cette occasion, les 
nouvelles technologies ont 
été une nouvelle fois mises à 
l'honneur, permettant ainsi à 
Monsieur Wender, Président 
de l'Association Nationale 
Citoyennage et résident de 
la Cité Verte de s'entretenir 
avec Madame Bourguignon en 
visioconférence.
A la Résidence de La 
Cristolienne, les résidents ont pu 
profiter d'instants pittoresques 
à l'atelier peinture et préparer 
quelques ingrédients pour 
concocter de délicieux mets, 
tout en admirant le jardin du 
patio dotée d'une nouvelle 
rambarde.
A la Résidence des Bords de 
Marne, deux résidentes nous 
racontent leurs souvenirs 
d'école. 

Cindy CHEMAMA-ANKRI

Ça Bouge n°1476
16/10> 23/10 2020

EDITO



3

ABBAYE

Brigitte Bourguignon, ministre déléguée auprès du ministre des 
Solidarités et de la Santé, chargée de l'Autonomie, s'est rendue, 
vendredi 9 octobre à la Résidence de l'Abbaye. Elle était accompagnée 
lors de cette visite par Mr Berrios, maire de Saint-Maur, Mme Garrigou-
Gaucherand, maire-adjointe de Créteil, Mr Soussy, Président du Conseil 
d'administration des résidences-services Abbaye/Bords-de-Marne, Mr 
Véchard, Directeur départemental de l'ARS Val-de-Marne, Mr Bakhti 
sous-préfet de Nogent-sur-Marne et Mme Jeanvoine, vice-présidente du 
Conseil départemental. 
Elle a rencontré et a échangé avec Madame Richard, Résidente de 
l'Abbaye, Madame Delaunay, Représente du personnel (CGT) et Mr 
Wender résident de la Cité verte et nouveau Président de l'Association 
Nationale Citoyennage. 
Elle a ensuite présenté lors d'un discours la nouvelle Charte intitulée 
"Face au coronavirus, 10 repères pour protéger les aînés sans les isoler".

VISITE DE LA MINISTRE
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ABBAYE
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CITE VERTE

Entretien par visio-conférence entre Mme Bourguignon et 
Mr Philippe Wender, Président de l’Association Nationale 
Citoyennage

Ce jeudi 9 octobre, à l’occasion de sa visite à l’Abbaye, Mme 
Bourguignon a échangé avec le nouveau Président de l’Association 
Nationale Citoyennage, Mr Philippe Wender, résident à la Cité 
Verte.
Cette association, nouvellement créée dans la continuité du 
mouvement Citoyennage, a pour objectif de porter la parole des 
personnes âgées en Résidence ou à domicile. Cet échange s’est 
concentré sur la perception des personnes âgées par les familles 
et des bonnes attitudes à avoir lors de leurs rencontres.
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CITE VERTE

A peine les légumes posés devant elle, Mme Browarski s’en est 
saisi et a équeuté les haricots verts puis écossé les cocos blancs. 
Ces gestes ménagers, elle les a faits des milliers de fois attablée 
à sa table de cuisine recouverte d’une toile cirée, se remémorant 
des petits souvenirs de repas à préparer, d’emplettes sur les mar-
chés. 

Tiziana

PLAISIR DE PLUCHE
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LA CRISTOLIENNE

Connaissez-vous le nouveau chef d’œuvre de La Cristolienne 
? Il fait la fierté des équipes et des résidents. Il s’agit de 
la rambarde confectionnée par Tonio et Loic, membres 
de l’équipe technique.  De couleur noire et rouge, elle 
s’intègre merveilleusement bien au Jardin de la Résidence et 
outre son aspect esthétique, cette création est très pratique 
puisqu’elle permet aux résidents d’emprunter son accès. 

Aude 

LE JARDIN DU PATIO
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LA CRISTOLIENNE  
UN TRÈS BEL ANNIVERSAIRE À M. BLOY 

QUI FÊTE SES 90 ANS !
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LA CRISTOLIENNE  
ATELIER PEINTURE

Les résidents ont pu profiter d'un 
atelier peinture avec Gildas, ils 
ont eu le choix entre le noir et 
blanc et couleur pour leur mettre 
du baume au coeur !
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BORDS DE MARNE
SOUVENIRS D'ÉCOLE

Mme C. et Mme G., résidentes aux Bords de Marne nous ra-
content leurs souvenirs d’école.
 
Étiez-vous une bonne ou une mauvaise élève ?
Mme C : « Moyenne. »
Mme G : « Toujours moyen, ça dépendait des matières.  
Quelle était votre matière préférée ?
Mme C : « L’orthographe. Comme je lisais beaucoup, ça m’ai-
dait à retenir. »
Mme G : « La gymnastique »
Mme C : « Moi, je n’aimais pas le sport. »
Quelle était la matière que vous aimiez le moins ?
Mme C : « Le calcul. J’oubliais toujours les retenues, je m’em-
mêlais avec tout ça. »
Mme G : « Tout ce qui est français et littérature. Je suis le 
contraire maintenant. J’aime beaucoup lire. J’apprends des 
textes par cœur. »
Quelle a été votre plus grosse bêtise ?
Mme C : « J’ai fait plusieurs bêtises. J’en ai fait tellement que je 
ne sais plus ce que j’ai fait. »
Mme G : « Je ne faisais pas de bêtise. Je ne crois pas. »
Mme C : « Oh c’est bien »
Avez-vous fait l’école buissonnière ?
Mme C : « Si je l’avais fait, mes parents m’auraient récupéré et 
ça aurait été ma fête ! »
Mme G : « Une fois, j’étais à l’école à la campagne, pendant la 
récréation je suis partie. »
Quel est votre meilleure souvenir de l’école ?
Mme C : « La distribution des prix. » 
Mme G : « Moi aussi ! J’en avais plein, plus que la première de 
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BORDS DE MARNE
la classe. En gym, musique, couture et dessin. »
Mme C : « Moi j’en ai eu en couture et en chant. »
Est-ce que vous aviez des copains/copines ?
Mme C : « Oui quelques-unes. J’avais des copains surtout. »
Mme G : « Moi c’était une école de filles, donc j’avais que des 
copines. Sauf à la campagne. Il y avait une mine, avec les gar-
çons on y allait, il y en a qui montaient dans les wagonnets et les 
autres poussaient. Tout le monde savait qu’on y était allé car on 
avait les pieds plein de boue.
Lors d’un hiver très froid, j’ai eu la pneumonie. A l’école ils 
ne chauffaient pas tout le temps car ça coûtait trop cher. Mais 
quand je suis revenue après ma pneumonie, l’école était obligée 
de chauffer pour moi. Alors les autres élèves étaient contents ! »
 
 
Et vous ? Quels sont vos meilleurs souvenirs d’école ?
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Sa bouille adorable n’inspire pas la méfiance. Le loris paresseux (Nycti-
cebus coucang), aussi appelé loris lent, est un petit lémurien d’une ving-
taine de centimètres qui vit dans les forêts tropicales d’Asie du Sud-Est.
C’est l’un des rares mammifères, et le seul primate, à être veni-
meux. Lorsqu’il se sent en danger, des glandes situées au niveau 
de ses coudes produisent un poison dont il enduit ses dents, 
et la menace de ses morsures tient les prédateurs à distance.

ACTUALITÉS  
LE LORIS PARESSEUX : UNE ESPÈCE 

MENACÉE
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C’est la raison pour laquelle les braconniers, après avoir tué la 
mère pour capturer ses petits, leur arrachent les dents afin de pou-
voir les revendre comme compagnons de jeu inoffensifs. Une mu-
tilation douloureuse qui peut conduire à des infections fatales.

Devenu victime de son succès sur les réseaux sociaux,
et désormais mondialement connu pour ses grands yeux attendris-
sants et sa fourrure soyeuse, il est prisé comme animal de compa-
gnie, et sa commercialisation, illégale, ne cesse de croître : au bord 
des routes ou sur les marchés en Indonésie, mais aussi sur Internet, 
où son prix peut atteindre 2 500 dollars. Il est également braconné 
pour l’usage de sa fourrure et de ses yeux en médecine tradition-
nelle. Le loris lent figure depuis 2013 sur la liste rouge des espèces 
menacées de l’Union internationale pour la conservation de la 
nature. Selon l’association International Animal Rescue, en 2017, 
environ 1700 spécimens ont été enlevés de leur milieu naturel 
pour être vendus. La population vivant à l’état sauvage n’est pas 
connue, mais il est certain que leur nombre a drastiquement chuté

Source : ça m'interesse.

ACTUALITÉS
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Samedi 17 octobre
BELLAY RDC 1er 15h00 Ciné-club « Le Petit Nicolas », 
Théâtre
CASTEL 1er 15h00 Jeu de questions, Café littéraire
CASTEL 2ème 16h00 Jeu de questions, Café littéraire
BELLAY 2ème 16h45 Ciné-club « Le Petit Nicolas », Théâtre
CASTEL 3ème 17h00 Jeu de questions, Café littéraire
3ème Bellay
11h00 Atelier dessin
14h30 entretien des plantes 
15h00 Beauté et bien-être

Dimanche 18 octobre
CASTEL 1er 10h00 Ciné-club « Le Petit Nicolas », Théâtre
CASTEL 2ème 15h00 Ciné-club « Le Petit Nicolas », Théâtre
BELLAY RDC 1er 15h00 Jeu de questions, Café littéraire
BELLAY 2ème 16h00 Jeu de questions, Café littéraire
CASTEL 3ème 16h45 Ciné-club « Le Petit Nicolas », Théâtre 
3ème Bellay
11h00 diffusion de la messe
15h00 Jeux de table

Lundi 19 octobre
CASTEL 3ème 10h15 Atelier NTIC Café littéraire
BELLAY RDC 1er 10h15 Atelier NTIC, Salle Jumeaux et plus
CASTEL 1er 10h00 Vidéo « Le Brio », Théâtre
CASTEL 2ème 15h00 Vidéo « Le Brio », Théâtre
CASTEL 3ème 16h30 Vidéo « Le Brio », Théâtre 
BELLAY RDC 1er 14h45 Vidéo « Il a déjà tes yeux », Café 
litt
BELLAY 2ème 16h30 Vidéo « Il a déjà tes yeux », Café litt

PLANNING ABBAYE
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3ème Bellay
11h00 Panier du jour en cuisine ou En route pour le pressing, 
équipe AS
11h00 Atelier lecture
15h15 petit loto

Mardi 20 octobre
BELLAY RDC 1er 15h00 L’heure musicale, Théâtre
BELLAY 2ème 16h00 L’heure musicale, Théâtre
CASTEL 1er 10h00 L’heure musicale, Café litt
CASTEL 2ème 15h00 L’heure musicale, Café litt
CASTEL 3ème 16h00 L’heure musicale, Café litt
CASTEL 17h00 Club mémoire, M. Bouchot, Café litt.

3ème Bellay 
11h00 Panier du jour en cuisine / En route pour le pressing
11h00 atelier Boulangerie
15h00 Atelier Culinaire 

Mercredi 21 octobre
10h à 11h45 : Un résident vous accueille à La Boutique, Allée 
Commençante
BELLAY RDC 1er 16h00 Goûters gourmands, Rotondes étages
BELLAY 2ème 16h00 Goûters gourmands, Rotondes étages
CASTEL 1er 16h00 Goûters gourmands, Rotondes étages
CASTEL 2ème 16h00 Goûters gourmands, Rotondes étages
CASTEL 3ème 16h00 Goûters gourmands, Rotondes étages
CASTEL 17h00 Club mémoire, M. Bouchot, Café litt.

3ème Bellay
11h00 Panier du jour en cuisine / En route pour le pressing
15H00 Chant « mise en voix avec Cathy »

PLANNING ABBAYE
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PLANNING ABBAYE
Jeudi 22 octobre
CASTEL 2ème 11h00 Jeu de marche et équilibre, Salle Bien-être

BELLAY RDC 1er 11h30 Jeu de marche et équilibre, Salle Bien-être

CASTEL 1er 15h30 à 15h50 Après-midi musical en compagnie de 
Vivien Vallay, Rotondes étages

CASTEL 2ème 15h55 à 16h15 Après-midi musical en compagnie 
de Vivien Vallay, Rotondes étages

CASTEL 3ème  16h20 à 16h40 Après-midi musical en compagnie 
de Vivien Vallay, Rotondes étages

BELLAY RDC 1er 16h50 à 17h10 Après-midi musical en compagnie 
de Vivien Vallay, Rotondes étages

BELLAY 2ème 17h15 à 17h35 Après-midi musical en compagnie 
de Vivien Vallay, Rotondes étages

3ème Bellay
11h00 Panier du jour en cuisine ou En route pour le pressing, 
équipe AS
11h Atelier pâtisserie « préparation pâte à crêpes »
14h45 à 15h15 Après midi gourmand en compagnie de Vivien 
Vallay
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PLANNING ABBAYE
Vendredi 23 octobre
10h à 11h45 : Un résident vous accueille à La Boutique, Allée 
Commençante
10h30 Atelier peinture, Salle peinture ou  Jumeaux et plus, 
Anne 
14h00 Atelier peinture, Salle peinture ou  Jumeaux et plus, 
Anne
15h30 Atelier peinture, Salle peinture ou  Jumeaux et plus, 
Anne 
CASTEL 1er 15h30 Exercices corporels, Salle bien être
BELLAY 2ème 16h00 Exercices corporels, Salle bien être
BELLAY 17h00 Club mémoire, M. Bouchot, Café litt.

3ème Bellay 
11h00 Panier du jour en cuisine ou En route pour le pressing, 
équipe AS / restauration 
14h45 Carré Musical
16h30 Gym Douce
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PLANNING BORDS DE MARNE
Samedi 17 Octobre
Réservées aux résidents du 1er étage
11h00 Revue de presse au salon du 1er étage 
14h30 Cinéma « la vache et le prisonnier » à la salle du parc
17h00 Quiz Musical au rdc
Réservées aux résidents du 2ème étage
11h00 Club évasion au salon du 2e étage 
17h00 Quiz Musical au rdc
Réservées aux résidents du 3ème étage
11h00 Les moments détente au 3e étage 
17h00 Quiz musical au rdc

Dimanche 18 Octobre
Réservées aux résidents du 1er étage
11h00 Club évasion à la salle du parc 
17h00 Juste prix au rdc
Réservées aux résidents du 2ème étage
11h00 Revue de presse au salon du 2e étage 
15h00 Cinéma« la vache et le prisonnier » a la salle du parc
17h00 Juste prix au rdc
Réservées aux résidents du 3ème étage
17h00 Juste prix au rdc
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PLANNING BORDS DE MARNE
Lundi 19 octobre
Réservées aux résidents du 1er étage
11h00 Jeux de table salon du 1er etage 11h00 Exercices corporels 
à la salle du parc 16h00 heures savoureuses au RDC
16h30 Ambiance musicale au RDC
Réservées aux résidents du 2ème étage
15h15 jeux de table salon du 2e etage 16h00 heures savoureuses 
au RDC 16h30 Ambiance musicale au RDC
Réservées aux résidents du 3ème étage
10h15 Exercices corporels au 3e étage
15h45 Heures savoureuses et accordéon au 3e étage
16h30 Ambiance musicale au RDC

Mardi 20 octobre
Réservées aux résidents du 1er étage
11h00 Club culture au salon du 1er etage 15h30 Atelier peinture 
à la salle artistique 15h00 Club culture au salon du 1er etage 
17h00 Loto au rdc
Réservées aux résidents du 2ème étage
14h30 Atelier peinture à la salle artistique 15h00 Atelier 
informatique sur rdv 16h00 Collation entre amies
17h00 Loto au rdc
Réservées aux résidents du 3ème étage
10h30 Atelier peinture au salon du 3e étage 17h00 Loto au rdc
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PLANNING BORDS DE MARNE
Mercredi 21 Octobre
Réservées aux résidents du 1er étage
11h00 Tai chi a la salle du parc 15h00 Espace détente sur rdv 
17h00 Bingo au rdc
Réservées aux résidents du 2ème étage
10h00 Espace détente sur RDV 17h00 Bingo au rdc
Réservées aux résidents du 3ème étage
10h00 revue de presse à l’accueil de jour 11h00 Atelier cognitif 
au 3e étage
15h00 Jeux de table avec malika
17h00 Jeux de question au rdc

Jeudi 22 octobre
Réservées aux résidents du 1er étage
11h00 Conférence « année 60 » salle du parc 15h00 
Documentaire «du mont st Michel au ile Chausey » à la salle 
du parc
17h00 Jeux mystère au restaurant
Activités du Club
10h45 Atelier Gourmand au fond du restaurant
Réservées aux résidents du 2ème étage
15h00 Atelier d’écriture au 2e étage 17h00 Jeux mystère à la 
cafétéria
Activités du Club
15h00 Correspondance de « l’être » à la cafétéria
Réservées aux résidents du 3ème étage
17h00 Jeux mystère au salon VIP
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PLANNING BORDS DE MARNE
Vendredi 23 octobre
Réservées aux résidents du 1er étage
15h30 Gym douce à la salle du parc 17h00 Jeux de question 
au rdc
Réservées aux résidents du 2ème étage
12h00 Repas Fruits de mer au salon du 2e etage
14h45 Gym douce a la salle du parc
17h00 Jeux de question au rdc
Réservées aux résidents du 3ème étage
17h00 Jeux de question au rdc
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PLANNING CRISTOLIENNE 
Samedi 17 Octobre 
15h00 PASA : Revue de presse Résident 3ème
16h00 PASA : Revue de presse Résident 2ème 
17h00 PATIO : Jeu de table
18h00 PATIO : Jeu de table

Dimanche 18 Octobre
15h00 Salle PASA : Résident du 2ème étage 
Ciné-club : Le plus bel ami de l’homme
17h00 Salle PASA : Résident du 3ème étage 
Ciné-club : Le plus bel ami de l’homme

Le plus bel ami de l’homme 2019 durée 1h30

	 Il y a vingt mille ans, les premiers loups nous ont séduits et 
ont réussi à s’introduire dans nos tribus. A nos côtés ils se sont 
transformés, ont appris à lire nos émotions et sont devenus nos 
alliés : le chien est né et il a changé notre vie pour toujours. Il nous 
a aidé à trouver de la nourriture, à chasser, à voyager, à transporter 
nos biens, à garder notre bétail, à nous protéger de nos ennemis, à 
nous guider dans les zones extrêmes, à nous sauver des périls, à nous 
réconforter. Mais comment le chien est-il apparu et comment a-t-il 
pris une place si essentielle dans nos vies ? Comment Avons-nous 
appris à utiliser ses dons uniques et de quelles façons incroyables 
nous fait-il profiter de ses talents au quotidien ? Des origines à 
aujourd’hui, ce film vous emmène dans un voyage autour du 
monde et au cœur des plus belles relations entre les hommes et 
les chiens.
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PLANNING CRISTOLIENNE 
Lundi 19 octobre
14h00 PASA : Carré musical Résidents du 2ème étage
15h00 PASA : Carré musical Résidents du 3ème étage
15h30 PATIO : Qi gong Résidents du 1er étage
15h50 PATIO : Qi gong Résidents du 2ème étage
16h10 PATIO : Qi gong Résidents du 3ème étage

1er Etage
10h30 Salle d'activité/ciné : Gym équilibre
11h00 Rotonde : Carré musical
15h00 Salle d'activité/ciné : Nouvelles du jour
16h00 Restaurant du 1er : Café des amis
16h30 Salle d'activité/ciné : Musique/Dance
11h30 et 18h30 Restaurant du 1er : "Dressons la table"

Mardi 20 octobre
15h00 PASA : Ecoute musicale Résidents du 3ème étage
16h00 PASA : Ecoute musicale Résidents du 2ème étage
16h00 Restaurant : Jeux de questions Résidents du 3ème étage 
17h00 Restaurant : Jeux de questions Résidents du 2ème étage

1er étage
10h30 Salle d'activité/ciné : Revue "ça bouge"
11h00 Salle d'activité/ciné : Atelier créatif
15h00 Salle d'activité/ciné : Chanson souvenirs
16h00 Restaurant du 1er : Café des amis
16h30 Salle d'activités/ciné : Jeu de table
11h30 et 18h30 Restaurant du 1er étage : "Dressons la table"
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PLANNING CRISTOLIENNE 
Mercredi 21 octobre
15h00 PATIO : Gym douce Résidents du 2ème étage
15h30 PATIO : Gym douce Résidents du 3ème étage
16h30 PATIO : Chorale Résidents du 1er étage
17h00 PATIO : Chorale Résidents du 3ème étage
17h30 PATIO : Chorale Résidents du 2ème étage

1er Etage
10h30 Salle d'activité/ciné : Atelier bien-être groupe 1
11h00 Salle d'activité/ciné : Atelier bien-être groupe 2
12h00 Restaurant : Déjeunons ensemble
15h00 Salle d'activité/ciné club : Ciné club et goûter
15h30-15h50 PATIO : Gym douce - Franck
11h30 et 18h30 Restaurant du 1er : "Dressons la table"

Jeudi 22 octobre
7h30 Restaurant : Petit déjeuner, thème automne
15h00 PASA : Film Résidents du 2ème étage
17h00 PASA : Film Résidents du 3ème étage
16h00 Restaurant: Jeux de table Résidents du 3ème étage
17h00 Restaurant : Jeux de table Résidents du 2ème étage

1er Etage
10h30 Salle d'activité/ciné : Photo/Langages
14h30-16h00 Cuisine 1er étage : Atelier pâtisserie
16h00 Rotonde : Café des amis
16h30-17h00 Salle d'activité/ciné : Nouvelles du jour
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PLANNING CRISTOLIENNE 
Vendredi 23 octobre
16h00-16h30 Restaurant rez-de-chaussée : Spectacle musical avec 
Pierre Guerin et Céline Résidents du 1er étage
16h30-17h00 Restaurant rez-de-chaussée : Spectacle musical avec 
Pierre Guerin et Céline Résidents du 2ème étage
17h00-17h30 Restaurant rez-de-chaussée : Spectacle musical avec 
Pierre Guerin et Céline Résidents du 3ème étage
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PLANNING CITÉ VERTE
Samedi 17 octobre
15h30 : Conférence avec P. Prévot «Les chefs cuisiniers»              
16h30 : Conférence avec P. Prévot «Les chefs cuisiniers» 
3ème étage :   
11h00 : Animation avec NAO, Déborah
17h00 : Atelier musical, Déborah

Dimanche 18 octobre
15h30 :  Vente de brioches au 2ème,  Cindy 
3ème étage :   
11h00 : Revue de presse,  Tiziana
15h30 : Spectacle de chansons,  Tiziana

Lundi 19 octobre
10h45 : Atelier peinture  1er étage      Gildas      S. d’activités                         
15h30 : Atelier peinture  2ème  étage   Gildas     S. d’activités                         
17h00 : Chiffres et lettres au 1er                             Tiziana   
3ème étage : 
11h00 :  Distribution de courrier / Ecoute musicale    
15h30 :  Atelier créatif ou panneau photos                   Françoise  

Mardi 20 octobre
10h30 : Boutique et Point guichet         Geneviève et Françoise
14h30 : Atelier équilibre   1er étage        Julie         S. d’activités                         
15h30 : Atelier équilibre  2ème étage     Julie        S. d’activités                         
17h00 : Chiffres et lettres au 2ème            Françoise
3ème étage : 
11h00 : Revue de presse                          Déborah
15h30 : Jeu d’adresse                               Déborah  
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PLANNING CITÉ VERTE
Mercredi 21 octobre
15h30 : Chansons avec JP Talmond 1er      Françoise  
17h00 : Billard Hollandais   2ème                  Françoise
3ème étage : 
11h00 :  Sortie Promenade ou gym douce       Déborah                                  
16h30 :  Chansons avec JP Talmond                  Déborah       
   

Jeudi 22 octobre
15h30 : Art floral ”Paquerette” 2ème      Françoise        
17h00 : Relaxation avec Fotini  2ème       Françoise                           
3ème étage : 
11h00 : Ecoute musicale                                Déborah
15h30 : Conte                                                   Pasa	

Vendredi 23 octobre
15h30 :  Vente de brioches suivie d’une dégustation de 
                                             brioches au 1er                    Tiziana       
 3ème étage : 
11h00 : Atelier bien être et relaxation              Déborah 
15h30 : Art floral                                                    Déborah 
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JEUX

Site : Notre temps / Jeux 
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SOLUTIONS JEUX
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Rédacteur en chef			   Pascal Champvert
Documentation, mise en page	 Eline Nicolaon, Matéo Frisano
Edition 			                      Les équipes d'animation 
Et pour ce numéro : �Les équipes d'animation Abbaye, Bords-de-Marne, Cité Verte 

et Cristolienne

COMITÉ DE RÉDACTION

DROIT À L'IMAGE
L'un des objectifs de la revue 
hebdomadaire "ça bouge" est de 
relayer les événements - grands et 
petits - de la vie au sein des Résidences 
grâce aux articles et aux photos qui 
sont adressés à la rédaction. 

Afin de respecter les souhaits de 
chacun en termes de droit à l'image, 
nous attirons votre attention sur le fait 
que : 
 - Les personnes ayant posé pour les 
photos sont présumées avoir donné 
leur accord pour leur publication. 
- "ça bouge" est mis en ligne sur le 
site internet des Résidences Services 
ABCD une semaine après sa parution. 
Les personnes opposées à la 
publication de leur(s) photo(s) sont 
invitées à en informer la rédaction 
dans un délai d'une semaine suivant 
la parution papier. 
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