


Jeudi 1¢" Novembre

15h00 salon du Patio
Atelier Motricité

16h30 au salon

Revue de Presse

18h00 au salon du patio \

Jeu mystere f?i

1¢* Etage

10h30 salon d’activités
Atelier mémoire

11h30 et 18h30 au restaurant du 1t étage.

« Dressons la table »

Vendredi 2 Novembre

11h30 au restaurant
Comité nappages

16h00 au restaurant
Apres-midi gourmand en
compagnie musicale de Sébastien CHARLUET

1¢* Etage

10h30 salon d’activités
Atelier patisserie

11h30 et 18h30 au restaurant du 1€ étage
« Dressons la table »




Samedi 3 Novembre

15h00 au restaurant du 1¢r étage
Atelier patissetie \ Yz

17h30 dans le Salon
Lecture de la revue « ¢a bouge »

1¢* Etage

11h30 et 18h30 au restaurant du 1er étage »
« Dressons la table » ”

©

Dimanche 4 Novembre

15h00 salle PASA
Ciné-club «l était une fois dans ’ouest »

(durée 2h55 )

1¢* Etage

A partir de 10h30 dans la salle d’activité 1¢* ¢tage
Emissions Religieuses

11h30 et 18h30 au restaurant du 1t étage —
« Dressons la table » % Dl

.
il




Lundi 5 Novembre Mardi 6 Novembre

i Py
14h15 Sortie Théatre de St Maur Colloque 15h30 Salon du Patio ) =
espace éthique Atelier Gym douce
Rdv hall d’accueil

16h30 Salon du Patio

15h30 au restaurant L.oto

Jeu de questions

17h30 salon du patio

Bingo 1¢r Etage

Quizz musical
10h30 salle d’activités

Jeu de questions ‘@

b
1¢ Etace 10h30 salon d’activités % ./,,

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r étage
« Dressons la table »
11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢* étage
« Dressons la table »




Mercredi / Novembre Jeudi 8 Novembre

15h30 salon du Patio /00
Chorale iﬁ; -

17h00 salon du patio N 17h00 au restaurant

« dessinez c’est gagné » “J Jeux de table

180D sallc s an A =2 18h00 au salon du 1¢

Atelier Bien-étre \ M Jeu de questions

188 Etage : qer
® Etage

I salle dacaite ) " .h 10h30 salon d’activités
Atelier Gym/équilibre ’

Atelier mémoire
11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢* ¢tage

« Dressons la table » 11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r €age.

s

« Dressons la table »




@

Vendredi 2 Novembre

16h00 au restaurant
Apres-midi gourmand en
compagnie musicale de Mister Charles

1°r Etage et
10h30 salle d’activités ‘S%j ""!*» !

Atelier créatif

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r étage
« Dressons la table »

« Dressons la table »

&

Samedi 10 Novembre

15h00 au restaurant du 1¢r étage

Atelier patisserie

17h30 au salon
Lecture de la revue « ¢a bouge »

1¢* Etage

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r étage

e ———————————————————————————————————



“ Dimanche 11 Novembre Lundi 12 Novembre

15h30 salon du patio i)

Jeu de questions

15h00 salle PASA
Ciné-club « Lavare » (durée 2h00)

17h30 salle PASA

Juste prix
1¢* Etage
A partir de 10h30 dans la salle d’activité 1¢r ¢tage
Emissions Religieuses 1¢* Etage
11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢* €tage ; 11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢* ¢tage
=
« Dressons la table » . 8 « Dressons la table »




15h30 Salon du Patio = -
Atelier Gym douce |

16h30 Salon du Patio
l.oto

18h00 salon du 1¢r €tage

Brainstorm
1¢* Etage
10h30 salon d’activités
Quizz musical .P

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r ¢tage
« Dressons la table »

Mardi 13 Novembre

Mercredi 14 Novembre

15h30 salon du Patio ;ﬁ;
Chorale :

16h30 salon du patio
« De fil en aiguille »

w-. o -‘;‘i,,

18h00 Espace détente ler étage
Atelier bien étre

1¢* Etage :
-
10h30 salle d’activités F .h
Atelier Gym/équilibre ’

11h30 et 18h30 au restaurant du 1er étage
« Dressons la table » L7




Jeudi 15 Novembre

15h00 salon du Patio
Atelier Motricité

16h30 au salon

Revue de Presse

17h30 au salon du patio
Jeux de table

1¢* Etage

10h30 salon d’activités
Atelier mémoire

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢ etage
« Dressons la table »

Vendredi 16 Novembre

16h00 au restaurant

Apres-midi gourmand en
compagnie musicale de Sébastien CHARLUET

1¢* Etage

10h30 salle d’activités
Atelier Patisserie

11h30 et 18h30 au restaurant du 1€ étage
« Dressons la table »

&




11h30 et 18h30 au restaurant du 1er étage »
« Dressons la table » ”

Samedi 1/ Novembre Dimanche 18 Novembre t

15h30 salle PASA
Conférence Birmanie par E.MILILE

15h00 au restaurant du ler
Atelier patisserie

17h30 au Salon
Lecture de la revue « ¢a bouge »

1¢* Etage

A partir de 10h30 dans la salle d’activité 1¢r ¢tage

er
1°* Etage Emissions Religieuses

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r étage
« Dressons la table » ::'7
b




Lundi 19 Novembre Mardi 20 Novembre

‘ 11h30 Sortie Shopping centre commercial 4
15h30 salon du patio 7 Pince vent /j
Jeu de questions : ? Rdv Hall d’accueil

16h30 salle PASA - ‘ 15h30 Salon du Patio
Carré Musical Atelier Gym douce

16h30 Salon du Patio

Loto 5
1¢* Etage > 18h00 Salle d’activités du 1¢r ¢tage f?i
10h30 salle d’activités ? s I” Etage
Jeu de questions ‘e 10h30 salle d’activités
11h30 et 18h30 au restaurant du 1er étage Quizg musical 83‘”

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r étage
« Dressons la table »

« Dressons la table »




Mercredi 21 Novembre
15h30 salon du Patio o020
Chorale %;
\
17h00 salon du Patio & &‘E
Atelier peinture D\
18h00 espace détente 1¢*
Atelier Bien-étre
1¢* Etage _
-
10h30 salle d’activités ' .h
Atelier Gym/équilibre ’

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢* ¢tage
« Dressons la table »

Jeudi 22 Novembre

15h00 au salon
Revue de Presse

17h00 au restaurant
Jeux de Table

18h00 salon du 1¢r ¢tage

Jeu de questions

1°* Etage

10h30 salon d’activités
Atelier mémoire

11h30 et 18h30 au testaurant du 1t étage.

s

« Dressons la table »




@

Vendredi 23 Novembre

/
7
11 \

9\\ ::#N/\\ d:/\-
16h00 au restaurant @‘ a1/
Aprés-midi gourmand en e

compagnie musicale de Jim STUART

1°r Etage S
o

10h00 salle d’activités
Atelier créatif

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r étage
« Dressons la table »

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢r étage
« Dressons la table »

&

Samedi 24 Novembre

15h00 au restaurant du 1¢r étage

Atelier patisserie

17h30 au salon
Lecture de la revue « ¢a bouge »

1¢* Etage

e ———————————————————————————————————



“ Dimanche 25 Novembre Lundi 26 Novembre

. ¥

12h00 salon du patio
Repas a theme oriental

15h30 salon du patio -/l)
&

Jeu de questions ,

SRS RN S FAN
(Sur inscription, places limitées) 17130 ston b patio | [y
15h30 salle PASA s Atelier Créatif ‘
P’tit bac N,
15h30 Sortie Marché de Noél de ’Abbaye
RDV Hall d’accuelil

1¢* Etage 3
1= Etage 10h30 salle d’activités
A partir de 10h30 dans la salle d’activité 1¢f ¢tage Jeu de questions I
Emissions Religieuses ;
11h30 et 18h30 au restaurant du 1€t €tage

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢ éage \\:":% e i IS

« Dressons la table »




Mardi 2/ Novembre

11h00 salle d’activité du 1 €tage
« Expression Libre »
Proposé par Mr BENSIMON

15h30 Salon du Patio i
Atelier Gym douce

l.oto

18h00 salon du 1¢r étage
Karaoké

1¢* Etage

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢* age
« Dressons la table » -'

&

Mercredi 28 Novembre

15h30 salon du Patio 7
Chorale & 7

16h30 salon du patio <

« De fil en aiguille » berrorr o
B

18h00 salon du 1¢*
Atelier Bien-étre

1¢* Etage

o
10h30 salle d’activités F .h
4

Atelier Gym/équilibre

11h30 et 18h30 au restaurant du 1er étage
« Dressons la table »




Jeudi 29 Novembre

15h00 salon du Patio
Atelier Motricité

16h00 au salon

Revue de Presse

17h30 au salon du patio
Jeu de Table

1¢* Etage

10h30 salon d’activités
Atelier mémoire

11h30 et 18h30 au restaurant du 1t étage.

« Dressons la table » = g
’l\N

Vendredi 30 Novembre

11h Parking o

Bibliobus Avenir
13h30 Sortie Parc zoologique de Paris i
Rdv Hall d’accueil

16h00 au restaurant ‘\":‘\:;,‘,‘k } L
Apres-midi gourmand en |
compagnie musicale de Pierre GUERIN & Céline

1¢* Etage

10h30 salle d’activités
Atelier créatif

11h30 et 18h30 au restaurant du 1¢* ¢tage

« Dressons la table » I =




Apres-midi gourmand
57 Novembre 2018 « &

Vendredi 2 Novembre 2018
Dégustation de crépes

T T T TP Ty~ v- -

' A‘ » Vendredi 9 Novembre 2018

= Vendredi 23 Novembre 2018
Dégustation de gaufres %

Vendredi 30 Novembre 2018
Dégustation de gaufres




Sortie
Novembre 2018

Mardi 20 Novembre Sortie Shopping
Centre commercial Pince Vent

Rdv a 11h30 Hall d’accueil

-

Autour

/%/45

Puituves, Prtariss Sotptares Tarif : Gratuit (pensez a prendre votre porte monnaie pour vos achats)
ﬁm/mﬁﬁm,.. i
Aviatin il Dimanche 25 Novembre Marché de Noél
iy de la Résidence de ’Abbaye

Salon de the, Vi chaad] Cripes...

Rdv a 15h30 Hall d’accueil
Tarif : Gratuit

AE}D T | Vendredi 30 Novembre Parc zoologique de Paris
Résidence d ' Abbaye Rdv a 13h30 Hall d’accueil
Tarif: 20€

Inscriptions et Paiement aupres de 'accueil de la résidence p




Services proposés

Pressing Le pédicure
Ou Suhad s est présent les jeudis
vendredi de 9h 4 13h sur rdv a prendre
o aupres de 'accueil
<, | Salon de esthétique  Salon de coiffure \@ ml &
Ouvert les jeudis de Ouvert les Mercredis \ k L /0/

9h a 16h de 9h30 a 16h30

v S 4

o - A

Pour le salon esthétique & cotiffure en dehors des jours
d’ouvertures merci de bien vouloir prendre rdv a accueil




Pour des raisons indépendantes de notre volonté, certaines activités sont
susceptibles d’étre modifiées.

Merci de votre compréhension,

I’équipe Vie Sociale

RESIDENCES - SERVICES
POUR PERSONNES AGEES

s Abbaye - Bords de Marne - Cité Verte e
@ Cristolienne - Domicile & Services @




