
 

    



  



  

« L’atelier cocktail- Club pâtisserie »  

N’aura plus lieu le mercredi mais le samedi à 15h00. 

Et le mercredi à 15h00 vous aurez une nouvelle activité qui 

s’intitule  « Création couture – crochet » 

 Vous pourrez venir crée des tabliers, pochettes… en tissue et 

également faire des nounours en crochet afin de réaliser un 

jolie marché de noël. 
 



Vendredi 01 Juin 

 

10h15 Atelier musical 2è
 étage 

11h00 Gym douce à  la salle du parc 

14h30 Poterie  salle artistique  

14h45 Tir à l’arc à la Salle du parc 

15h15 Jeux inter génération : réalisation des 

tableaux à l’école Notre Dame 

17h00  Bingo à la cafétéria 

 Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier musical 

16h00 Collation entre amis 

 

Samedi 02 Juin 
 

11h00 Jeux de motricité  à la  Salle du parc 

14h30 Cinéma  à la  Salle du parc 

15h00 Cocktail /Club pâtisserie à la cafétéria 

15h00 Art Floral à la cafétéria 

17h00 Loto à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Club vidéo  

11h00 Les moments détente sur RDV 

 

Dimanche 03 Juin 
 

11h00 Création couture-crochet  à l’espace 

artistique 

14h30 Jeux de table  à la cafétéria 

16h30 Chants et démonstration de danse 
à la cafétéria 

 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Les moments détente sur RDV 

15H00 Art floral   

 

Lundi 04 Juin 

 

10h15  Espace détente sur RDV 

11h00 Exercices corporels à la Salle du parc 

14h30  Espace détente sur RDV 

15h00  Assemblée de prière à la Salle du parc 

16h00 Heures Savoureuses à la cafétéria 

16h30 Ambiance musical à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

10h15 Exercices corporels 

10h45 Préparation de la pâte à crêpes 

15h45 Heures savoureuses/ accordéon 

Activités club PASA 

10h45 Rencontre autour d’un thème 3
e
 Salle du pasa 

15h00 Jouer avec les mots 3
e
 Salle du pasa 

 

Mardi 05 Juin 

 

11h00 Club lecture à la salle du parc  

15h00 Jeux de mémoire salle du parc                 

17h00 La grande roue à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier beauté  

15h00 Salade de fruits 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

10h30 Atelier mains verte intergé 

14h30 Sortie inter-résidence 

15h30 Contes et rires   

Mercredi 06 Juin 

 

10h00 Sortie : Journée à Deauville  

10h00 Espace détente sur RDV 

11h00 Tai-chi  à  la salle du parc 

16h30 Carré musical à la cafétéria  

17h30 Chorale  à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

10h30 Atelier couture 

15h30 Do ré mi 

16h00 Collation entre amis 

17h30 Carré musical 

Activités club PASA 

15h00 Chansonâges  
 

Jeudi 07 Juin 

11h00 Conseil des résidents à la cafétéria 

15h00 Jeux de mémoire à la salle du parc 

17h00 Jeux de question  à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Motricité 

15h15 Nos souvenirs 

16h00 Collation entre amis 

 



Activités club PASA 

16h00 Goûter gourmand inter résidence 

 

Vendredi 08 Juin 

 

10h15 Atelier musical 1er
 étage 

11h00 Gym douce à  la salle du parc 

14h30 Poterie  salle artistique  

14h45 Tir à l’arc à la Salle du parc 

15h15 Jeux inter génération : réalisation des 

tableaux à l’école Notre Dame 

17h00  Bingo à la cafétéria 

 Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier musical 

15h00 Préparation de la soupe 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

10h45  Atelier créatif  3
e
 Salle du pasa 

 

Samedi 09 Juin 
 

11h00 Conseil d’administration  au bureau 

d’animation 

11h00 Jeux de motricité  à la  Salle du parc 

14h30 Jeux de table  à la cafétéria 

15h00 Cocktail /Club pâtisserie à la cafétéria 

17h00 Loto à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Club vidéo  

11h00 Les moments détente sur RDV 

 

 

Dimanche 10 Juin 
 

11h00 Lecture revue « ça bouge »  à  la salle 

du parc 

14h30 Jeux de table  à la cafétéria 

15h00 Sortie : théâtre «  400ans sans 

toi…»  

16h30 Grand loto à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Les moments détente sur RDV 

 

Lundi 11 Juin 

 

10h15  Espace détente sur RDV 

11h00 Exercices corporels à la Salle du parc 

14h30  Espace détente sur RDV 

15h00  Assemblée de prière à la Salle du parc 

16h00 Heures Savoureuses à la cafétéria 

16h30 Ambiance musical à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

10h15 Exercices corporels 

Activités club PASA 

10h45 Rencontre autour d’un thème 3
e
 Salle du pasa 

15h00 Jouer avec les mots 3
e
 Salle du pasa 

 

Mardi 12 Juin 

 

11h00 Conférence : Raconte-moi  

15h00 Jeux de mémoire salle du parc                 

17h00 La grande roue à la cafétéria 

Activités club PASA 

14h30 Espace snoezelen sur RDV  

 

Mercredi 13 Juin 
 

10h00 Espace détente sur RDV 

11h00 Tai-chi  à  la salle du parc 

15h00 Création couture –crochet à la 

cafétéria 

17h00 Jeux mystère à la cafétéria  

17h30 Chorale  à la cafétéria  

Animation 3
ème

 étage 

11h00  Contes et rires  

15h30 Do ré mi 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

10h30 Espace snoezelen sur RDV  

15h00 Atelier réminiscence 3
e
 Salle du pasa 

 

Jeudi 14 Juin 

 

11h00 Documentaire  à la salle du parc 

15h00 Jeux de mémoire à la salle du parc 

17h00 Jeux de questions spéciale foot à 

la cafétéria 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Motricité 

15h15 Nos souvenirs 

16h00 Collation entre amis 
 

Activités club PASA 

10h45 Atelier gourmand 3
e
 Salle du pasa 

16h00 Goûter gourmand 3
e
 Salle du pasa 

 



Vendredi 15 Juin 

 

10h15 Atelier musical 2è
 étage  

11h00 Gym douce à  la salle du parc 

14h30 Poterie  salle artistique  

14h45 Tir à l’arc à la Salle du parc 

15h15 Jeux inter génération : présentation 

des tableau et gouter à l’école à la cafétéria 

16h00 Spectacle de la halte-garderie  

17h00  Bingo à la cafétéria 

 

 Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier musical 

15h00 Préparation de la soupe 

16h00 Collation entre amis 

 
 

 

Activités club PASA 

10h45  Atelier créatif  3
e
 Salle du pasa 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 16 Juin 

11h30 Parie sportif à la  cafeteria 

12h00 Repas coupe du monde : France / 

Australie à la cafétéria 

15h00 Cocktail /Club pâtisserie à la cafétéria 

15h00 Art Floral à la cafétéria 

17h00 Loto à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Club vidéo  

11h00 Les moments détente sur RDV 

 

Dimanche 17 Juin 
 

11h00 Création couture  à l’espace artistique 

14h00 Sortie : Exposition de Goethe à la 

maison de Chateaubriand  

14h30 Jeux de table  à la cafétéria 

16h30 Grand bingo à la cafétéria 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Les moments détente sur RDV 

15H00 Art floral   

 

 

 

Lundi 18 Juin 

 

10h15  Espace détente sur RDV 

11h00 Exercices corporels à la Salle du parc 

14h30  Espace détente sur RDV 

16h00 Heures Savoureuses à la cafétéria 

6h30 Ambiance musical à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

10h15 Exercices corporels 

10h45 Préparation de la pâte à crêpes 

15h45 Heures savoureuses/ accordéon 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

10h45 Rencontre autour d’un thème 3
e
 Salle du pasa 

15h00 Jouer avec les mots 3
e
 Salle du pasa 

 

Mardi 19 Juin 

 

11h00 Revue de presse  

15h00 Création couture –crochet à la 

cafétéria 

15h00 Jeux de mémoire salle du parc                 

17h00 La grande roue à la cafétéria 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier beauté  

15h00 Salade de fruits 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

10h30 Atelier mains vertes 

14h15 Sortie 

15h30 Contes et rires   

 

 



Mercredi 20 Juin 
 

10h00 Espace détente sur RDV 

11h00 Tai-chi  à  la salle du parc 

14h30 Sortie : Faites vos courses à 

Carrefour Ormesson  

15h00 Messe  

17h00 Jeux mystère à la cafétéria  

17h30 Chorale  à la cafétéria  

 

Animation 3
ème

 étage 

10h30 Atelier couture 

15h30 Do ré mi 

16h00 Collation entre amis 

 

Activités club PASA 

15h00 Chansonâges  
 

Jeudi 21 Juin 

 

 

 

 

 

 

11h00 Documentaire à la salle du parc 

15h00 Jeux de mémoire à la salle du parc 

15h00 Préparation du barbecue à la cafeteria 

17h00 Jeux de questions à la cafétéria 

19h00 Diner barbecue  

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Motricité 

15h15 Nos souvenirs 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

10h45 Atelier gourmand 3
e
 Salle du pasa 

16h00 Goûter gourmand 3
e
 Salle du pasa 

 

Vendredi 22 Juin 

 

10h15 Atelier musical 1er
 étage 

11h00 Gym douce à  la salle du parc 

14h30 Poterie  salle artistique  

14h45 Tir à l’arc à la Salle du parc 

15h15 Jeux inter génération : répétition 

kermesse à la cafétéria 

17h00  Bingo à la cafétéria 

 

 Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier musical 

15h00 Préparation de la soupe 

16h00 Collation entre amis 

 

Activités club PASA 

10h45  Atelier créatif  3
e
 Salle du pasa 

 

Samedi 23 Juin 
 

11h00 Jeux de motricité  à la  Salle du parc 

14h30 Sortie à la kermesse à l’école Notre Dame 

17h00 Loto à la cafétéria 

 

 

 

 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Club vidéo  

11h00 Les moments détente sur RDV 

 

Dimanche 24 Juin 
 

11h00 Création couture  à l’espace artistique 

14h30 Jeux de table  à la cafétéria 

16h30 Grand juste prix à la cafétéria 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Les moments détente sur RDV 

 

Lundi 25 Juin 

 

10h15  Espace détente sur RDV 

11h00 Exercices corporels à la Salle du parc 

14h30  Espace détente sur RDV 

15h00  Assemblée de prière à la Salle du parc 

16h00 Heures Savoureuses à la cafétéria 

16h30 Ambiance musical à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

10h15 Exercices corporels 

10h45 Préparation de la pâte à crêpes 

15h45 Heures savoureuses/ accordéon 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

10h45 Rencontre autour d’un thème 3
e
 Salle du pasa 

15h00 Jouer avec les mots 3
e
 Salle du pasa 

 

 



Mardi 26 Juin 

 

11h00 Revue de presse  

14h00 Sortie : Tournois de Jeux de 

société au foyer Louis Voelckel  

15h00 Jeux de mémoire salle du parc                 

17h00 Match de foot à la cafétéria 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier beauté  

15h00 Salade de fruits 

16h00 Collation entre amis 

Activités club PASA 

14h30 Espace snoezelen sur RDV  

 

Mercredi 27 Juin 
 

10h00 Espace détente sur RDV 

11h00 Tai-chi  à  la salle du parc 

15h00 Création couture –crochet à la 

cafétéria 

15h00 Préparation de l’apéritif à la cafétéria 

17h30 Présentation de la Chorale suivie 
d’un apéritif à la cafétéria  

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00  Contes et rires   

15h00 Atelier couture 

16h00 Collation entre amis 

 

Activités club PASA 

10h30 Espace snoezelen sur RDV  

15h00 Atelier réminiscence 3
e
 Salle du pasa 

 

Jeudi 28 Juin 

 

11h00 Conférence foot  à la salle du parc 

15h00 Jeux de mémoire à la salle du parc 

17h00 Jeux de questions à la cafétéria 

 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Motricité 

15h15 Nos souvenirs 

16h00 Collation entre amis 

 

Activités club PASA 

10h15 Atelier gourmand 3
e
 Salle du pasa 

16h00 Goûter gourmand 3
e
 Salle du pasa 

 

Vendredi 29 Juin 

 

10h15 Atelier musical 2è
 étage  

11h00 Gym douce à  la salle du parc 

14h30 Poterie  salle artistique  

14h45 Tir à l’arc à la Salle du parc 

15h30 Atelier « Do, ré, mi » à la cafétéria 

17h00  Bingo à la cafétéria 

 

 Animation 3
ème

 étage 

11h00 Atelier musical 

15h00 Préparation de la soupe 

16h00 Collation entre amis 

 

Activités club PASA 

10h45  Atelier créatif  3
e
 Salle du pasa 

 

 

 

Samedi 30 Juin 
 

11h00 Jeux de motricité  à la  Salle du parc 

14h00 Sortie : Cinéma  

15h00 Cocktail /Club pâtisserie à la cafétéria 

15h00 Art Floral à la cafétéria 

17h00 Loto à la cafétéria 

Animation 3
ème

 étage 

11h00 Club vidéo  

11h00 Les moments détente sur RDV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Samedi 02 Juin 

« Les bronzés font du ski » 

 

 Les amis du premier volet se retrouvent dans la 
station de sports d'hiver de Val-d'Isère où Jérôme, 
Gigi et Popeye travaillent. 

Au cours d'une sortie en ski hors-piste, le groupe se 
perd avant d'être sauvé par des paysans de haute 
montagne, lesquels leur feront déguster nourriture et 
boisson artisanales : d'abord de la foune – 
un fromage fort macéré dans du gras, des couennes, 
et de l'alcool de bois pendant deux ou trois saisons –, 
puis la liqueur d’échalote relevée au jus d'ail « parce 
que l'échalote tout seul, ça s'rait trop fade ». 

 

Jeudi  14             …. 

 …. 

 

Jeudi  21            …. 

 …. 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Bronz%C3%A9s
https://fr.wikipedia.org/wiki/Val-d%27Is%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/Foune_(plat_de_fiction)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fromage_fort


  

Lundi  04 
16h00   Dégustation de Smoothies  

                      Fruits rouge glace vanille 

 

Lundi 11
 

16h00  Dégustation de Crêpes et glaces 

 

Lundi 18
 

16h00  Dégustation de gaufres 

 

Lundi 25
 

16h00  Dégustation de churros 

 

 Samedi 16 Juin 

12h00: Repas coupe du monde 

             Frites-saucisse 

             Cônes de glaces 

Jeudi 21 Juin 

19h00: Veillé barbecue salade, brochette, 

salade de fruits 

 

 Dimanche 17 Juin 

16h00: Petits fours sucrés 

Mardi 26 Juin 

16h00: Gouter Match de foot 

Milkshake, smoothies et pop corn  



 

Mardi 26 juin 

Tournois de jeux de société 

 (Scrabble, triomino) 
Foyer Louis Voelckel  

Départ : 14h00 à l’accueil                                       

Accompagnateurs : Alexandre /...........               

Si une ou plusieurs sorties vous intéressent merci de vous inscrire 

 À l’accueil ou auprès d’une animatrice 

 

Mercredi 06 Juin 

Journée à Deauville 
 A Deauville 

Pique-nique sur la plage, ballade sur les planches de Deauville et diner au restaurant 

Départ : 10h00 à l’accueil       Tarif adhérent : 25€                                      

Accompagnateurs : Christal/Maxence   Tarif non adhérent : prix du        

                                                                                                  menu 
 

 

 

 

 

 

Mercredi 20 Juin 

« Faites vos courses » 

Carrefour Ormesson 

N’oubliez pas votre porte-monnaie ainsi que votre liste de courses 

Départ : 14h30 à l’accueil 
Accompagnateurs : Christal /………… 

 

Dimanche 10 Juin 

Pièces de théâtre : 400 ans sans toi.... 

Theatre de l'abbaye 

One-woman show  franco-quebecois. L'histoire du Québec revisitée par une Montréalaise 

débarquée en France 

Départ : 15h00 à l'accueil               Accompagnateurs : Clara / 

 

 

 

 

Samedi 30 Juin 

Cinéma 
                             Belle épine 

Départ : à definir                                                     Tarif adhérent : 5€                                      

Accompagnateurs : Christal/...........               Tarif non adhérent : 10€             
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Les enfants de la HALTE GARDERIE 

Vous donnent rendez-vous ….. 

  



DIFFERENTS SERVICES VOUS SONT PROPOSES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mesdames et Messieurs les Résidents,  

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent être apportées à ce programme. Vous 

en serez, bien sûr, informés quotidiennement  à l’annonce micro et sur le tableau d’informations à La 

cafétéria.  

L’équipe d’animation 

BALNEOTHERAPIE 

 

 

Sur RDV 

PEDICURE  

              Sur RDV 

                        Avec Christine 

                         Mardi et jeudi             

ESPACE DETENTE 

 

Sur RDV 

 

ESTHETIQUE 

             Sur RDV 

                        Avec Ghyslaine   

Jeudi et vendredi  

Salon de Coiffure 

Sur RDV 

 

 

Boutique  

Point Guichet 

 


