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POUR LES AIDANTS

VOUS ÊTES AIDANT D’UN PROCHE
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Renseignements et  
inscRiption au veRso Abbaye - Bords de Marne 

Cité Verte - Domicile & Services

RÉSIDENCES - SERVICES
POUR PERSONNES ÂGÉES
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Ajad -Assap -

LA 
MAISON 
DES 
AIDANTS
DE L’ABBAYE

La Maison des Aidants 
propose un cycle de formation 
destiné aux aidants pour 
mieux connaître la maladie, 
ses manifestations et aborder 
des pistes de savoir-faire au 
quotidien.



2023
DATES DE LA PROCHAINE
FORMATION SUR LES 
MALADIES NEUROCOGNITIVES

LA 
MAISON 
DES 
AIDANTS
DE L’ABBAYE

Horaires : de 14h00 à 16h00
Adresse : Résidence de l’Abbaye, 10A Quai Beaubourg, 94100 Saint-
Maur
Salle : Salle IFAS
Les intervenantes : Cécile Pierson-Baudu (formatrice-psychologue) et 
Laurence Gastard (infirmière coordinatrice)

Mercredi 15 Mars 2023
Maladies neuroévolutives, de quoi parle-t-on ?

Mercredi 22 Mars 2023
Comment faire face aux troubles du comportement ?

Mercredi 5 avril 2023
Atelier pratique : Éprouver les handicaps du vieillissement

Mercredi 12 avril 2023
Trouver une juste communication avec son proche

Mercredi 19 avril 2023
Synthèse et bilan de la formation

Tarif : Participation offerte par la Maison des Aidants
Renseignements et inscription auprès de la Maison des Aidants :

06 08 85 83 28
01 74 02 05 71
maisondesaidants@abcd94.fr


