
 

 

 

 

Programme d’activités 

Octobre 2021 
  

  



Mesdames et Messieurs les résidents, 

Indépendamment de notre volonté, certaines modifications peuvent être 

apportées à ce programme. 

Vous en serez, bien sûr, informés quotidiennement au point info, à l’annonce 

micro et sur le tableau d’informations situé à l’entrée du restaurant. 

L’équipe d’animation 

Différents services-vous sont proposés : 

Point info : 

Tous les jours de 11h30 à 12h50 sauf le vendredi, à l’entrée du restaurant. Vous 

pouvez vous inscrire ou vous renseigner sur les différentes animations, les 

sorties, …  

La boutique : 

Vous pouvez y trouver des produits de premières nécessités à prix coutant des 

grandes surfaces ainsi que des vêtements à petits prix. 

Les Mercredis et Samedis de 10h à 11h45. 

Le Point Guichet : 

Tous les Jeudis de 14h30 à 16h20.  

Le salon esthétique : 

Sur rendez-vous du lundi au mardi de 9h15 à 15h15 et le jeudi de 9h15 à 

15h15. 

Tel : 01.55.12.17.20 poste 1118. 

Le salon de coiffure : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 18h30 & le samedi de 10h à 17h30. 

La boutique « Coudre et découdre » : 

Du mardi au vendredi 9h30 à 12h30. 

Le Pressing : 

Du lundi au vendredi de 9h30 à 13h00 et de 13h30 à 15h30. 

Le bar de la résidence : est ouvert de 10h à 20h00. 

Les jeux de société sont à disposition au point info, 

Ne pas hésiter à les demander. 



Vendredi 1er octobre 

10h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne 
14h30 Atelier d’écriture, Salon du Parc 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire 2ème Bellay, Monique 
Bouchot, Café litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
15h00 Carré Musical 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 2 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
14h30 Comité des menus d’hiver, Grd rest 
16h00 Jeu de question culinaire, Grd rest 
20h30 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Si ça va, Tant pis ! » 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin  
15h30 jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 3 octobre 

15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h00 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Si ça va, Tant pis ! » 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h30 petit loto 
16h00 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Si ça va, Tant pis ! » 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 

Lundi 4 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier NTIC, Café litt. 
15h00 Vidéo « Flic ou Voyou », Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 En route pour le pressing 
15h00 Jeu interactif 
15H00 club Vidéo au Théâtre  

4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 5 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
14h00 Tranche de vie, Esp bar ou terrasse 
15h00 Atelier créatif groupe 2, café litt 
15h30 L’heure musicale « Concert Charles 
Aznavour 1ère partie », Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire 2ème Castel, Monique 
Bouchot, Café litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 jeu interactif  

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  



Mercredi 6 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 2, Café litt 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
14h00 Sortie cinéma 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
15h30 Atelier Parole de chien, Salle Jumeaux et 
plus 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire 1er Bellay et 1er Castel, 
Monique Bouchot, Café litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
17h00 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 

 
Jeudi 7 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
11h10 Jeu de marche et équilibre, Salle Bien-être 

14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
15h00 RDV Projet Shareami 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Pierre Guerin, Grd rest 
16h00 Messe, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 

15h00 Après-midi gourmand en compagnie de 
Pierre Guerin  

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 8 octobre 

08h45 Sortie Vallée de Chevreuse 
10h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne 
14h30 Atelier d’écriture, Salon du Parc 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire 2ème Bellay, Monique 
Bouchot, Café litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
12h00 Repas à thème Alsacien 

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 9 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
15h30 Grand jeu « dessinez c’est gagné », Grd 
rest 
20h30 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Les Amis de Paul » 

3ème Bellay 
11h00 atelier dessin  
15h00 Carré Musical  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 10 octobre 

10h00 à 12h00 Course Saint-Maurienne 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h00 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Les Amis de Paul » 



3ème Bellay 
11h00 Diffusion de la messe 
15h30 petit loto 
16h00 Le Théâtre vous propose sur réservation 
« Les Amis de Paul » 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 

Lundi 11 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier NTIC, Café litt. 
15h00 Vidéo documentaire « Le Monde vu du 
Ciel – Amérique », Grd rest 
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 vie quotidienne 
15h00 Vidéo documentaire « Le Monde vu du ciel 
– Amérique » au Théâtre 
17h00 Jeu interactif 

4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 12 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
14h00 Tranche de vie, Esp bar ou terrasse 
15h30 L’heure musicale live « Sofaï », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 jeu interactif  

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 13 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 1, Café litt 
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire 1er Bellay et 1er Castel, 
Monique Bouchot, Café litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
17h00 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 

 
Jeudi 14 octobre 

**EXPOSITION DE PEINTURE « TOUS DES 
OISEAUX»**, face à l’accueil de jour à 
l’extérieur 
10h00 Bonjour chez vous 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Céline Arnaud, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand en compagnie de 
Céline Arnaud. 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 



Vendredi 15 octobre 

10h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne 
14h30 Atelier d’écriture, Salon du Parc 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire 2ème Bellay, Monique 
Bouchot, Café litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
15h00 Carré Musical  

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 16 octobre 

11h00 Marché de l’Abbaye, Point info 
14h00 RDV Projet Shareami 
14h30 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
15h30 Vidéo « La Vache et le Prisonnier », 
Théâtre 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin  
15h30 jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 17 octobre 

10h30 Réunion de l’Association « La Rose de 
l’Abbaye », Café litt 
15h30 Grand jeu « Juste prix », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 Diffusion de la messe 
15h30 petit loto 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 

11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 

Lundi 18 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
10h15 Atelier NTIC, Café litt. 
15h00 Conférence « Thésée, Minos et Dédale 
mythes et représentations » par Sandra 
Beaufils, Théâtre  
17h00 Chorale de l’Abbaye, Salle bien-être 
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 vie quotidienne 
15h00 Conférence « Thésée, Minos et Dédale » 
par Art Bohème, Théâtre  
17h00 Jeu interactif 

4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 19 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
14h00 Tranche de vie, Esp bar ou terrasse 
15h00 Atelier créatif groupe 2, Café litt 
15h30 L’heure musicale « Concert de Charles 
Aznavour 2ème partie », Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire 2ème Castel, Monique 
Bouchot, Café litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 jeu interactif 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  



Mercredi 20 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 2, Café litt 
11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
15h00 Jeux de table, Esp bar 
15h30 Atelier Parole de chien, Salle Jumeaux et 
plus 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire 1er Bellay et 1er Castel, 
Monique Bouchot, Café litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
17h00 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 

Jeudi 21 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
11h10 Jeu de marche et équilibre, Salle Bien-être 

14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Sébastien Charluet, Grd rest 
16h00 Messe, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 
15h00 Après-midi gourmand en compagnie de 
Sébastien Charluet 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 22 octobre 

10h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
14h00 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne 
14h00 Sortie Faites vos courses 
14h30 Atelier d’écriture, Salon du Parc 
15h30 Atelier peinture, Salle peinture ou 
Jumeaux et plus, Anne  
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire 2ème Bellay, Monique 
Bouchot, Café litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
15h00 Carré Musical  

4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 23 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h00 Comité des sorties, Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin  
15h30 jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 24 octobre 

15h00 Jeu « Baccalauréat », Grd rest 
16h30 Spectacle récital de piano et violon par 
Patrick N’Guyen, Grd rest 

3ème Bellay 
11h00 Diffusion de la messe 
15h30 petit loto 



4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole 

Lundi 25 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Conseil des résidents, Grd rest 
15h00 Vidéo « Pouic, Pouic », Théâtre  
17h00 Bingo, Esp bar 

3ème Bellay 
11h00 vie quotidienne 

15h00 Vidéo « Pouic Pouic », Théâtre  
17h00 Jeu interactif 

4ème Bellay 
10h30 Motricité jeux de Ballons 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Emission temps calme 

15h30 Petit BAC 

17h00 Lecture / Temps de parole  

Mardi 26 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
14h00 Tranche de vie, Esp bar ou terrasse 
15h00 Atelier créatif groupe 1, café litt 
15h30 L’heure musicale « Concert du Nouvel an 
Chinois 1ère partie», Théâtre 
17h00 Jeu de questions, Esp bar 
17h00 Club mémoire 2ème Castel, Monique 
Bouchot, Café litt. 

3ème Bellay 

11h00 Atelier boulangerie  
11h00 En route pour le pressing  
15H30 Heure musicale au théâtre 
17H00 jeu interactif 

4ème Bellay 
10H30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Atelier pâtisserie 1mardi /2 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Lecture / Temps de parole  

Mercredi 27 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
10h00 Bonjour chez vous 
10h30 Atelier poterie groupe 1, Café litt 
11h00 Sortie restaurant  
15h00 Jeux de table, Esp bar 
16h45 Loto, Esp bar 
17h00 Club mémoire 1er Bellay et 1er Castel, 
Monique Bouchot, Café litt. 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing,  
15h00 « mise en voix » avec Cathy  
17h00 Jeu de Questions  

4ème Bellay 
10h30 Motricité 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Mise en voix avec Cathy 
17h00 Lecture / Temps de parole 

Jeudi 28 octobre 

10h00 Bonjour chez vous 
11h10 Jeu de marche et équilibre, Salle Bien-être 

11h00 Atelier Happy Jardinet, Terrasse  
14h30 Tir à l’arc, Salle Castel 
16h00 Après-midi gourmand variétés françaises 
en compagnie de Brassens et Cie, Grd rest 
16h00 Temps de prière, Oratoire 

3ème Bellay 

11h00 En route pour le pressing 

15h00 Après-midi gourmand en compagnie de 
Brassens et Cie 

4ème Bellay 
10h30 Chant 

11h30 Vie quotidienne 

14h00 Temps calme 

15h00 Atelier pâtisserie 1 jeudi/2 

15h30 Petit Bac 

17h00 Lecture / Temps de parole 

Vendredi 29 octobre 

08h00 Petit déjeuner Portugais, Grd rest 
14h30 Atelier d’écriture, Salon du Parc 
16h45 Revue de presse, Esp. Bar 
17h00 Club mémoire 2ème Bellay, Monique 
Bouchot, Café litt 

3ème Bellay  
11h00 En route pour le pressing  
15h00 Carré Musical  



4ème Bellay 
10h30 Ecoute musicale 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
15h00 Préparation de gourmandises 
16h00 Bar des Amis 
17h00 Lecture 

Samedi 30 octobre 

10h à 11h45 : Les résidents vous accueillent à 
La Boutique, Allée Commerçante 
15h00 Lecture de la revue « ça bouge », Petit 
rest 
16h30 Grand jeu « Brainstorm », Grd rest 

3ème Bellay 

11h00 atelier dessin  
15h30 jeux de table  

4ème Bellay 
10h30 Danse 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h30 Poésies et Fables 
17h00 Temps de parole 

Dimanche 31 octobre 

15h30 Grand loto, Grd rest 

3ème Bellay 
11h00 Diffusion de la messe 
15h30 petit loto 

4ème Bellay  

10h30 Retransmission de la messe 
11h30 Vie quotidienne 
14h00 Temps calme 
16h00 Gouter du Dimanche 
16h30 Petit Bac 
17h00 Temps de parole

 
 
 
 
 
 

 



Après-midi gourmand 
Octobre 2021 

Jeudi 7 octobre 
Dégustation de Beignets 

 

Jeudi 14 octobre 
Dégustation de profiteroles 

 

Jeudi 21 octobre 
Dégustation de tartes individuelles 

 

Jeudi 28 octobre 
Dégustation de pommes au four 

 

 

Petit Déjeuner Portugais 
Vendredi 29 octobre à 08h00 

Inscriptions au Point info 

 

 



 « A vos écrans » 

Club Vidéo 

 « Flic ou Voyou » 
Lundi 4 octobre 

15h00 au Théâtre 
A Nice, suite à l'assassinat de son confrère, le commissaire Grimaud décide 

de faire appel à un inspecteur de la "police des polices", Stanislas Borowitz 

qui découvre au travers de son enquête que l'affaire inclue la mafia niçoise 

mais aussi des policiers ripoux. Afin de les confondre, Stanislas va alors 

infiltrer la bande de malfrats. Mais rapidement démasqué, sa fille Charlotte 

se fait enlever. Il décide alors d'employer la manière forte pour la retrouver. 

« Le Monde vu du ciel - Amérique » 

Lundi 11 octobre 

15h00 au Grand Restaurant 
Le Nouveau Monde en soixante survols : des Rocheuses canadiennes à la 
Cordillère des Andes Chilienne, les Amériques déploient toute leur 
magnificence et leur diversité sous vos yeux. Défilent à votre gré les forêts 
enflammées par l'été indien, le Grand Canyon, les mégapoles, les chutes du 
Niagara, les côtes Pacifique et Atlantique, les volcans d'Equateur et du 
Guatemala, la forêt amazonienne, le Machu Picchu. Les images aériennes de 
Pierre Brouwers vous font découvrir un continent façonné par l'homme, qui 
a néanmoins conservé ses aspects naturels et sauvages. Grandiose !  

 « Pouic, Pouic » 
Lundi 25 octobre 

15h00 au Théâtre 
Léonard Monestier possède une belle fortune, hélas sa femme Cynthia fait 

un mauvais placement dans une concession pétrolière sans valeur. Loin de 

se laisser abattre, Léonard cherche un pigeon à qui, il peut refiler l'affaire. 

Justement, apparait Antoine Brevin, milliardaire et très intéressé par sa 

fille Patricia. 

 

 

 

 



Ciné-Club 
 « La Vache et le Prisonnier » 
Samedi 16 octobre 

15h30 au Théâtre 
En 1943, Charles Bailly, prisonnier de guerre français, décide de s'évader et de 

retourner en France. Il ne trouve comme stratagème qu'une vache, Marguerite, 

et un seau de lait pour traverser l'Allemagne de part en part. Après une 

première tentative manquée, il s'évade une nouvelle fois, mais Marguerite se 

perd dans un troupeau de vaches... 

 

Conférence 
 

« Thésée, Minos et Dédale mythes et 

représentations » 

Par Sandra Beaufils 

Lundi 18 octobre 

15h00 au Théâtre 
 

 

 

 Heure Musicale live « Sofaï » 
Mardi 12 octobre à 15h30 au Grand 

restaurant 
 

  



18 octobre 

Sorties 
 Octobre 2021 

 
Mercredi 6 octobre 
Sortie Cinéma 
Départ à 14h00  
Tarifs : adhérent 4,80 € / non Adhérent 6,80 € 

 

Vendredi 8 octobre 
Sortie Vallée de Chevreuse 

Départ à 08h45 
Tarifs : adhérent 86 € / non Adhérent 120 € 

 

Vendredi 22 octobre 
Sortie Faites vos courses 
Départ à 14h00 
Tarif : gratuit 

 

 

Mercredi 27 octobre 
Sortie restaurant 

Départ à 11h00 
Tarifs : adhérent  € / non Adhérent  € 

 
 

Inscription à l’accueil ou au point info  
Tous les paiements s’effectuent à l’accueil  



 


