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L'incroyable épopée
des Bleus pour décrocher I'étoile

Rien n'était écrit. lls ont gravi les marches une a une pour pouvoir
soulever le trophée en or massif. Retour sur une épopée francaise.

Sur le coup de 20 heures, a Moscou, une averse torrentielle s’abat sur la
tribune de la Fifa. Comme une délivrance, une catharsis, une abondante
bénédiction des cieux. A l’abri, sous son parapluie, Vladimir Poutine
reste impassible. Rien a voir avec les visages hilares et dégoulinants qui
|’entourent. Sous la cataracte moscovite, les Bleus survoltés bondissent
s’étreignent, courent en tous sens et dansent, encore a peine conscients
de leur exploit. Leur vie a basculé. Emmanuel Macron, détrempé, les
étreint I'un apres "autre. Lloris, Griezmann, Pogba, Mbappé... Des sor-
ciers, ces gars-la ! Les Croates ne sont pas pres d’oublier. Ils ont fait
tourner avec maestria le ballon comme ils savent si bien le faire. Mais
par un prodigieux envoltement, les Bleus ont toujours mené au score.
Un but contre leur camp des Slaves, un penalty transformé par Griez-
mann puis une frappe brossée de Pogba et un boulet a ras-de-terre de
Mbappé... Le sort en est jeté. Ce soir-la, nul ne pouvait empécher la sa-
rabande du magicien Deschamps de s’emparer du trophée en or massif.

Le déclic face a I'Argentine

"On est les champions !", ont entonné les enfants prodiges du foot en
prenant des selfies . Dans toute la France, des le coup de sifflet fi-
nal, soixante millions d’amoureux colportent la nouvelle. Concerts de
klaxons, chants, embrassades, a I’échelle d’une nation tout entiere. Au
soleil couchant, [a marée humaine est montée. Les Champs-Elysées sont
submergés. Sur I’arc de Triomphe tricolorisé et frappé de deux étoiles
défilent les prénoms et les visages des héros. "C’est en France qu’on |'a
gagné", dit maladroitement le slogan inscrit sur le monument. Qu’im-
porte. Vingt ans apres |'épopée de 1998, le peuple de France se voit
aussi beau, aussi grand, aussi généreux qu’au soir du premier triomphe.
Les nations se nourrissent de mythes. L'histoire en fournit. Mais ils nais-
sent dans le sang et les larmes. Alors quoi de plus jouissif que le football
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pour faire éclore les mythologies d’aujourd’hui ? Les matchs théatra-
lisent et simplifient le réel. Il y a des vainqueurs et des vaincus, des
héros qu’on adore comme des dieux et des perdants qui retournent
a la condition de simples mortels. C’est I’amour foot, le plus puissant
des excitants en vente libre sur la planete. Il suffisait, le 15 juillet au
soir, de prendre le pouls de nos villes et de nos campagnes pour s’en
convaincre. A chaque carrefour de la capitale, des jeunes par centaines
communiaient sur le macadam. Tandis que la classe politique unanime
rendait un hommage ému aux vainqueurs, les vétérans de 1998, eux,
passaient le relais.

Pourtant, tout n’avait pas si bien commencé. Avant le début de la com-
pétition, les médias avaient bien anticipé ce rendez-vous historique.
Vingt ans apres le premier triomphe de 1998, les Bleus allaient-ils réé-
diter I"exploit de leurs ainés ¢ Mais les Frangais, dans leur immense
majorité, demeuraient sceptiques. Comment ces Bleus dont le grand
public connaissait a peine les noms pouvaient-ils se hisser a la hauteur
des icones Zidane, Barthez ou Thuram ¢ "Black-blanc-beur" 2 On avait
déja donné. Et depuis, que de désillusions...

Apres la sacralisation de la génération Zidane, qui a pourtant connu
bien des heures sombres — éliminations glauques de la Coupe du Monde
2002 et de I’Euro 2004, sans parler du "coup de boule" névrotique du
héros numéro 10 en finale de la Coupe du Monde 2006 - les Francais
ont hai les grévistes de Knysna. "Chez les Bleus, des caids immatures
commandent des gamins apeurés", a lancé la ministre des Sports Ro-
selyne Bachelot a la tribune de I’Assemblée nationale, le 23 juin 2010.
Depuis cette date maudite, les efforts de Didier Deschamps, appelé au
chevet de la sélection depuis 2012, n’avaient pas tout a fait réconcilié le
pays avec son équipe. Malgré un honorable quart de finale disputé lors
de la Coupe du Monde 2014 et une finale perdue lors de I'Euro 2016,
les Bleus étaient encore au purgatoire. Au début du mois de juin, 53%
de nos concitoyens déclaraient qu’ils n’appréciaient pas I’équipe...

Devant des supporters tres clairsemés, les premiers matchs des Bleus
ne furent guere enthousiasmants. Le coach Deschamps répétait, apres
un France-Danemark aussi stérile que déprimant :
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"Nous finissons en téte du groupe C, le contrat est rempli."

Et puis il y eut ce France-Argentine, en demi-finale. Le déclic, enfin. La
partie, homérique a souhait, tourne alors clairement a |’avantage des
Bleus réveillant les souvenirs glorieux des France-Brésil de 1998 (et un
et deux et trois zéro !), France-Portugal de I"Euro 2000 (acmé de la do-
mination footballistique francaise) ou France-Brésil du Mondial 2006
(Zidane au sommet de son art).

Face aux Argentins de Messi, s’illustre Kylian Mbappé. Un joueur idéal,
ce gamin de 19 ans. Aussi précoce que véloce, il confie, a longueur
d’interview, sa volonté de vaincre pour la France. Généreux, il promet
méme de donner sa prime a une association d’enfants handicapés. Qui
dit mieux ¢ En méme temps qu’ils s’entichent du fils, les Francais se
prennent d’affection pour le pere adoptif : Didier Deschamps, ancien
capitaine de France 1998 qui sait transmettre |’esprit de la gagne a son
groupe.

La clé Deschamps

Et quel groupe ! Méme les sélectionnés de derniere minute comme
Benjamin Pavard acquierent leurs lettres de noblesse. Et inspirent des
chansons : "ll sort de nulle part/ Une frappe de batard/ On a Benjamin
Pavard." Tres populaires, 'infatigable N’Golo Kanté (sur 'air de "Au
Champs Elysées") et le providentiel Samuel Umititi (sur 'air des "dé-
mons de minuit"), buteur face a la Belgique en demi-finale, compléetent
la fine équipe. "On est en finale", entonne la France apres |"élimination
de nos voisins d’outre-Quiévrain répétant les danses et les chants de
1998 dans l'attente du jour J. Une montée orgasmique avant la nuit du
15 juillet. Griezmann, Pogba et Mbappé marquent. La passion foot an-
noncée peut déferler.

A qui attribuer I'immense mérite de cette deuxieme étoile ¢ Aux joueurs,
bien sir. Professionnels déja aguerris malgré leur jeune age, perfection-
nés dans les centres de formation qui font de la France le premier pays
pourvoyeur de talents et recrutés dans les plus prestigieux clubs euro-
péens, ils constituent "la meilleure équipe au monde" de |"avis méme
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des journalistes étrangers interviewés par "I’Obs". Supérieurs a leurs
ainés dans I’art de [a communication, ils ont su mettre en scéne leur dé-
vouement a une cause qui les dépasse : la victoire de la France. Sur les
réseaux sociaux, a quelques heures de la finale, les Pogba, Griezmann
et autres Mbappé ont posé, martiaux, devant les drapeaux tricolores.
"Vive la République !", répete Grizi, le maitre a jouer. De quoi suscité
I’adhésion patriotique.

Mais I"éclosion d’une génération aussi afflitée n’aurait sans doute pas
eu lieu sans I'expérience de leur entraineur. Capitaine de I'équipe des
Bleus de 1998 et homme de confiance du gourou Aimé Jacquet, Des-
champs a tenu le réle du pédagogue. Sous les yeux attendris des Fran-
cais, la transmission s’est faite. En écartant les fortes tétes, comme Ka-
rim Benzema le Madrilene ou Benjamin Rabiot, le milieu de terrain
parisien qui refusait de jouer les remplacants, Deschamps a su affirmer
une autorité qui avait singulierement manqué a ses prédécesseurs. Puis
ce tacticien méticuleux s’est consacré a faire grandir un esprit d’équipe
: 'engagement collectif, qui avait tant fait défaut depuis une dizaine
d’années, s’est manifesté dans chaque phase de jeu des Bleus leur per-
mettant de compenser les erreurs individuelles et de controler au mieux
leurs adversaires.

Prudent et stratege, Deschamps, a semblé pendant tout le tournoi faire
sienne la devise du basketteur Michael Jordan :

"L'attaque fait lever les foules tandis que la défense fait gagner les titres."
Un style de jeu qui a fait enrager plus d’un adversaire mis au tapis. Il
n‘empéche, I'impénétrable "Dédé", initié dans sa jeunesse au catenac-
cio italien par I’entraineur de la Juventus de Turin Marcello Lippi, est
devenu, apres le Brésilien Mario Zagallo et I’Allemand Franz Becken-
bauer, le troisieme footballeur a remporter la Coupe du Monde comme
joueur puis comme entraineur. Un phénomene. "Dédé président", hur-
laient les supporters en goguette, dans la nuit du 15 juillet.

Le triomphe des Bleus étoilés durera au moins tout un été.

Source : www.nouvelobs.com
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Bridge Club

Vous etes joueur de bridge... [ === o,~
&

Bienvenue au club

Tous les mercredis .
A partir de 14h00 Bmﬂ[g@ Cﬂuﬂm
A la résidence de I'Abbaye A -

Au salon du Parc
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La ferme Tiligolo a
la Résidence de I'Abbaye

A l'occasion du spectacle de fin d'année du multi-accueil, enfants et
Résidents ont assisté au spectacle de la ferme Tiligolo. A cette occasion
ils sont devenus des apprentis fermiers d'un jour. Tout au long du spec-
tacle ils ont pu caresser et nourir les animaux : chevreaux, porcelets,
poussins... Au travers de jeux ludiques et interactifs, les enfants et les
Résidents ont pu traire Mme Chaussette, la chevre et donner le biberon
aux bébés.
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M. Thielland jouant de
la flGte pour accompa-
gner le spectacle.
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ACTU DES BORDS DE MARNE

Les Chanteurs des Bords de Marne

Mercredi 27 juin, la chorale des Résidents des Bords de Marne a
donné sa représentation de fin d’année.

En préparation de cette représentation, tout le monde a été mis a contri-
bution. L'atelier création a confectionné des écharpes violettes et ar-
gentées pour chacun des choristes. Le mercredi apres-midi, les Rési-
dents du club patisserie, du service spécifique et du Club ont eux-aussi
mis la main a la pate afin de concocter |'apéritif. Au menu il y avait de
la pissaladiere a la facon Bords de Marne et petites brochettes salées.

A la fin de la représentation, les chanteurs ont pu rester ensemble pour
le diner, une table avait été dressée a leur intention.

Un beau moment de partage pour conclure la premiere année de la
Chorale des Bords de Marne.

Clara STEMPER, Animatrice

12



ACTU DES BORDS DE MARNE

13



ACTU DES BORDS DE MARNE




ACTU DE LA CITE VERTE

20 ans déja...

Vendredi 22 juin jour de féte a la Cité Verte pour les 20 ans de Rési-
dence de M. Edmond Saccardi.

Apres l'incontournable discours, pour que la féte soit belle nous avions
programmé M. Charles et son pianiste Philippe, qui a chaque passage
font salle comble.

Une fois n'est pas coutume, nous nous installames a I'espace bar dans
une chaleureuse ambiance ou Résidents, personnels et familles prirent

plaisir a écouter le récital spécial années 60 concocté en I'honneur de
M. Saccardi.

Nous avons dansé, chanté, ri, applaudi et nous nous sommes régalés (%Jg
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petits fours et macarons arrosés de crémants, sans oublier le magni-
fique et délicieux gateau aux 3 chocolats élaboré par Erika Daniel, aide
soignante au ler étage, digne d'une patisserie.
Nul doute que Mr Saccardi n'oubliera pas cette journée de sitot. Ce fut,
de I'avis de tous, une excellente apres-midi.

Tiziana,animatrice
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ACTU DE LA CRISTOLIENNE

Déjeuner inter-Résidences
a la Cristolienne

Les Résidentes des Bords Marne et de la Cristolienne se sont retrouvées
pour déjeuner ensemble au sein de la Résidence. Ce fut un moment de
joie et de convialité.
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CALENDRIER D'ACTIVITE

Samedi 21 Juillet

ABBAYE

Mercredi 25 Juillet

15h00 Lecture de la revue « ¢a bouge » 11h00 Club lecture

16h30 Grand jeu Baccalauréat

3eme Bellay

11h00 Jeux de table

11h00 Panier du jour en cuisine ou En
route pour le pressing

15h00 Atelier patisserie

Dimanche 22 Juillet

15h30 Ciné-club « Les Figures de
'ombre »

3eme Bellay

11h00 Diffusion de la messe

11h00 Panier du jour en cuisine ou En
route pour le pressing

15h30 Ciné-club « Les Figures de
'ombre »

4éme Bellay

15h00 Salle Espace sensoriel

Lundi 23 Juillet

10h15 Atelier NTIC

12h00 Barbecue sur inscription,
Terrasse

15h15 Vidéo « La Guerre du feu »
17h30 Jeu mystére

3eme Bellay

11h00 Lecture de la revue « ¢a bouge »

11h00 Panier du jour / En route pour le
pressing

17h00 Carré musical

4éme Bellay

16h00 Chorale de Karen Harris

Mardi 24 Juillet

15h30 L’heure musicale « Chorégies
d’'orange 2018 » 1ére partie

17h00 Jeu de questions

3eme Bellay

11h00 Atelier boulangerie

11h00 Panier du jour en cuisine / En
route pour le pressing

16h30 Atelier tricot

4éme Bellay

15h00 Salle Espace sensoriel
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14h00 Club Bridge
15h00 Jeux de table
16h30 P’tit loto
17h30 QI Gong
3éme Bellay

11h00 Panier du jour en cuisine ou En
route pour le pressing

15h00 Préparation « Salade de fruits »
17h30 Chorale avec E.Solunter

Jeudi 26 Juillet

10h30 Sortie Parc des Félins
11h10 Jeu de marche et équilibre
14h30 Tir a I'arc

16h00 Aprés midi gourmand en
compagnie de Sébastien Charluet
16h00 Messe

3eme Bellay

11h00 Atelier dessin

11h00 & 18h30 Atelier «la vie
quotidienne»

15h00 Aprés-midi gourmand.
17h00 Gym douce

Vendredi 27 Juillet

14h30 a 16h30 Bibliobus
15h30 Exercices corporels
16h45 Revue de presse
3eme Bellay

11h00 Atelier Crochet « dentelles etcotons

»

11h00 Panier du jour en cuisine / En route

pour le pressing
15h00 Espace sensoriel
16h15 Gym douce
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BORDS DE MARNE

Samedi 21 Juillet

11h00 Jeux de motricité

15h00 Cocktail /Club patisserie
15h00 Art Floral

17h00 Loto

Animation 3eéme étage

11h00 Club vidéo

11h00 Les moments détente sur RDV

Dimanche 22 Juillet

11h00 Revue de presse

11h00 Création couture — crochet
14h30 Jeux de table

15h00 Club évasion

17h00 Grand loto

Animation 3éme étage

11h00 Les moments détente sur RDV
15H00 Art floral si le samedi au RdV

Lundi 23 Juillet

10h15 Espace détente sur RDV
11h00 Exercices corporels

14h30 Espace détente sur RDV
15h00 Assemblée de priere

16h00 Heures Savoureuses

16h30 Ambiance musical

Animation 3éme étage

10h15 Exercices corporels

10h45 Préparation de la pate a crépes
15h45 Heures savoureuses/ accordéon
16h00 Collation entre amis

Mardi 24 Juillet

11h00 Atelier informatique
15h00 Jeu de mémoire

17h00 La grande roue
Animation 3éme étage
11h00 Atelier beauté
15h00 Salade de fruits
16h00 Collation entre amis

Mercredi 25 Juillet

10h00 Espace détente sur RDV
11h00 Promenade

15h00 Atelier culinaire

17h00 Jeux questions
Animation 3éme étage

10h30 Atelier couture

16h00 Collation entre amis

Jeudi 26 Juillet

11h00 Documentaire

12h00 Repas barbecue a I'extérieur
15h00 Jeu de mémoire

17h00 Jeux mystere

Animation 3éme étage

11h00 Motricité

15h15 Nos souvenirs

16h00 Collation entre amis

Vendredi 27 Juillet

10h15 Atelier musical 2¢ étage
11h00 Gym douce

14h45 Tir a l'arc

15h30 Atelier « Do, ré, mi »
17h00 Bingo

Animation 3éme étage

11h00 Atelier musical

15h00 Préparation de la soupe
16h00 Collation entre amis

Planning Accueil Petite Enfance - Abbaye

LUNDI 23JUILLET

10H Atelier Gymnastique au
3emeétage
16H Godlter Gourmand

MARDI 24JUILLET
10H Atelier Musique au Multi-Accueil

JEUDI 26JUILLET
10H Circuit Jeux d’eau en salle détente
16H Goduter intergénérationnel

VENDREDI 27 JUILLET
10H «Au rythme du Piano» au

2emeétage
25
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CITE VERTE

Samedi 21 Juillet

11h00 Bienvenue chez vous

Mercredi 25 Juillet

11h00 r.d.c Panneau photos Francoise

15h30 r.d.c Conférence sur la Guyane 15h30r.d.c Thé dansantavec JP Talmond

avec P. Prévot

17h00 r.d.c Jeux de table
18h00 r.d.c Billard Hollandais
11h00 3eéme Revue de presse
15h30 3éme Borne mélo
17h15 3éme Au fil du temps

Dimanche 22 Juillet

10h30 r.d.c Messe TV au 1er

15h30 r.d.c Aprés-midi gourmande «
Péches Melba »

18h00 r.d.c Billard Hollandais

11h00 3eme Panneau photos

15h30 3éme Ecoute musicale

17h15 3éme Documentaire

Lundi 23 Juillet

11h00 Sortie Bateaux-mouches
10h30 r.d.c Point guichet

10h30 r.d.c Petite boutique

16H00 r.d.c Salon de thé

17h00 r.d.c Chiffres et des lettres
18h00 r.d.c Billard hollandais
11h00 3eme Revue de presse
15h30 3éme Atelier sensoriel
16h30 3éme Découverte culturelle

Mardi 24 Juillet
12h00 Barbecue

11h00 r.d.c Gym douce
14h30 r.d.c Tir a 'arc

14h30 r.d.c Equilibre et prévention des

chutes

17h00 r.d.c Mots croisés

18h00 r.d.c Jeux de société
10h30 3éme Revue de presse
15h30 3eme Gym douce

17h15 3éme Découverte culturelle
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17h00 r.d.c Jeux de questions
18h00 r.d.c Préparation sortie
11h00 3eme Ecoute musicale
15h30 3éme Sortie Francoise
17h15 3éme Quizz sur les vacances

Jeudi 26 Juillet

11h00 Bienvenue chez vous

11h00 r.d.c Gym douce

15h30 r.d.c Réunion « Séjour Lac [éman»
17h00 r.d.c Pétanque

17h00 r.d.c Relaxation

18h00 r.d.c Jeux de lettres

11h00 3éme Ecoute musicale

15h30 3éme Documentaire

17h15 3éme Découverte culturelle

Vendredi 27 Juillet

10h30 r.d.c Atelier peinture

15h30 r.d.c Karaoké

16h00 r.d.c Atelier modelage
17h00 r.d.c Jeu de questions
18h00 r.d.c Jeux de table

11h00 3eme Revue de presse
15h30 3éme Ecoute musicale
17h15 3éme Découverte culturelle



CALENDRIER D'ACTIVITE .

Samedi 21 Juillet

15h30 Atelier "A vos Economes"

17h30 Lecture de la Revue "¢a bouge"

1er Etage
11h30 et 18h30 "Dressons la table "

Dimanche 22 Juillet

15h Atelier Patisserie

17h30 Quizz Musical

ler Etage

10h30 Emissions Religieuses
11h30 et 18h30 " Dressons la table"

Lundi 23 Juillet

15h30 Jeux de Questions

16h30 Karaoké

17h30 Atelier Créatif

ler Etage

10h00 Jeux de questions

11h30 et 18h30 "Dressons la table"

Mardi 24 Juillet

11h "Expression libre"
15h30 Gym Douce

16h30 Loto

17h30 Jeux de question
1er Etage

10h00 Atelier Boulangerie
11h30 et 18h30 "Dressons la table"
Mercredi 25 Juillet
15h30 Jeux de table

17h Atelier Créatif

18h00 "Dressons la table"

CRISTOLIENNE

Jeudi 26 Juillet

15h00 Mini Olympiade avec les enfants
d'accueil de loisir Allezard
18h00 Revue de presse

1er Etage

10h00 Atelier Mémoire
11h30 et 18h30 "dressons la table"

Vendredi 27 Juillet

15h00 Visite des enfants de I'acceuil de
loisur Allezard

16h00 Apres-midi gourmand en
compagnie misicale de Marc Sax

ler Etage

10h00 Atelier créatif
11h30 et 18h30 "Dressons la table"
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'SOLUTION JEUX

L'un des objectifs de la revue
hebdomadaire "ca bouge" est de
relayer les événements - grands et
petits - de lavie au sein des Résidences
gréce aux articles et aux photos qui
sont adressés a la rédaction.

Afin de respecter les souhaits de
chacun en termes de droit a Iimage,
nous attirons votre attention sur le fait
que :

- Les personnes ayant posé pour les
photos sont présumées avoir donné
leur accord pour leur publication.

- "ca bouge" est mis en ligne sur le
site internet des Résidences Services
ABCD une semaine apres sa parution.
Les personnes opposées a la
publication de leur(s) photo(s) sont
invitées a en informer la rédaction
dans un délai d'une semaine suivant
la parution papier.
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Responsable de communication Sophie Renault
Documentation, mise en page Olivia Bouhours
Edition Hamida Mortaza

Et pour ce numéro : Les équipes d'animation Abbaye, Bords-de-Marne, Cité Verte,
Cristolienne




