
Programme d’Activités 

MAI 2018



Mardi 1er Mai

➢À 15h30 à la salle du Patio       

Gym douce

➢À 17h30 au restaurant

Jeu mystère

Mercredi 2 Mai

➢À 15h30 à la salle du patio

Chorale 

➢À 17h00 au restaurant

Jeux de table



Jeudi 3 Mai Vendredi 4 Mai

➢11h30 Inauguration

À partir de 13h30 Spectacle
À l’occasion de l’inauguration nous vous 

proposons une

Escale tropicale en compagnie de  

➢À 15h30 à la salle du Patio

Loto

 



Samedi 5 Mai Dimanche 6 Mai

➢À 15h30 au restaurant du 

1er étage

A vos économes

➢À 17h00 au salon du 1er étage

Quizz Musical

➢À 15h00 au restaurant du 1er

étage 

Atelier Pâtisserie 



Lundi 7 Mai

➢À 11h00 au salon 
« Expression libre » Proposé par 
Mr BENSIMON

➢À 15h30 à la salle PASA
Relaxation par le chant avec
le carré musical

➢À 17h00 au restaurant
Jeu de questions

Mardi 8 Mai

➢À 15h30 à la salle du Patio       

Gym douce

➢À 17h00 au restaurant 

Juste Prix



Mercredi 9 Mai Jeudi 10 Mai

➢À 15h30 à la salle du patio

Chorale 

➢À 17h00 au restaurant

Jeux de table

➢À 15h30 au restaurant

Loto



Vendredi 11 Mai

➢ À 16h00 au restaurant 

Après-midi gourmand, 

en compagnie musicale de 

Marc Sax

Samedi 12 Mai

➢À 15h30 au restaurant du 

1er étage

A vos économes

➢À 17h00 au Salon

Lecture de la 

revue « ça bouge »



➢À 14h30 rdv à l’accueil sortie ciné
Film : Du soleil dans les yeux

➢À 17h30 au restaurant
Jeu de questions

Dimanche 13 Mai

➢À 16h00 au restaurant

Spectacle de Jazz Avec Terramorsi

Lundi 14 Mai



Mardi 15 Mai

➢À 11h00 au salon 
« Expression libre » Proposé par 

Mr BENSIMON

➢À 15h30 à la salle du Patio       

Gym douce

➢À 17h00 au restaurant

Loto

Mercredi 16 Mai

➢À 15h30 salle du Patio 

Chorale 

➢À 17h00 au restaurant

Jeux de table



Jeudi 17 Mai Vendredi 18 Mai

➢ À 11h30 dans le hall d’entrée

Petit marché 

de la cristolienne

➢À 16h00 au restaurant 

Après-midi gourmand, en 

compagnie de Pier Guerin

➢À 15h30 au Salon

Revue de Presse



Samedi 19 Mai Dimanche 20 Mai

➢À 15h00 au restaurant 
du 1er étage 
Atelier Pâtisserie 

➢À 17h30 au restaurant
Dessinez … 
c’est gagné !

➢À 15h30 salle d’activité du 1er

étage

« l’heure des chansons»

➢À 17h00 au Salon

Lecture de la 

revue « ça bouge »



Lundi 21 Mai

Journée Mexicaine

➢À 11h00 au salon 
« Expression libre » 

Proposé par Mr BENSIMON

➢À 12h00 au restaurant 

Repas à thème Mexicain 

➢À 16h30 au restaurant

Spectacle « Fiesta Mexicana »

Mardi 22 Mai

➢À 15h30 à la salle du Patio       

Gym douce

➢À 17h au restaurant

Loto



Mercredi 23 Mai

➢À 15h30 au restaurant     

Jeux de table

Jeudi 24 Mai

➢À 15h00 salle PASA

Atelier senteurs 

➢À 17h00 au restaurant

Jeux de questions



Vendredi 25 Mai

➢ À 16h00 au restaurant 

Après-midi gourmand, 

en compagnie musicale de 

Sébastien CHARLUET

Samedi 26 Mai

➢À 15h30 au restaurant du 

1er étage

A vos économes

➢À 17h00 au Salon

Lecture de la 

revue « ça bouge »



Dimanche 27 Mai

➢À 16h00 Au restaurant

Spectacle Fêtes des mères 
« Il était une fois les années 60 » 

proposé par 
Nelly DEQUESNE

Lundi 28 Mai

➢À 11h00 au salon 
« Expression libre » Proposé par 
Mr BENSIMON

➢À 15h30 à la salle du patio
Jeux de motricité

➢17h30 au Salon
Revue de Presse



Mardi 29 Mai

➢À 15h30 à la salle du Patio       

Gym douce

➢À 17h au restaurant

Loto

Mercredi 30 Mai

➢À 15h30 à la salle du patio

Chorale 

➢À 17h00 au restaurant

Jeux de table



Jeudi 31 Mai

➢À 15h30 au restaurant

Jeu mystère



Après-midi gourmand

Mai 2018

Vendredi 11 Mai 2018

Dégustation de Gaufres

Vendredi 18 Mai 2018

Dégustation de salade de fruits   

Vendredi 25 Mai 2018

Dégustation de Milk Shake



Sorties

Mai 2018

Inscriptions et Paiement auprès de l’accueil de la résidence

Lundi 14 Mai 2018

Sortie Cinéma

Rendez-vous à l’accueil à 14h00

Tarifs : 3€




